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1. V5eobecn6 informdcie

Tento pl6n BOZP je zAkladnlm internlfm predpisom na zabezpedenie BOZP a OPP pre projekt
,,NADSTAVBA A STAVEBNE UPNEW BYTOVEHO DOMU (,.1071, UL. CLEMENTISOVA, IrySUCKE
NOVE MESTO, SPEVNENE PLOCHY A PARKOVISKO".

Danf dokument sa vzt'ahuje:
- na cel6 pracovisko,
- na vSet[iich doddvatel]ov resp. subdodivatelov, ktorf vykon6vajri tinnosti na projekte

,,NADSTAVBA A STAVEBNE UPNEW BYTOVEHO DOMU C.1O7I, UL. CLEMENTISOVA,
KYSUCKE NOVE MESTO, SPEVNENE PLOCHY A PARKOVISKO".

- na v5etlry osoby, ktor6 sa s vedomim organiz1cie, alebo doddvatel'ov zdrLiavaji
v priestoroch objektu.

Stavebnfk pri realizdcii projelrtu ,,NADSTAVBA A STAVEBNE UpneW BYTOVEHO DOMU
C,7077, UL. CLEMENTISoVA, KYSUCKE NoVE MESTo, SPEVNENE PLoCHY A PARKoVISKo",
kladie ddraz na dodrZiavanie v5et[ich platnfch pr6vnych a ostatnlich predpisov v oblasti BOZP
a OPP - fBezpeinost' a ochrana zdravia pri pr6ci a ochranu pred poZiarmiJ za Qim riielom je
nevyhnutn6, aby kaZdli doddvatel' resp. subdod{vatel re5pe]rtoval v5etlry platn6 organizaln6
syst6my BOZP a OPP v zmysle tohto pl6nu BOZP.
Neoddelitel'nou sfEast'ou dokumentdcie BOZP sri okrem pl6nu BOZP aj technologick6 postupy
vykondvanlich prdc na zaistenie BOZP a urdenim v5et\ich rizfk a ohrozeni ktor6 sf jednotlivi
zhotovovatelia povinnf v zmysle 54 ods. d. 1 Vyhl. MPSVaR f. M7 /2073 Z.z v zneni neskor5ich
predpisov, predkladat' pred n6stupom na stavenisko. Dokumentdcia BOZP sa nach5dza na
stavenisku a musf byt dostupnd u stavbyvedriceho [zodp. pracovnfkaJ.

Pl6n BOZP je potrebn6 podlla konkr6tnych podmienok na pracovisku revidovat'a doplfiat'o nov6
skutodnosti a zistenia.



L.L.ZAkladn6 informdcie a kontaktn6 ridaje

Identifikatn6 ridaje stavby a investora

NAZ0V PRDJEKTU

-

STAVEBNiK

DODAVATET,

ADRESA STAVENISKA

STAVBWEDOCI
TELEF6N
E.MAIL

ZACIATOKtriSrnVnV
PREDPOKLADANE
UKONCENIE VnSTNVNV

D6leZit6 kontaktn6
konzultanti)

STAVEBN'7 DOZOR

NIeno
Telefon
E-mqil

KOORDINATOR
DOKUMENTACIE
Meno
Telefon
E-mail

KOORDINATOR
BEZPECNOSTI
Meno
Telefon
E-moil

Nadstavba a stavebn6 ripravy bytov6ho domu d.1017, ul.
Clementisova, Kysuck6 Nov6 Mesto, spevnen6 plochy a
parkovisko
MPorte invest s.r.o., Hviezdoslavova 31,92,024 01
Kysuck6 Nov6 Mesto

Bytovlii dom d. L01,7, ul. Clementisova, 024 01, Kysuck6
Nov6 Mesto
Matej Bardiak

03/2026
04/2027

ridaie (klient, projektanti, koordinftor, zhotovitel' a d'al5i

Bc. Daniel Holota

SAFIRS, s.r.o.
Zarevica 5039 / 1,C, 034 01 RuZomberok
Ing. f dn SliZik
+421.9L0 120 704
slizik@safirs.sk
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l.2.Ddlei,it6 telef6nne tisla v pripade mimoriadnei udalosti

H asids\i a z1,chr ann! zb or :

Rlichla zdrav otnA p omoc :

Policia:

Mestskd polfcia:

InSpektor6t prdce Zilina :

Tiesfiov6 volanie:

(hasidi, polfcia, lekdr)

Poruchov6linka SSE:

(Stredoslovenskd distribudnd, a. s.)

Poruchovd linka SPP:

(Slovens(f plyndrens[i priemysel)

Poruchov6linka SEVAK:

150 (1,1,2)

1ss (11.2)

1s8 (112)

159

+421 4115059113

L1.2

0800 159 000

0850 1,1,1,727

+421(0)47707 1729

1.3. Charakteristika fzemia

Navrhovan6 nadstavba bude rie5en6 na existujircom bytovom dome, ktorf sa nachddza v
intravilSne obce Kysuck6 Nov6 Mesto. Existujfci bytovj dom m6 popisn6 dfslo 1017.
Nadstavba sa t'-ika qistavby piateho nadzemn6ho poschodia, na ktorom bude vytvorenych 12

bytovfch jednotiek.

1.4. Architektonicko-dispoziEn6 rie5enie

Predmetom qistavby je existujrici bytoqi dom, na ktorom sa bude nadstavovat' jedno podlaZie.
Existujrici bytovy dom je osadenlf na rovinatom pozemku, s parcelnlfm iislom 7774147. Objekt
mA 4 existujrice nadzemn6 podlaZia a jedno existujrice podzemn6 podlaZie. Po dokondenf
nadstavby bude mat'bytoW dom celkovo pid nadzemnlfch podlaZf a jedno podzemn6 podlaZie.
Do objektu sa vstupuje 4 vstupmi osaden'fmi zo severoqichodnej strany, popisn6 disla
Clementisova 1077 /8, \077 /70, 10L7 /72 a 1077 /74. Nadstavba bytov6ho domu neovplyvni
okolit6 existujtce stavby, sri zachovan6 odstupov6 vzdialenosti od existujticich stavieb.
NavrhovanS stavba re5p ektuj e qi5kovo j estvuj rice obj ekry

o V bytovom dome sa nachAdza existujrice dvojramenn6 schodisko, v r6mci nadstavby je
pl6novan6 zhotovenie nadvizujriceho dvojramenn6ho schodiska z lahkej kon5trukcie zo 4.NP
na S.NP tak, aby bol umoZnenl;i vstup na 5.NP z existujricich vchodov. Na existujricich
podlaZiach sa nebude zasahovat' do nosn6ho syst6mu a ani do nenosnlfch stien, s qinimkou
brirania pOvodnlfch lodZii a osadenia a doplnenia noqfch pre vybran6 bytov6 jednotky na
juhoz6padnej a severoqichodnej strane objektu. Na piatom nadzemnom podlaZi budri



vytvoren6bytov6jednotkyvcelkovompodte12[3xStvorizbovybyt,6xtrojizbovya3x
dvojizbovlf byt).

o Byty sf navrhnut6 tak, aby bola zabezpe(end dostatodnS kvalita vnritorn6ho prostredia z

hl'adiska optimaliz6cie rozmerov a vnritornd mikroklfma najmd dostatodn6 vetranie a *
osvetlenie priestorov, tak ako to definujri technick6 normy azAvazn! nariadenia

o Na z6klade posirdenia skutkov6ho stavu a normotvornej legislatfvy sa navrhuje nadstavba
bytov6ho domu s podtom noqiich bytov LZb. j. Podet existujricich bytov - 48 b. j. Celkovo po

dokondenf stavby 60 bytovfch jednotiek.

. Navrhovan6 Stvorizbov6 byty majri funkdne oddelenri dispozfciu, ktord je tvoren6 dennou
z6nou - spojen6 obyvadka, jed6lna a kuchyfia, z ktorlich je pristup do dvoch izieb.Zo zAdveria
je pristup do spSlne, WC a kripel'ne s WC.

. Navrhovan6 trojizbov6 byty majf funkdne oddelenri dispoziciu, ktorS je tvorene dennou
z6nou - spojend oblivatka, jed6lna a kuchyila .Zo zAdveria je prfstup do nodnej z6ny - dvoch
izieb, WC a kripel'ne.

o Jeden z navrhovanlfch trojizbovych bytov m6 funkdne oddelenri dispozfciu, ktord je tvoren6
z6nou - kuchyila s jed6liou, oddelend oblivadka. Z obyvatl<y je prfstup do dvoch izieb. Zo

zAdveriaje prfstup do WC a kripel'ne.

. Navrhovan6 dvojizbov6 byty majir funk6ne oddelenri dispozfciu, ktorS je tvorend dennou
z6nou - spojen6 obyvadka, jeddlna a kuchyfia. ZozAdveriaje pristup do notnej z6ny - jednej
izbyakripel'nesWC.

. K bytom [novfm aj k niektorym existujricimJ budri vybudovan6 prefabrikovan6 lodZie na
juhoqfchodnej fasSde bytov6ho domu.

1.5. Stavebno-technick6 rieSenie

BURACIE PRACE

. B-01 / Okenn6 kon5trukcie - odstr6nenie vybranfch okennych kon5trukcii

. B-02 / Odstrdnenie obvodovych atikovlich panelov vr6tane zateplenia ETICS do rirovne tlichto
panelov
. B-03 / Kompletn6 odstr6nenie ocel'or4fch samonosnlfch balk6nov
. B-04 / 0dstrdnenie dasti zAbradlia schodiska (pre otvor r4ft'ahovej SachtyJ
. B-05 / 0dstr6nenie p6vodnel ZB dosky a vrstiev podlahy [priehlbefi qft'ahuJ
. B-06 / 0dstrdnenie stvrstvia plochej strechy po riroveil stropnych panelov
. B-07 / 0dstr6nenie parapetn6ho muriva [panelu) po frovefi podlahy
. B-08 / Odstr6nenie stre5nfch panelov "PZD"
. B-09 / 0dstr6nenie oplechovania atiky
. B-10 / Odstr6nenie nadmf rovky in5taladnej Sachty a stre5n6ho v!,lezu
. B-Ll, / Odstr6nenie kon5trukcie prestre5enia vstupu
. B-1,2 / OdstrSnenie vstupnej rampy a mririka

STAVEBNE IPNEW - NOW STAV
N-01 / Navrhovan6 okenn6 kon5trukcie, plastov6 okn6,
N-02 / Navrhovan6 zabet6novanie p6vodn6ho stre5n6ho qilezu,
N-03 / Navrhovanf syst6m odvodnenia daZdovej vody, materiil poplastovanf plech,
N-04 / NavrhovanE zii<ladovl kon5trukcie qit'ahovej Sachty, podlahov6 kon5trukcia,
N-05 / Navrhovand stre5ni krytina Skridloplech,
N-06 / Fasddna silik6nov6 omietka,
N-07 / Navrhovanf prefabrikovanf syst6m lodLli, samonosn6 konStrukcia,
N-08 / Navrhovani montovanS qit'ahov6 Sacht4
N-09 / Navrhovan6 tepelni izolScia obvodov6ho muriva z polystyr6nu

-



N-10 / Navrhovanf monolitick! telezobet6no,4i veniec zhotovenf po celom obvode budovy,
N-11 / Vlilez na strechu, rozmer min. 600 x 800 mm,4 ks
N-72 /Navrhovan6 zdbradlie schodiska, WSka 900 mm
N-13 / Navrhovan6 kovov6 montovan6 schodisko, 2-ramenn6, potet stupfiov 18 (9+9),
N-L4 / Navrhovan'i vylez do podkrovia, rozmer 600 x 1200 mm, 4ks
N-15 / Navrhovanli prefabrikovanf preklad,
N-16 / Schematiclqi ndkres vdznika,
N-L7 / Pivnidne kopky - nov6 vstavba - Iahk6 ocel'ov6 kon5trukcia s perfor6ciou
N-18 / PoZiarny m[r, vymurovanli 300 mm nad rirovefi stre5nej roviny
N-19 / Zn Oporni kon5trukcia a bet6novi rampa,

vSEoBECNA roxcrpcrA NosNEHo sysrEMU
Nosnf syst6m budovy je vytvorenlr z bet6nov6ho panelov6ho syst6mu, tieto steny vyfv6rajri
priedny nosnf stenor4f syst6m. Schodisk6 sri bet6nov6 prefabrikovan6 dvojramenn6 pravotodiv6.

KONSTRUKCIA ZAKTADOV
Objekt je zalolen! na existujricich zdldadoch, posridenie existujricich z6kladov je sriiast'ou
statick6ho posfdenia.

ZUSLE KONSTRUKCIE
Nosn6 tasti
Zvisl!, nosnf syst6m je pozdiZny stenor4f, kde pozdiZne steny pren:i5ajri zatal,eniejednotliqich
podlaZf do zdkladov. Nosn6 obvodov6 a vnftorn6 steny na 5.NP budf z p6robet6nov6ho muriva
hr.250 mm.

Deliace kon5trukcie
Existujrice deliace kon5trukcie ostivajri bez zmien. Nov6 deliace kon5trukcie v rimci jednotliqich
bytov sri z p6robet6nov6ho muriva hr. 250, 125 mm a 75 mm. fednotliv6 bytov6 jednotl<y a

komunikain6 chodby sri navzdjom oddelen6 zvisllimi nosnlimi stenami z akustick6ho muriva

PoZiarna stena - strecha
V podkrovnom priestore je navrhnut6 poZiarna deliaca stena hnibky 175 mm, vymurovan6 300
mm nad rirovei stre5nej roviny
PoZiarna stena bude ukonEend ZB vencom Sirky 175mm a qi5ky 200 mm, vystuZen6 qfstuZou
4xA70 mm, strmene 4x@6 mm, vyhotoveniz bet6nu C25/30
east' steny vystupujrica nad streSnri rovinu bude oplechovan6 bodnfm lemovanfm a atikoqirn
plechom z identick6ho materidlu ako stre5ni krytina.

Nov6lodZie
Na objekte sf navrhnut6 nov6 prefabrikovan6lodZie, in5talovan6 kotvenim na fasddu azaloi,enim
na samostatn6 zdklady
N6vrh a stavebno-technick6 rie5enie dod6 zhotovitel', vrdtane statick6ho posridenia

VODOROVNE ruOSruE KONSTRUKCIE
Strop
VSetky existujrice stropn6 panelov6 dosky budri bez zmien, s qinimkou vybrirania otvoru v
stropnej doske pre navrhovan6 dvojramenn6 schodisko.
Stropnd kon5trukcia nad 5.NP bude tvorend viazanou konltrukciou krovu.
StuZuirici veniec
StuZujrici veniec je vy5l<V 25Omm
Rie5enie nadokennfch prekladov
Nadokenn6 preklady budri rie5en6 ako syst6mov6 p6robet6nov6 preklady.



PODLATIYA PODHI,ADY
Podlahy
V existujricich priestoroch bytov bude podlaha bez zmien. Podlaha v noqich bytoch bude
lamin6tov6, respelit[ve keramick6 dlaZba.

Podhl'ady S.NP
Podhl'ad 5.NP bude rie5enf kon5trukciou zo sadrokart6noq;?ch dosiek RF a RFI v dvoch vrstvdch

RIESENIA SCHODISKA
Do existujricich schodiskoqich kon5trukcif sa nebude zasahovat'.
Na S.NP sa zhotovf nov6 montovan6 kovov6 dvojramenn6 schodisko z 4.NP s nd5lapnou vrstvou
z protiSmykovej dlaZby. Schodisko bude opatren6 ocel'oqim z6bradlfm vy5}ry 900 mm
Priestor medzi schodiskoqimi ramenami - zrkadlo, bude vyuZit6 na montovanri qit'ahovri Sachtu.

KONSTRUKCIA STRECHY

Nosni kon3trukcia strechy
Novo navrhnutf strelnri kon5trukciu tvori drevenlf vdznikovi krov. Kon5trukcia krovu bude
uloZend na obvodoqich stenSch.

Stre5nf pl65f
Nosnd konStrukcia strechy nad poslednfm podlaZfm [5.NP) je valbov6, vyhotoveni z viazanej
kon5trukcie krovu - vlznikovi krov. Navrhovan6 je vel'koform6tovS skladand stre5n6 krytina v
imitScif Skridle (Skridl'oplech).

ZARTADENTA NA ODVOD DAZDOVEI VODY
Daiilovivoda bude odvidzand pomocou Llabov do zvodov a ndsledne do pdvodn6ho daZdov6ho
syst6mu.

STRESNf ODKVAPOW SYSTTU

Strecha nad S.NP bude odvodnen6 Zl'aboqim odkvapo{m syst6mom s priemerom Zlabu 150 mm
BS 330 mm) a fasidnymi zvodmi a tz} mm. Zfab bude ukotvenf v krokvoqich Eelnlfch hikoch,
ktor6 budri kotven6 Eelne na zvislicu nosnfka pod odkvapom. Zlabov6 zvody budri vyristen6 do
lapada nedist6t z ktor6ho bude daZdovd voda odvildzani do p6vodn6ho daZdov6ho syst6mu.

ODVETRANIE DIGESTOROV
ByW v pdvodnej dasti bytov6ho domu majri zaristen6 digestory do pOvodn:ich 56cht, tieto Sachty
sa budri nadmurovat' nad strechu nadstavby a bude zabezpeden6 pokraiovanie qichto
odvetr6vacich potrubf nad strechu objektu.

TEPELNE IZOLACIE

Tepeln6 izol6cia obvodov6ho muriva
Existujfce obvodov6 steny sri zateplen6 kontaktnlfm zateplovacfm syst6mom hr. min. 100 mm.
Nov6 nosn6 steny na 5. NP budri zateplen6 kontaktnfm zateplovacfm syst6mom s tepelnlim
izolantom z polystyr6nu
Tepelnd izolfcia strechy nad poslednfm podlaifm
Na odizolovanie stre5n6ho priestoru sa pouZije tepelnd izolicia v dvoch vrstvdch o celkovej
hnibke 360mm z miner6lnejvlny

WplwE orvoRov oKNAA DvERE
Vliplne noqfch otvorov v obvodovom pl65ti sri tvoren6 syst6mom plastor4ich profilov s izoladnfm
3 sklom.

-
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zeuo eruicKE A KLAMpLARSKE xoruSrRurcm
Klampiarske kon5trukcie
Parapetn6 dosky v interi6ri sf navrhnut6 plastov6 a v exteri6ri pozinkovan6.

Zdmotnf cke kon5trukcie
Zitbradlie na existujricich schodiskdch v interi6ri bude kotven6 z hora do schodiskovej dosl<y
pomocou zdvitoq;ich tytf a chemickej malty, s osadenfm madla na krEky stipikov, s pnitovou
qiplfiou.

1.6. Odpadov6 hospoddrsWo
Podas qfstavby sa predpoklad6 vznik r6znych odpadov. Nakladanie s odpadmi musf byt
v srilade s platnlfmi legislatfvnymi ustanoveniami v oblasti odpadov6ho hospodf rstva.Za
odpadov6 hospoddrstvo v priebehu qfstavby bude zodpovedat' dod6vatel' stavby, ktoqi
bude musiet' splnit' v5etky povinnosti ako producent odpadov. V zmysle zdkona $ 6
zdkona t. 223 / 200t Z.z. z 15. 5. 2001o odpadoch a o zmene a doplnenf niektorfch
zikonov, p6vodca odpadu ktoni je prdvnickou osobou alebo fiizickou osobou
podnikatel'om a produkuje rodne viac neZ 50 kg nebezpednfch odpadov, alebo 1 t
ostatnfch odpadov, vypracovdva vlastnf program odpadov6ho hospod6rstva, ktor6ho
obsah je upravenf vyhld5kou t.283 MZP SR 27L.6.2001 o vykonani niektorfch ustanovenf
zitkona o odpadoch.
Ohrozenie iivotn6ho prostredia pri nakladani s odpadmi
Zivotn6 prostredie pri nakladanf s odpadmi podas realizicie stavby nebude ohrozen6.
Druhy jednotliqich odpadov sa musia skladovat' na oddelenlfch sklildkach. Musf byt'
zamedzenf prfstup nepovolanlim osobdm na tieto sklSdlry, aby nedo5lo k znehodnoteniu
a pripadn6mu riniku do okolit6ho priestoru. fednotliv6 odpady, ktor6 moZno vyulit,budri
pouiit6 na zdklade konzultdcie s projektantom. Pdvodca m6Ze zabezpetil vyuZitie alebo
zne5kodnenie v5et\ich druhov odpadov bud samostatne alebo prostrednfctvom
opr6vnenej sprostredkovatel'skej organizdcie, ktor6 zabezpeti prepravu a zne5kodnenie
v5et[ich druhov odpadov na z6klade platnfch povolenf vydanfch prislu5nlimi orgdnmi
Stdtnej sprdvy.



1.7. Situfcia staveniska:
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2. Organizilcia, pravidld a legislativaBOZP a OPP

2.1Ciele projektu v oblasti BOZP - stanovenie Standardov

Cielom tohoto projektu je, aby bol realizovanlf a dokonEenli bez zAvailnfch pracovnlich irazov.

ZinaLnlrmi pracovnlimi rirazmi sf nasledovn6:

a) smrtel'n1i

b) taLk|ujma na zdravi a to je:
o zmrzaienie,
. strata alebo podstatn6 znfi,enie pracovnej spOsobilosti,
o ochromenie fdu,
. strata lebo podstatn6 oslabenie funkcie zmyslov6ho fstrojenstva,
o polkodenie d0leZit6ho org6nu,
. zohyzdenie,
o vyvolanie potratu alebo usmrtenie plodu,
r mufiv6 ritrapy.

Z.ZPredpisy BOZP a OPP na stavenisku

Stavba musi splflat' poZiadavky ochrany pred poZiarmi podla platnlich predpisov a noriem.
Kontrolu plnenia poZiadaviek predpisov OPP a BOZP vykondva stavbyvedfci, prfsluinf vedrici
zamestnanci a koordin6tor bezpeinosti [d alei ten IG).

. Podas stavebnlfch pr6c budri jednotlivi dodivatelia dodrZiavat' z1sady poZiarnej prevencie
v zmysle vyhl6,5ky e.727/20022.2. o poZiarnej prevencii, v zneni neskorifch predpisov.

o PoZiarne zariadenia sa musia v pravidelnfch intervaloch kontrolovat' a udrZiavat'.
[prenosn6 hasiace prfstroje a hydranty razza 12 mesiacov )o PoZiarne zariadenia musia byt l'ahko prfstupn6 a jednoducho pouZiteln6.

o Ohlasovfia poZiarov je zriaden6 v kancelirii stavbyvedriceho.

2.3 Zdkladn6 predpoklady pre vysokri rirovefi BOZP na pracovisku

o Re5pektovanie prfslu5nfch predpisov na zaistenie BOZP,
. Jasn6 vztahy, kompetencie, rozsah zodpovednosti ridastnfkov qistavby, dodAvatel'ov a

subdoddvatelov, ktor6 sri dan6, uzavret6 zmluvami,
. ReSpektovaniekoordin6torabezpeEnosti,
o Kvalifikovanost' dodSvatel'ov (odborne sp6sobil6 osoby, opr6vnenia, osveddeni4

certifik6ty apod.),
o Zdravotne a odborne spOsobili zamestnanci majrici potrebn6 inform6cie,
. Vybavenost' OOPP, vyhovujricim nfradim, n6strojmi, pom6ckami,
r Uplatf,ovanie bezpednfch postupov pr5ce,
o Udinn6 opatrenia na zaistenie zamestnancov proti pddu z W5lry, zavalenfm vo qikopoch,

ohrozenfm padajricim materi6lom, dopravnfmi prostriedkami,
. PouZivanie schv6lenfch, preskri5anlich a spOsobillich strojov, mechanizmov a zariadeni
o Zabezpedenie vysokej frovne pracovnej, technologickej discipl(ny na pracovisku,
o Nulov6 tolerancia k pouZfvaniu alkoholu na pracovisku,
r Permanentnd kontroln6 iinnosd,
o MotivScia zamestnancov k bezpednej pr6ci,

Zhotovitelia pri uplatf,ovanf svojej pr6vomoci a zodpovednosti re5pelitujri ustanovenia
nariadenia vl6dy i.396/2006, to znamenS, L,e sa riadia prfslu5nfmi prdvnymi predpismi, najmi
z6konom NR SR i. 724/2006 o bezpeEnosti a ochrane zdravia pri pr6ci, v zneni neskor5fch
predpisov a vyhl. MPSVaR t.L47 /2073 Z.z. ktorou sa ustanovujri podrobnosti na zaistenie
bezpetnosti a ochrany zdraviapri stavebnlich pr6cach a prdcach s nimi srivisiacich a podrobnosti
o odbornej sp6sobilosti na qikon niektoqich pracovnlich iinnosti v zneni neskor5fch predpisov.



Poias stavebnfch prlc je potrebn6 dodrZiavat' v5etky intern6 a extern6 predpisy. Za dodrZiavanie
sri zodpovednf zdstupcovia dod6vatefs[ich firiem a za kontrolu sf zodpovedni stavbyvedrici a KB.

Stavebnik alebo KB m6 pr6vo zastavit' prdce, prifom o tom musf ihned informovat'
stavbyvedriceho, prfpadne zistupcu dodSvatelskej firmy. V pr6cach sa mdZe pol<radovat' aZ po
odstrdnenf zAvad.

2.4 Hodnotenie rizik

Posridenie rizik bude vykonan6 u kaZdej jednotlivej pracovnej dinnosti alebo sriboru pracovnfch
dinnosti s ohl'adom na ich zloZitost', rizikl ii pl{n r4istavby. Dodivatelia a subdodivatelia sri
povinni predloZit' na schvdlenie technologick6 postupy vykondvanfch pric na zaistenie BOZP a
urdenfm v5et[fch rizik aohrozeni v zmysle 54 ods. f. 1 Vyhl. MPSVaR i. 747 /2013 Z.z v zneni
neskor5ich predpisov, pred nistupom na stavenisko a to stavbyvedfcemu a KB, litorf ich
pripomienkujri alebo ich schv6lia.

Dod6vatelia a subdod6vatelia musia poskytnrit'stavebnikovi a KB ddkaz o tom, Ze ich pracovnfci,
ktorf budri vykondvaf niZ5ie uveden6 profesie, absolvovali Skolenie BOZP aprfslu5nri lekdrsku
prehliadku na nasledovn6 dinnosti:

. Zeriavnici,
o viazati bremien,
. obsluha zdv[hacfch zariadeni (vrStane noZnicovej zdvihacej plo5iny, vysokozdviinych

vozfkov...)
o leiendri a pracovnfci pouZivajrici le5enie,
o zvlraii
e pr6ca v noci
o price vo qi5kach
o a in6 profesie, kde to vyZaduje platn6 prdvne predpisy

2.5 Povinnosti zodpovednfch os6b

Povinnosti Stavebn6ho dozoru (dalei len SD)

A/ ZodpovedS za kontrolu plnenia floh v starostlivosti o BOZP poias cel6ho projelitu,
B/ Uriuje doddvatelom rozsah zodpovednosti a konkr6tne povinnosti na riseku BOZP ako

rovnocennri a neoddelitel'nri sriEast'ich pracovnfch alebo funktnliich povinnostf a kontroluje
ich finnost',

C/ Zodpovedi za dodrliavanie rozhodnutf o pozastaveni pr6c vykazujricich z{vaLn| nedostatky
z hlladiska BOZP- s KB,

D / Zlfiastiruje sa pri Setrenf pracovnlfch irazov,
E/ Vykoniva kontrolu pracovfsk,
F / Zodpovedlza stanovenie podmienok BOZP do kontraktu ako aj ich dodrZiavanie.

Povinnosti Koordin6tora bezpeinosti (KB)

A/ Vykondva kontrolu na v5et[ich pracoviskich dodrZiavania BOZP predpisov,
B/ V spolupr6ci s SD zabezpeiuje opatrenia potrebn6 na zaistenie BOZP so zretel'om na v5etlry

okolnosti qikajfce sa vykondvanfch iinnostf podas projektu,
C/ Dozerl aby ridastnici stavebnlich prdc dodrZiavali v5etky platn6 predpisy zBOZP (zdkonov,

vyhld5ok prislu5nfch organizadnlfch smernf c BOZP),
D/ Koordinuje zabezpedovanie BOZP medzi firmami na pracovisku,
E/Zistuje a analyzuje ohrozenia s SD,
F/ Spolupracuje s externfmi Specialistami BOZP a OPP,
G/ Spolupracuje so Stdtnymi riradmi BOZP, OPP,

-



H/ Kontroluje Ze dodivatelia a ich zamestnanci sri zaikoleni a majri privoplatn6 oprivnenia na
vykon6vanie uskutodfl ovanlf ch f innosti

I/ Uskutodfiuje dychov6 skf Sky na prftomnost' alkoholu v krvi podl'a pokynov SD, prfpadne na
z6klade vlastn6ho uv6Zenia.

Povinnosti zodpovedn6ho zamestnanca doddvatelskei firmy

A/ Zabezpetuje dodrZiavanie vlet\ich platnlich predpisov zBOZP na jemu zverenom
pracovisku,

B/ Vykon6va, alebo zabezpeduje obozndmenie pracovnfkov s pl6nom BOZP na stavenisku,
C/ Vykonava audit BOZP a OPP,

D/ Spolupracuje so KB pri kontrolnej finnosti, vy5etrovan( pracovnfch frazov, atd.,
E/ Zabezpeduje odstrailovanie zfvad BOZP; zfvady, ktorlfch odstr6nenie presahuje jeho

vymedzenri pr6vomoc (podfa zfvaLnosti) ihned oznamuje KB,

F/ Spolupracuje pri odovzddvanf a preberanf pracoviska pre dinnost'doddvatelskej firmy,
G/ Zabezpeduje qikon nebezpednfch dinnostf v zmysle predpisov a vystavuje pfsomn6 povolenie ,

H/ Spolupracuje s odbornikmi investora, lrtori poznajri podmienlry spolofnosti.

Pravidlf organizdcie BOZP

SD a Stavebnfk m6Ze podl'a potreby priz'lrvat KB na poradu (kontrolnlf defi), kde KB podS spr6vu
o stave BOZP podas realizScie akcie.

2.6 Oboznamovanie s pl6nom BOZP

V5etlry osoby, ktor6 pracujri na stavbe, budri v rimci oboznamovanie s pldnom BOZP pouien6
pravidlSch BOZP a OPP na stavenisku a o hlavnfch rizikdch a nebezpefenstv6ch spojenfch s touto
stavbou. Toto pouienie vykon6 stavbyvedrici alebo nfm povereni osoba. Stavbyvedrici alebo KB

skontroluje OOPP viet\fch os6b pracujricich na stavbe. Toto oboznamovanie ie povinnr6 pre
vietky osoby vykon6vaitice stavebn6 prdce na stavenisku!!!

Ndv5tevy absolvujri kr6tke vstupn6 Skolenie od KB, ak sa v tom tase nachldza na stavenisku. Ak
nie, tak stavbyvedrici, alebo nfm urdenf zdstupca fz6stupcu menuje stavbyvedrici z6pisom v st.
denniku) ktorf niivStevu organizuje, vykon6 tak6to 5kolenie. N6v5tevy sa mOZu po stavbe
pohybovat'iba v sprievode uvedenfch zodpovednlfch osdb. V5etky nfvStevy musia byt evidovan6
v kancelSrii stavby. Pokiall si nSv5teva nedonesie vlastn6 OOPP, budf jej vhodn6 ochrann6
pom6clry poskytnut6 po cehi dobu jej pritomnosti na stavbe.le zakinan6 umoZnit' vstup na
stavenisko osobdm bez pouZitia potrebnlich 0OPP.

Odborn6 spdsobilosti pracovnikov
Stavbyvedrici, povereni osob4 alebo KB skontroluje doklady o odbornej spOsobilosti noqiTch

prich6dzajricich pracovnikov na stavbu vritane pripadnfch zlznamov o predch6dzajricom
Skoleni. V pripade potreby pre danf pracovnri Einnost' prebehne prfslu5n6 Skolenie pod dohladom
sp6sobilej osoby. Podrobnosti o Skolenf budri zazname\an6 a uloZen6 do zloLl<tt BOZP
umiestnenej v kancelfrii stavbyvedriceho. Nikto nem0Ze vykonivat' Einnost', na ktorf nem6
odbornf spdsobilosf.

Zodpovednf zdstupca dodAvatel'skej fsubdod6vatel'skej) firmy pred nistupom pracovnikov na

stav. prdce, do d6 zodpovedn6mu stavbyvedricemu fotok6pie :

1. zoznam pracovnikov I pokiall bude SZCO a pod nim bude pracovat' viac SZCO, tak ich
zoznamaj
predloZenie ich sp0sobilostf)

2. Doklad o ich absolvovanom z6kladnom Skolenf z predpisov BOZP v zmysle 57 Z6kona E.

1,24/2006 oB0ZP
3. Doklad o ich odbornei spdsobilosti ( pokial'budf tak6 pr6ce vykonivat')



4. Doklad o ich zdravotnei sp6sobilosti

Uveden6 doklady budri uloZen6 u stavbyvedfceho v zloZkeBOZP.

In5trukteZ o bezpetnfch pracovnfch postupoch a o nebezpetenstviich a ohrozeniach

Bezpefnf pracovnlf postup, nebezpedenstvo a ohrozenie musf byt pracovnfkom najprv
vysvetlenf stavbyvedricim alebo zodpovednfm zdstupcom dod{vatela [podla potrieb
pracovnfkov); ziznam o ridasti na tejto in5truktiZi bude v zmysle 53 ods. t.4 Vyhl. MPSVaR d.

747 /20L3 Z.z. zapisanli v stavebnom denniku. V5etci pracovnfci vykon6vajrici stavebn6 prSce
budf takto oboznamovani na zaiiatku kaZdejpracovnej zmeny.

2,7 Pracovnd doba

Pre stavebn6 dinnosti, ktor6 vyZadujri
doby:

urtitri flexibilitu, plati nasledujfice rozvrhnutie pracovnej

od pondelka do piatku
Medzi 6:00 a 7:00

Medzi 18:00 a 19:00

Zaf iatok pracovnej doby
Koniec pracovnej doby

-

Prlca v sobotu a nedelu m6Ze byt povoleni po dohode so stavbyvedricim, pri dodrZani rovnakej
pracovnej doby.
eas prest6vok/pauzy na obed sa mOZe li5it'v zdvislosti od charakteru vykonivanfch stavebn;ich
pr ic f pr acovnlich f innosti.
Prfpadn6 ripravy pracovnej doby m6Zu b1d povolen6 po dohode so stavbyvedfcim v srilade s
p odmienkami pl6nu vlistavby.

2.8 Legislativa BOZP a OPP

Zflkladn|legislatfva sa nach6dza v prilohe d. 1

Priprava
Doddvatel' alebo subdodSvatel vypracuje pred zadatfm pric technologick6 postupy, ak to
charakter prAcvyZaduje podla $ 4 ods. 1 Vyhl. MPSVaR t.147 /2073 Z.z. ako aj anallizu rizik pre
jednotliv6 prdce, ktor6 predloif investorovi.
V5etky probl6my BOZP je potrebn6 rie5it's KB, ktorf bude spolupracovat' s internfmi a externlimi
Specialistami.

Prfprava staveniska

Zazariadenie staveniska zodpovedi stavbyvedrici v spolupr6ci s KB.
DodSvatel pr6c musi v r6mci doddvatel'skej dokument6cie vytvorit' podmienky na zaistenie
bezpednosti prfce. Sritast'ou dodivatelskej dokument6cie je technologic[i alebo pracovnli
postup in5taladnlich pr6c, ktorf musf byt' k dispoziciinapracovisku.
Technologic\ii a pracovnli postup musf obsahovat' poZiadavlry na vykonanie stavebnfch pr6c
pri dodrZani zdsadbezpednosti priice.
Doddvatel' je zodpovedn!, za BOZP a OPP poias realizdcie cel6ho projektu a to aj za ostatn6
subdod6vatel'sk6 firmy.

Realizdcia diela

Stavbyvedfci koordinuje pr6ce dod6vatelslqich firiem, prfpadne dal5ich vedricich
zamestnancov podl'a dasov6ho harmonogramu pr6c.
KB koordinuje dinnost'doddvatels[ich firiem po str6nke BOZP.

-



KB, stavbyvedrici, SD, alebo vedfci pracovnik dodSvatella, ked zisti alebo spozoruje
nebezpefenstvo, ktor6 by mohlo ohrozit' zdravie alebo Zivoty osdb alebo spOsobit' previidzkovri
nehodu [haviriu) je povinnf zastavif pr6ce.

Medzi hlavn6 nebezpetenstvd patria:
- Vstupovat'na pracovisko bez prfslu5n6ho Skolenia BOZP
- PouZfvat'necertifikovan6 a neripln6 OOPP,
- Pracovaf na zariadeniach, pre lrtor6 nemajI pracovnfci prfslu5n6 oprSvnenie, osvedtenie a nie

sri na tieto zariadenia v danom odbore vy5koleni.
- Pri pr6ci pouZfvat' tak6 pracovn6 postupy, ktor6 by mohli ohrozit' nielen ich bezpednost', ale aj

bezpef nost' inlich pracovnfkov.
- Vykon6vat' prdce vo qfSkach bez prislu5nej lek6rskej prehliadlry, pre5kolenia, preslid5ania

a oprdvnenia na tieto prdce.
- PouZivat'pri pr6ci necertifikovan6, po5koden6 a neripln6 pracovn6 ndradie a stroje.
- Pracovat' vpotrubiach, n6drZiach, pod frovfiou ter6nu, ak nie sri tieto riadne vyvetran6,

odmasten6 azabezpeten6 dostatodnfm prfsunom vzduchu a OOPP.
- Pracovat' nezabezpedenlf vo qiSkach a vo'4fkopoch.
- Zasahovat'do strojn6ho zariadenia za chodu alebo pod elektric\fm napiitim.
- Nap6jat sa na elektrick6 a in6 zdroje bez prislu5n6ho povolenia organizicie.
- Pracovnikom pohybovat'sa po inlich pracovisk{ch, ak na to nemajf stihlas.
- Doni5ad, pouZfvat' pred zaEatfm prdce a podas price alkoholick6 n6poje, omamn6 l6tky, drogy

a pod.
- Dvfhat'ruIne i strojne nadlimitn6 bremenS.
- Vstupovat' do priestorou ktor6 sf oznaden6 bezpeEnostnlimi tabul'kami ako rizikov6.
- Vstupovat' do nebezpedn6ho priestoru zavesen6ho bremena

Na pracovisko je zak1zan6 nosit' nesfivisiace predmety s prdcou - prives]ry, obrfdky, zbrane atd.
Price sa tieZ musia preru5it' za urdiqich podmienok, napr.: nepriazniqich poveternostnlfch
podmienkach (podl'a vyhl. MPSVaR14T /20L3).
Pri preru5eni price treba vykonat nevyhnutn6 opatrenia na ochranu Zivota zdravia a majetku
a musi sa o tom vyhotovit' zipis (KB s vedfcim pracovnikom doddvatel'skej firmy). KB
neodkladne podd informdciu o zastavenf prdc stavbyvedfcemu. V prdci moZno opdtovne
pokratovat'aZ po odstr6nenf nedostatkov a odsfhlasenf s KB alebo stavbyvedricim,

Skladovanie a nakladanie s odpadom
Ako dodasnf sklad n6radia, materiilu, rikryt pracovnikov a kancel6ria stavbyvedriceho budri
slfZit' prenosn6 unimobunky umiestnen6 qiludne na pozemku investora.
Sp6sob vykonania stavebnfch pr6c bude zabezpedenf stavebnou firmou a ako dodasn6 miesto
sklSdlqy bude slfZit' pozemok investora. Stavebnlli odpad a stavebnri sut' bude odviZat zmluvne
zabezpedenS firma na legdlne skl6dky.

Oplotenie hlavn6ho staveniska.
Za fdelom oddelenia verejnosti od stavebnfch pr6c musi byt vzastavanej Easti obce stavenisko
oddelen6 plotom/dodasnfm staveniskoqim oplotenfm. Vf5ka oplotenia min. 1,80 m.

Zab ezp e(enie so ci6lnych p o dmi enok pre pracovnf kov stavby.
- ubytovanie nasadenlfch stavebn;ich robotnikov bude zabezpeden6 mimo staveniska

individuilne
- stravovanie stavebnliich robotnfkov bude zabezpefen6 individudlne v reStauraEnfch

zariadeniach alebo individudlne pracovnfkni
- prve pomoc bude zabezpeien6 priamo na zriadenom stavenisku resp. v nemocnidnfch

zariadeniach mesta

Medzi zikladn6 povinnosti BOZP doddvatelskei firmy patri:
- zabezpe(enie proti pidu, kolelitivne zabezpedenie, osobn6 zabezpedenie,
- zabezpeienie pr6ce na streche, price na vyso\ich objektoch a vo qiSkach,



- zabezpetenie pric vo qfkopoch,
- zabezpeienie pri honicich pricach (zvflranie, bnisenie a pod.),
- poZadovanli technic(i stav strojov a strojn6ho zariadenia,
- zabezpetenie nebezpednlfch dinnosti, pr6ce v stiesnenfch priestoroch,
- pouZfvanie OOPP,
- zabezpetit' v5etl<y Skolenia BOZP, OPP, in5taladnlich strojov, WZ,
- pr6ce vykonivat' podla technologic[ich postupov v zmysle platnej legislativy,
- pri preru5eni prfce z ddvodu nebezpeienstva alebo ohrozenia zdraviapracovnfkov,

vykonat' nevyhnutn6 opatrenia na zSchranu Zivota
- zabezpetenie ohrozen6ho priestoru pod zdvfhanfm bremenom alebo pr6cami vo qi5ke

Dodivatel je povinnli pred zadatim prdc mat' vypracovanli technologic\i alebo pracovnf postup.
SriEasf ou technologick6ho alebo pracovn6ho postupu musf byt anal'fza rizfk pracovnfch finnosti.

2.9 Vstup a pohyb na pracovisku

Povinnosti pri vstupe na stavenisko

Na stavenisko majri prfstup len pracovnfci zdravotne a odborne sp6sobilf, ktorf bo]i oboznSmeni
s plSnom BAZP a rizikami. In6 osoby m6Zu vstupovat' na stavenisko len so srihlasom
stavbyvedriceho a potom ako absolvuj( obozndmenie s plSnom BOZP. Pri pohybe po stavenisku
sri povinn6 v5etky osoby pouLival predpisan6 OOPP.

Ostatn6 povinnosti zamestnancov doddvatel'skfch firiem:

- Zamestnanci firiem sri povinni nastupovat' fyzicky a du5evne pripravenf. Kaidy zamestnanec
musf byt' na svojom pracovisku [kde plnf svoje pracovn6 povinnosti).

- Je zak6zan6 nosit' na stavenisko alkoholick6 ndpoje ako aj in6 omamn6 a psychotropn6 l6tky a

tieto podas pracovnej zmeny poLival.
- Vstupovat' na stavenisko po poZiti alkoholiclgich nSpojov, alebo omamnlfch, alebo

psychotropnlich lStok je zakAzan6. Je povinnost'ou kaZd6ho zamestnanca na vyzvu KB,
stavbyvedriceho alebo vedriceho pracovnika dod6vatel'a podrobit' sa skfiSke poZitia alkoholu
[poprfpade poZitia omamnych l6tok).

- Je zak1zan6 na stavenisko nosit' veci presahujrice hodnoty najnutnejifch potrieb pre
zabezpedenie.

- Kald'! nepriazniqii zdravotnliT stav pri prichode alebo po6as zmeny je povinnlf zamestnanec
ohlSsit'svojmu nadriaden6mu a v pripade potreby Liadat o IekSrsku prehliadku.

- V celom objekte staveniska a zariadenia staveniska okrem vyhradenych priestorov
/faj diarskych kritikov/ )e zakAzan6 faj tit'.

- V5etci zamestnanci sri povinnf dodrZiavat vBetky zAkazy,prikazy, a re5pektovat'vSetky signSly a
vlfstraZn6 tabule.

- Vstup a odchod zo staveniska je povolenlf len urdenlimi miestami. Vstup a odchod inlfmi
miestami jezakAzany.

- Prfchod v priebehu pracovnej zmeny musi byt ohl6senli svojmu nadriaden6mu. Odchod *
zamestnancov zo staveniska v priebehu pracovnej doby (okrem oSetrenia s titulu f razu) musf
byt'len v zmysle platnej organizadnej smernice dod6vatel'a.

- Chodit'po priestoroch objektu je dovolen6 len urdenlimi cestnyfmi komunik6ciami pri zachovanf
pravidiel cestnej prem6vky. Chodit' mimo vyhraden6 komunik6cie a priestory je dovolen6 len
v prfpade nutnosti k plneniu pracovnej rilohy.

- Zostupovat'do kandlov, nAdr1ipriehlbnf a inliich priestorov pod rirovfiou ter6nu bez pracovn6ho
prikazu jezakAzanl.

- V5etky dopravn6 prostriedky cestnej dopravy na stavenisku sa musia riadit' vyhlii5kou o
pravidlSch cestnej prem6vky. Najvy55ia dovolenS rlfchlost' je 20 km/hod., Pokial' nie sri
kriZovatky oznaten6 dopravnS?mi znadkami, je nutn6 povaZovat' v5etky cesty za cesty rovnakej
firovne.



- Pri ch6dzi venovat'pozornost' najmd miestam mokrli:rn, klz[fon, ohranidenfm, vyqiSenfch a
v zimnom obdobf cest6m, ktor6 nie sri e5te posypan6.

- Nevstupovat' do pracovnlich priestorov, ktor6 sri oznaien6 ako priestory kde je moZnost' pddu
materiSlu, ndradia, n6strojov apod.

- Nevstupovat' do pracovnfch priestorov, ktor6 sri oznaden6 ako rizikov6 pripadne sri oznaden6
nutnost'ou pouZif pred a pri vstupe osobn6 ochrann6 pracovn6 prostriedky.

- lazdabicyklami na stavenisku nie je povolenA.
- le zakinan6 chodit' po cest6ch a priestoroch, kde je vstup zaklzan'! alebo je tento priestor

ohranifenli zdbranou.
- Je zak1zan6 pouZfvat' el. n6radie, spotrebife, stroje, pohybliv6 pr[vody energie, Irtor6 nie sri

v pravidelnej lehote kontrolovan6 osobou s odbornou sp6sobilost'ou
- V prfpade vyhlisenia poZiarneho poplachu kaid!, zamestnanec je povinnf uvolnit' viet\y

priechody a prfstupov6 cesty.
-Jezak6zan6 bezdOvodne a bez pracovn6ho prfkazu odkrfvat'poklopy.
- Na prepravu pouZivat' len tie dopravn6 prostriedlqy, ktor6 sri na to urfen6 r4frobcom.Zaklzanl

je sa prepravovat' napr. : na in5talafnlfch strojoch, vysokozdviLn!,ch vozikoch, na multikire
mimo kabiny, Zeriavoch, nakladafoch, atd.

2.lO Odovzdanie pracoviska

- Zaistenie bezpednosti a ochrany zdravia pri pr6ci pfsomne dohodnut6 podlla zAkona124l2006
Z.z. 5 LB ods. 1 obsahuje aj spdsob odovzdania a prevzatia staveniska alebo pracoviska na
stavenisku formou zAznamu o odovzdani a prevzati pracoviska na stavenisku podl'a vyhl65ky
747 /20732.2.55. Rovnako sa postupuje pri sribehu stavebnfch prdc s pricami podas prevddzlry.

- Ak zamestnanci viacerliich zamestnivatel'ov alebo Srzick6 osoby opr6vnen6 na podnikanie plnia
rilohy na spololnom pracovisku tah L,e m6i,e byt' ohrozend ich bezpednosf alebo zdravie, musf
byt' spolupr6ca zamestndvatel'ov a dchto osdb pri prevencii, prfprave a vykonivani opatreni na
zaistenie bezpefnosti a ochrany zdravia pri prdci, koordindcia dinnostf a vzijomnA
informovanost' pfsomne dohodnut6. Dohoda urIi, kto z nich je povinnlf vytvorit' podmienlry na
zaistenie bezpednosti a ochrany zdravia zamestnancov na spolotnom pracovisku a v akom
rozsahu.

- Pred zaiatim stavebnfch prSc na stavenisku treba, aby stavebnik zflznamom o odovzdanf a
prevzati staveniska odovzdal stavenisko doddvatel'ovi.

--Dod6vatel', ktor:i prevzal stavenisko od stavebnfka, mOZe odovzdat' zlznamom o odovzdani a
pr evzati p rac oviska stavenisko aleb o ko nkr6tn e p racovisko

a) jedn6mu dal5iemu zhotovitel'ovi [dod6vatelovi), ktorf na konkr6tnom pracovisku bude
vykondvat' svoju pracovnf Einnost', alebo
b) spit' stavebn[kovi.

-ZAznam o odovzdaniaprevzati pracoviska na stavenisku obsahuje
a) identifikiciu konkr6tneho pracoviska na stavenisku, ktor6 je predmetom odovzdania a
prevzatia medzi zhotovitel'mi [dod6vatelmi),
b) identifikadn6 ridaje odovzddvajriceho subjektu, ktorfmi sri jeho nlzov alebo obchodn6
meno, sfdlo a identifikain6 d(slo a meno a priezvisko zodpovednej osoby za odovzdanie
konkr6tneho pracoviska na stavenisku,
c) identifikadn6 ridaje preberajfceho subjektu, ktorlfmi sri jeho ndzov alebo obchodn6 meno,
sfdlo a identifikadn6 dislo a meno a priezvisko zodpovednej osoby zaprevzatie konkr6tneho
pracoviska na stavenisku,
d) dohodnut6 podmienlqy alebo poZiadavky zhotovitefov,
e) ddtum a das odovzdania a prevzatia konkr6tneho pracoviska na stavenisku a podpisy
zodpovednfch os6b za odovzdanie a prevzatie konkr6tneho pracoviska na stavenisku za
zhotovitel'ov (dodivatelov).

- Ak pracovisko nie je odovzdan6 dal5iemu zhotovitelovi, tento zhotovitel' je zhotovitelom
vykondvajf cim pracovnri dinnost' na pracovisku in6ho zhotovitela.
- Ak zhotovitel odovzddva pracovisko SZdO, musi tak urobit' pre kaZdri SZCO osobitne, alebo
vprfpade viacerfch SZCO (ucelen6 partia pracovnikov vykon6vajfcich rovnak6 pr6ce na tom



istom pracovisku), Ien jedn6mu znich, ktorli bude zodpovedat zabezpetnost ostatnlfch at6to
zodpovednost bude uveden6 v odovzdfvacom protokole.

Zdsady pre zabezpetenie spolotnfch pracovfsk

Ak na zitklade uzavretej zmluvy alebo vystavenej objedn6vky majri na pracovisku vykondvat
urditf dinnost' zamestnanci externych firiem, tak pred za(.atim vykon6vania prSc musi byt'
dohodnut6 zabezpe(.ovanie BOZP a OPP a sp[sanf zdpis o odovzdanf pracoviska [staveniskaJ.

Za vyhotovenie z5pisu o odovzdani pracoviska [staveniska) je zodpovednlf vedf ci pracovnfk
doddvatel'a [zhotovitel'a), ktory odovzdanie pracoviska realizuje.

Z|pis o odovzdanf pracoviska fstaveniska) musf z hl'adiska B0ZP obsahovat' najmd:
- vymedzenie priestoru pracoviska [staveniska) popisom, prfpadne n6drtom, projektom
- stanovenie prfstupoqlich a rinikovych ciest
- stanoveni e zakAzanlch pracovnlfch rikonov a manipul6cia z hl'adiska charakteru existujricej
prev6dzky (nebezpedenstvo vzniku frazu, poZiaru alebo hav6rie chemickymi Skodlivinami,
elektrickym prri dom, atd'.)
- zdroje energif [para, voda, vzduch, el. prfdJ a podmienky na ich napojenie (odber)
- zamestnanca dod6vatel'a (zhotovitel'a) zodpovedn6ho za vykon5vanie pr6c aj z hl'adiskaBOZP
- ustanovenie, Ze dod6vatel'(zhotovitel') pracovisko [stavenisko) preber6.

ZApis z odovzdania pracoviska fstaveniska) nesmie byt' v rozpore s internymi predpismi
spolodnosti a v prfpade externlfch firiem m6Ze byt'vyhotovenli aZ po obozn6meni zamestnancov
doddvatel'a [zhotovitel'a) s pl6nom BOZP.

Zdpis musf byt' podpisani zestupcom odovzdivajriceho a z6stupcom doddvatela [zhotovitel'a).

z,LL Prvd pomoc a hldsenie, evidencia a regisilecia pracovnfch rirazov

Pri pracovnom f raze postupovat'v zmysle Traumatologick6ho pl5nu.
Katdy pracovny iraz je dod6vatel' povinnlli ihned' nahl6sit' priamemu nadriaden6mu L
poSkoden6ho, stavbyvedricemu a KB.

2.LZ Poskytovanie a pouZivanie OOPP

Do ddvatel' i e p ovinn!, zab ezp etit' O O P P vS etkliim svo j f m zam estnancom.

OOPP musia vyhovovat tlfmto podmienkam:

- poskytovat' ochranu proti prfslu5n6mu riziku, pridom ich pouZfvanie nesmie
sp6sobovat d'alSie riziko

- zodpovedat'podmienkamnapracovisku
- vyhovovat' ergonomickym a zdravotnym poZiadavk6m
- vyhovovat'telesnymrozmeromzamestnanca

Tam, kde prftomnost'viac ako jedn6ho rizika vyZaduje, aby zamestnanec pouZival sf dasne viac
druhov OOPP musia byt'tieto OOPP navzA)om zluiitel'n6 a proti tlimto rizik6m riiinn6.



Ochrann6 prilby

Reflexn6 vesty / bundy

Ochrannd pracovn5 obuv
(so spevnenou Spidkou a s podriiZkou proti
prepichnutiu)
Ochrana oEi

Ochrann6 pracovn6 rukavice

Ochranu sluchu

Bezpeinostn6 postroje

ln6 druhy OOPP

Kedy?

Povinne za kaidfch okolnosti. Pristup na stavbu
nie je povolenf bez ochrannej prilby.

OchrannLi prilbu poskytne zamestndvatel'.
Na ochrannych prilbdch musi byt uvedene
firemne logo, ndlepka o preSkoleni pre vstup na

stavenisko.
Povinn6 za kaZdrich okolnosti.
V5etci musia mat reflexn6 vesty/bundy (nie

reflexn6 p5siky).

Povinnd za kaidlich okolnosti. Pristup na stavbu
nie je povoleny bez ochrannej pracovnej obuvi.
Ochrannil pracovnri obuv dodd zamestndvatel'.
Potrebne pri vri kone dinnosti kde je riziko 0razu

oii. Okuliare alebo prilba s integrovanou
ochranou odi.

Potrebne pri vykone dinnosti kde je riziko Irazu
rrik. Vhodne rukavice vzhl'adom k

potencidlnemu riziku

Sri povinn6 pre niektorrich pracovnikov kde je

riziko hluku.

V pripade, ie nie je moZne zaistit prostriedky

kolektivnej ochrany proti pddu, poskytne

za mestndvatel' pracovnikom bezpednostne
postroje vrdtane preikolenia na ich pouZitie.

Pouiitie bezpednostn6ho postroja bude
povolene len za nasleduj0cich podmienok:
- Osoba vybavend bezpednostnym postrojom
nesmie nikdy vykondvat prdce samostatne bez

zabezpedenia dohl'adu inou osobou,
- Dohlad'inej osoby musi byt kontinudlny,
- Zodpovednri veduci urdi a skontroluje kotviace

body a pos0di nutnost pouTitia zaistovacieho

lana s tlmidom pddu.

Ak ich potreba vyplynie z hodnotenia rizik pre

dan0 dinnost.

Kto?
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2.L3 Kontrola stavu BOZP a OPP

Rozdelenie kontrol:
- denn6 kontroly pracoviska vykondvajri vedrici dod6vatels\ich firiem na svojich

pracoviskach
- priebeZne vykonava kontrolu stavbyvedrici
- po dohode so stavebnfkom vykon{va kontrolu KB

Zameranie kontrol z oblasti BOZP

- technick6 rirovefi pracoviska, strojov, zariadeni, nSradia, n6strojov a pracovnich pom6cok,





Prica na elektrickom zariadeni

Opr6vnenia odborne spOsobil;ich zamestnancov

Zamestnanci obozndmeni (v zmysle vyhl.d.508/2009 Z.z. - poudeni zamestnanci) mOZu:

- Samostatne obsluhovat' elelitrick6 zariadenie mal6ho napiitia (mn: do 50V vodii-
zem) a nizkeho naptitia (nn: nad 50V-600V vodii-zem), ktor6 je inltalovan6 tah Ze

pri jeho obsluhe nemdZu prfst' do styku s nekrylimi Ziqimi dast'ami elektrick6ho
zariadenia pod napiitim, s qinimkou pnidu a napttia bezpedn6ho.

- Zapinat a vypinat' jednoduch6 elektrick6 zariadenia. Za vypnut6ho stavu elektrick6ho
zariadenia m6Zu premiestiovat' a predlZovat' privody spojovacfmi Snframi
opatrenlimi prisluinlimi spojovacfmi dast'ami /pohybliv6 zisuvky a vidlice/, vymiefiat'
pretaven6 vloZky zdivitovlrch a prfstrojoqich poistiek iba za nov6 vloZlry rovnakej
hodnoty /nesmf pretaven6 vloZlry opravovat'/.

- Vymieiat' Ziarovky, udrZiavat' elektrick6 spotrebite podl'a ndvodu qirobcu a pod.

- Vykondvaf upratovacie prdce [Eistenie, mazanie, beZn6 prehliadlry bez rozoberania
pomocou nistrojov a pod.), ale vZdy iba pri vypnutom stave elektrick6ho zariadenia.

- Premiestfiovat' alebo posunovat' pracovn6 stroje alebo spotrebide pripojen6 na
elelrtrickri siet' pohyblir4im prfvodom s vidlicou, ak prevedri bezpefn6 odpojenie od
siete vytiahnutfm vidlice zo z{suvl9r faby nemohlo ddjst' k preru5eniu, alebo
vytrhnutiu pripojenlich vodiiov). Tdto poZiadavka sa nevzt'ahuje na tak6 zariadenie,
ktor6 je k tomuto f delu zvl65t' kon5truovan6 a usp6soben6, ako napr. svietidlS,
niektor6 spotrebiEe pre dom6cnost', rudn6 elektromechanick6 n6radie a pod.

- Obsluhovat' elektrick6 zariadenia, pritom musia dodrZiavat' prislu5n6 n6vody a
in5trukcie a miestne prevddzkov6 predpisy k jeho pouZfvaniu, ako ajto,aby zariadenie
nebolo nadmerne prefaZovan6 alebo inak poikodzovan6. Ak sa zisti pri obsluhe
porucha na zariadeni [napr. po5kodenie izolAcie,zlpach po sp6lenine, dym neobvykle
hludnf aleb o nArazovi chod elektrick6ho zariadenia, iskrenie, brnenie od elektrick6ho
prridu), musf sa elektrick6 zariadenie ihned vypnff a porucha ohl6sit' odborn6mu
zamestnancovi ridrZby alebo nadriaden6mu zamestnancovi.

Zamestnanci pouteni mdZu:

- Samostatne obsluhovat' jednoduch6 elektrick6 zariadenia v5et\fch napiitf.
- Pracovat' na dastiach elelitrick6ho zariadenia NN bez nap5tia, v blizkosti nekryqich

Eastf pod napitfm vo vzdialenosti vidiej ako 20 cm s dohlladom , na Eastiach pod
napdtfm pracovat nesmf .

- Pracovat' na vypnutom zariadeni vysokdho naptitia (vn: nad 600V-30kV vodii-zem) a
vel'mivysokdho napritia (WN: nad30kV-771kVvodii-zemJ s dohfadom, v blfzkosti dasti
pod napdtfm smf pracovat'pod dozorom, na dastiach pod napdtfm pracovat'nesmri.

- Merat' skri5obnlim zariadenfm, napr. pri informativnych skri5kach qirobkov,
elelctrick6ho niradia a pod.

Zamestnanci znali m0Zu:

Samostatne obsluhovat' elektrick6 zariadenie.
Pracovat' na dastiach elelrtrick6ho zariadenia NN sami a to na dastiach bez napd,tia,
v blfzkosti iasti pod napdtfm a na dastiach pod napitfm okrem prAczakAzanych.



- Pracovat' na zariadeniach VN a WN bez napdtia sami, v blfzkosti tlfchto zariadeni pod
napdtfm s dohl'adom alebo pod dozorom, na dastiach pod napdtim v povolenlich
prfpadoch len pod dozorom zamestnanca s vy55ou kvalifikfciou.

Zamestnanci znali s vySSou kvalifikdciou [samostatnf elektrotechnici, e]ektrotechnici pre
riadenie tinnosti alebo prev6dzky, elektrotechnici 5pecialistiJ mdZu:

- Vykon6vat v5etku obsluhu a pr6cu na elel<tricl<ych zariadeniach okrem pr6c
zak|zanfch.

einnost'a pohyb osdb v blfzkosti elektrick6ho zariadenia

0soby, ktor6 sa pohybujri alebo zdriiavajri v blfzkosti elektrick6ho zariadeni a nesmrt sa Ziadnou
dast'ou tela [zdvihnutou alebo predpaZenou rukouJ ani odevom alebo predmetom, ktorf pri prdci
pouZivajri [stroje, mechanizmy, ndradie a pod.) priblfZit k nekrytlfm iivym dastiam elektrick6ho
zariadenia pod napdtfm bliZ5ie ako je dovolen6.

Pri pr6ci alebo pohybe v blfzkosti elektrick6ho zariadenia do 1 kV musia dbat', aby sa nepribliZili
k nekrytym Ziv!,m dastiam elektrick6ho zariadenia pod napdtim bliZ5ie ako 1 meter.
Ak sa predpokladS, i.e nekryt6 i,iv6 dasti elektrick6ho zariadenia pod napdtfm budri tak blizko
zamestnanca, Ze nie je moZn6 tejto poZiadavke vyhoviet', musi sa prlslu5nd dast' elektrick6ho
zariadenia vypnft a zaistit.

Pri prdci alebo pohybe v blfzkosti elektrick6ho zariadenia ',ysok6ho napdtia VN nad 1 kV a vel'mi
vysok6ho napdtia WN, sa nesmf osoby bez elektrotechnickej kvalifikdcie priblfZit' telom
[zdvihnutou alebo predpaZenou rukou) ani predmetom k nekrytlfm livim dastiam elektrick6ho
zariadenia pod napdtim bliZ5ie ako je uveden6 v tabul'ke.

Menovit6 napdtie v kV
nad

Vzdialenosd
vcm

1 200
35 300
110 400
220 500

Ak sa predpokladA, Ze nekryt6 Ziv6 dasti elektrick6ho zariadenia pod napiitim VN alebo WN budri
tak blizko zamestnanca,Ze nieje moZn6 vzdialenost' dodriat', musi sa zariadenie vypnrit' a zaistit',
alebo tieto fasti zariadenia zaistif zdbranami. Vypnutie a zaistenie pracoviska [montdZ zihran)
urobi oprivnenlf zamestnanec previdzkovatela elektrick6ho zariadenia.

V pripade, ak by osoba bez elektrotechnickej kvalifik6cie mala pracovat' v blfzkosti nekryqich
iivich fast( elektrick6ho zariadenia pod napiitim vo vzdialenosti men5ej ako aj dovolend, ten kto
d6 prkaz k vykonaniu qichto pr6c alebo ten, lito bude tieto price vykondvaf, musf vias poZiadat'
prev6dzkovatella elektrick6ho zariadenia o vypnutie prfslu5nej Iasti zariadenia a o zaistenie pre
prdcu tah ako to uklad6 norma.

Zamestnanci nesmfi zahdjit prdcu skdr, ako bude odbornlfm zamestnancom prevddzkovatel'a
elektrick6 zariadenie NN odovzdan6 vypnut6 a zaisten6, ako aj jeho beznapittov!, stav preukdzanli
tim,ie ich tento zamestnanec presvedif dotknutfm sa vypnuqich dastf holou rukou.

Ukondenie prdc a prfpadn6 uvedenie pracoviska do p0vodn6ho stavu oznimi osoba, ktori price
vykonala prislu5n6mu prevddzkovatel'ovi elelitrick6ho zariadenia (pokial' ide o pracovnf
skupinu, musi vedrici tejto skupiny ozndmit'vSethim jej dlenom, Ze elektrick6 zariadenie bude
znovu zapnut6). Od tejto chvfle sa povaZuje prfslu5n6 elektrick6 zariadenie za zariadenie pod
napttfm. Zapnutie tohto elektrick6ho zariadenia smie vykonat' iba odbornf zamestnanec
prev6dzkovatel'a.

-



Pnergetick6 rozvody

(1) Energetick6 rozvody, ktor6 sf na stavenisku musia byt'pred zatatimprAc
identifikovan6, prekontrolovan6 a zretel'ne oznaden6.
(2) Hlavn6 vypinate a uzdvery musia byt'trvalo prfstupn6 a viditel'ne oznaten6
Priklady oznadenia :

Podrobnosti na zaistenie bezpetnosti a ochrany zdravia pri pr6ci na stavenisku

Vymedzenie a prfprava staveniska

Pri vymedzovani staveniska sa musf prihliadat' na bezpeinost priestorov a komunikicii v
okolf staveniska a na bezpednost d al5fch priestorov dotknulich stavebnlfmi pr6cami.
Stavenisko v zastavanom rizemi obce musi byt oploten6 do qiSky najmenej 1,8 m. Lfniovd
stavba alebo stavenisko, na ktorom sa vykondvajf krdtkodob6 pr6ce, v zastavanom rizemf
obce sa ohradia dvojtydoqim zibradlim vyso$im najmenej 1m alebo sazabezpeiia in;fm
vhodnfm bezpednostnfm opatrenim.
Pri prdcach vykonfvanlich na verejnfch komunikicidch, ktor6 zprevldzkoqfch ddvodov
alebo technologiclqi?ch ddvodov nemoZno ohradit', bezpednost'a ochrana zdravia pri pr6ci
sa zabezpeti infm spdsobom, najmii riadenfm premdvl<y na qiichto komunik6ci6ch alebo
str6Zenim potas trvania ohrozenia.
Pracovisko, na ktorom sa vykondvajri pr6ce iba z le5enia, debnenia, pracovnfch plo5in
alebo ak sa pouZiva osobnf ochrannliT pracovnli prostriedok proti p6du.
Oplotenie alebo ohradenie zasahujrice do verejnej komunik6cie musi byt v noci a pri
zniL,enej viditelnosti oznaien6 qfstraZnfm dervenliTm svetlom umiestnenfm v iele
prekdZky a vo vzdialenosti najviac kaZdlfch 50 m.
Stavenisko mimo zastavan6ho fzemia obce nemusf byt oploten6 alebo ohraden6, ak je
vzdialen6 od verejnej komunikdcie viac ako 30 m.
Stavenisko mimo zastavan6ho fzemia obce, kde sa nepredpoklad6 verejnli? prfstup, sa

nemusf oplotit' alebo ohradit', ak je upozornenie na nebezpetenstvo vyznaien6 po obvode
staveniska. MoZn6 zdroje ohrozenia, najmii otvory, jamy, nestabiln6 kon5trukcie, stavebn6
dielce a stroje, sa musia vhodnfm sp6sobom zabezpeiit.
V5etky vstupy na stavenisko sa musia oznaiit' bezpeinostnlfm a zdravotnfm oznaEenfm
podl'a osobitn6ho predpisu so zdkazom vstupu na stavenisko osob6m, ktor6 tam neplnia
pracovn6 flohy. Oplotenie staveniska mus[ mat' uzamykatel'n6 vstupy a qlTstupy alebo
vstupy a r4fstupy oplotenia staveniska musia byt zabezpeden6 strdZenim alebo inlfm
sp6sobom.

A pozoR srAVENrsKo @ NEpovoLANvM vsrup zAKAzANy
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Komunik6cie
- Pred zadatfm staveniskovej dopravy a pri jej podstatnej zmene sa musia skontrolovat'

prejazdn6 profily a prev6dzkov6 podmienky komunik6cif. Nevyhovujrice komunikdcie sa

musia upravit' do bezpein6ho prev6dzkov6ho stavu.
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lazdit pod podjazdom alebo inou pevnou prekiZkou moZno, akvzdialenost'medzi strojom
alebo vozidlom vr6tane jeho nAkladu a podjazdom alebo inou pevnou prek6Zkou je

najmenej 0,3 m. Podjazdy, ktor6 majri svethi qi5ku niZ5iu ako 4,3 m, musia byf oznafen6
rovnako, ako na verejnfch komunikdciich.
Sirka komunikdcie urienej pre chodcov na stavenisku musf byt najmenej 0,75 m a pri
obojsmernej prem6vke najmenej 1,5 m. Komunikdcie urEen6 pre chodcov s viE5[m
sklonom ako L : 3 musia mat'aspof, na jednej strane dvojtylov6 zdbradlie vysok6 najmenej
1m.
Podchody musia byt' vysok6 najmenej 2,Lm,qinimoine moZno tfto \lisku zniLlt na 1,8 m,
ak sa vykonajri potrebn6 bezpeEnostn6 opatrenia a podchod je oznaienf bezpetnostnlfun
a zdravotnfm oznaienfm podla osobitn6ho predpisu.
Prek6Zlqy na dopravnfch komunik6ci6ch ovplyvfiujrice bezpetnf prejazd, ako aj zlkaz
vjazdu a koniec cesty, sa musia oznafit' bezpednostnfm a zdravotnfrn oznafenfm podl'a
osobitn6ho predpisu.
Prek6Zlry na dopravnfch komunikdciich a komunik6cidch urienfch pre chodcov vySSie

ako 0,1 m, najmd kolajnice, rrirky alebo hadice, musia byt vybaven6 priechodmi a
prejazdmi zodpovedajricej rinosnosti.
Na komunikficilch, kde hrozf zv!3en6 nebezpelenstvo p6du osoby, zjazdalebo zbehnutie
vozidla alebo stroja, sa musia vykonat' bezpefnostn6 opatrenia, najmd sa pouZije
ohradenie alebo zvodidl6; to plati aj pre konce komunik6cii azaklzanfchvjazdov.
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Zabezpetenie otvorov a i6m

- Otvory a jamy na stavenisku alebo komunik6cii, kde hrozi nebezpeEenstvo p6du os6b,
musia byt vZdy zahytl alebo ohradenr6 pevnfm dvojtyioqim ziibradlfm vyso\fon
najmenej 1m.

- Zal<rytie otvoru a jamy srivislfm poklopom sa musf vykonad tak, aby ho nebolo moZn6 pri
prevddzke odstr6nit' alebo po5kodit'. 0nosnost' srivisl6ho poklopu musf zodpovedat'
predpokladanej prevddzke.

- Owory a jamy, v kto4fch sa bezprostredne vykondvajf prdce, sa nezakrlforajri. Ak sa v
blizkosti qichto otvorov a jirmzdrilujri d al5ie osoby vykondvajfce price, musia byt' otvory
a jamy ohraden6 alebo str6Zen6 poEas trvania ohrozenia.

Zvisl6 komunik6cie
- Plochy v5et(1ich schodisk a $ikm;ich r6mp na stavenisku musia mat' ne5myklavy povrch.

Vol'n6 okraje, kde hrozf pdd os6b zv!,SW alebo do hiblry, musia byt zabezpelen6 pevnlim
dvojtyEoqim zdbradlim vyso\im najmenej 1m.

- Rebrfk moZno pouZivaf len na kritkodob6 a fyzicl<y nen{roIn6 prdce pri pouZitf
jednoduch6ho ndradia, pri ktorfch sa osoba vykonivajrica stavebn6 pr6ce mOZe
pridrZiavat'aspofi jednou rukou alebo je zabezpetend proti pddu.

I'



- Na rebriku sa nesmf vykondvat' pr6ce, pri litorfch sa pouZiva pneumatick6 n6radie,
vstrelovacf pristroj, retazovS pfla a in6 nebezpedn6 niradie.

- Po rebrfku sa nesmie vyn65at' alebo zn65at'bremeno t'aZ5ie ako 20 kg. Na rebr[koch sa
nesmie pracovat'nad sebou. Vystupovat'a zostupovat'po rebriku nesmie sftasne viac
os6b. Pri vystupovanf alebo zostupovani je osoba vykon6vajrica stavebn6 pr6ce otoEend
tvdrou k rebrfku a pridfZa sa ho oboma rukami.

- Rebrik sa nesmie pouZivad ako prechodoqi mostik a nesmie sa nadstavovat'.
- Prenosnf drevenf rebrfk pouZivanf pri stavebnej pr6ci m0Ze byt dlhf najviac B m.
- Rebriky pouZfvan6 na vystup musia presahovat' qistupnri plo5inu najmenej o 1,1 m; to

neplati ak sa moZno spolahlivo zachytit o pevn6 drZadlo alebo inri pevnf dast'
kon5trukcie. Na zabezpeienie stability musf byt' rebrfk zabezpetenli proti posunutiu,
bofn6mu vychfleniu, prevrdteniu alebo rozovretiu. Sklon jednoduch6ho rebrfka, ktorf je
urfenli pomerom WSky miesta opretia od pitky rebrika a vodorovnej vzdialenosti pdtky
rebrfka od miesta opretia musf byt od2,5 : I do 4:1.

- Za prieikami rebrika musf byt' volnf priestor najmenej 0,18 m; pri pdte rebrika zo strany
pristupu musf byt vol'nf priestor najmenej 0,6 m.

- Na qistup a zostup medzi podlahami le5enia moZno r4fnimoine pouZit' drevenf zbfjany
rebrik s najviii5ou diZkou 3,5 m s priedkami vsadenfmi do zdvojenli'ch postrannic, ktorf
bol vyrobenf podla dokumentdcie obsahujricej qikres a qipofet.

- Lanoqi rebrfk moZno pouZit len na qistup a zostup osoby.
- Na rebriku moZno pracovat'len na bezpetnom mieste rebrika; pri jednoduchom rebrfku

vo vzdialenosti chodidiel najmenej 0,8 m pod miestom horn6ho opretia rebr(ka a pri
dvojitom rebrfku vo vzdialenosti chodidiel najmenej 0,5 m od horn6ho konca rebrfka. Pri
pr6ci na rebriku a pohybe po rebrfku, ak sri chodidld vo qi5ke vif5ej ako 5 m, sa musf
pouZit' osobnf ochrannli pracovnf prostriedok proti pddu, ktorli nesmie byt' ukotvenf o

prenosnf rebrih to sa nevzt'ahuje na prenosnf rebrfk, ktorli podla urf enia qirobcu moZno
pouZit'na ukotvenie osobn6ho ochrann6ho pracovn6ho prostriedku proti pddu.

- Vizuflna prehliadka rebrika sa vykon5 pri qfdaji zo skladu alebo pri prijme do skladu a
pred kaZdfm pouZitim. Sk[Ska rebrfka sa vykondva najmenej raz rodne; o vykonanej
skri5ke sa vyhotovf z{znam. PoSkoden6 a neripln6 rebriky sa nesmf pouZivat'.

- Pojazdn6 rebriky sa pred pouZitim musia stabilizovat' oporami na dostatodne rinosnom
podklade.

Skladovanie materiilov
- Pri skladovanf materiilov sa musi zaistit'ich bezpefnlf prisun a odber v srilade s postupom

stavebnfch pric. SklSdka, skladisko a in6 miesto na uskladnenie materi6lu sa nesmf
umiestflovat' v priestoroch trvale ohrozovanlich dopravou bremien, pricou vo qi5ke a nad
vol'nou hibkou a na komunik6ci6ch, ak by prek6Zali ich previdzke, ak nie je v dokument6cii
stavieb urden6 inak. Na skladovanie materidlov v ochrannfch p6smach sa vzt'ahuje
osobitnli predpis.

- Skledka a skladisko sa musia oznadit' znadkou ,,Nepovolanlim vstup zaklzan!" podla
osobitn6ho predpisu.

- Skladovaci priestor musi mad q1iSku zodpovedajricu sp6sobu skladovania a pouZivanej
mechaniz6cii. Skladovacf priestor, v ktorom sa mOZu pohybovat'osoby, musf mat'svethi
WSku najmenej 2,7m.

- Skladovacia plocha musi byt spevnend, rovn6, odvodnend a dostatoine fnosn6.
- Zariadenia skladu a oporn6 kon5trukcie pouZivan6 na opieranie skladovan6ho materi6lu

a predmetov, najmi opora alebo stena, musia umoZfiovat' skladovanie, odoberanie a

dopifianie dielcov a prvkov v srilade s poZiadavkami qirobcu.
- Rozmiestnenie a umiestnenie skladovanlich materi6lov, Sirka a fnosnost' komunikdcii

musia zodpovedat' sp6sobu skladovania, najmi pouZivanej mechanizicii.
- Po celf ias skladovania musf byt zabezpeiend stabilita skladovan6ho materiAlu, najmii

p o dlo Zkam i, zar Slkami, op o rami, sto j anmi, klinmi aleb o p revi azanim.
- Kon5truktn6 prvky, ktor6 na seba pri skladovanf tesne priliehajfi a nemajri dasti, ktor6 by

umoZnili bezpedn6 uchopenie, najmi okd alebo drZadl6, musia byt uloZen6 na podloZkdch.
Ako podklad sa nesmie pouZivat gul'atina alebo vrstven6 podloZlqy.



- Dielce moZno skladovat'podl'a podmienok urdenlfch vlirobcom alebo v polohe, v ktorej
budri zabudovan6. Dielce, ktoryfch statick6 vlastnosti m6Zu byf znii.en6 pdsobenfm
poveternostnych vplyvov, musia sa vhodne chrdnit'.

- Miesta urden6 na odber dielcov z dopravnlich prostriedkov musia mat' rovnlii a ilnosnli
povrch a ich spojenie s prfjazdovymi komunik6ciami musf zaist'ovat' bezpedny nAjazd a
zjazd.

Spdsob skladovania
- Sypky materiSl sa m6Ze vol'ne ukladat mechanizovanym sp6sobom do akejkol'vek vySky,

ak sa bude odoberat' mechanizovanym sp6sobom. Pri odoberanf materiSlu sa musf
zamedzil vytv6raniu previsov, Ak sa vytvor[ stena, sypky materiil sa musf odoberat' tah
aby vy5ka steny nebola vy55ia ako 9/10 dovolen6ho dosahu nakladacieho stroja.

- Sypklf materi6l sa pri ru6nom sp6sobe m6Ze ukladat'Ien do qf5ky 2 m. Pri rudnom odbere
alebo odbere zhffiacou mechanickou lopatou z hrom6d vy55fch ako 2 m sa musf miesto
odberu upravit'tak, aby nevznikali previsy a qf5ka steny nebola vySSia ako 1,5 m.

- Na skl6dke sypkyfch materiSlov so spodnym odoberanfm sa osoby nesmi zdrZiavat v
nebezpednej blizkosti odbern6ho miesta.

- Vrecia so sypkim materi6lom sa m6Zu rudne ukladat' do vy5ky 1,5 m a pri
mechanizovanom ukladani do q;iSky 3 m, Okraje hromady sa musia zabezpetit opornou
kon5trukciou alebo sa vrstvy vriec musia prekladat tak, aby hromada mala bezpeiny sklon
a vrecia sa nezosunuli.

- Otvorend nAdrt sa musi zabezpetit proti pddu os6b do nej.
- Nadoba s tekutinou sa musf uloZit'tak, aby plniaci otvor bol hore. Sudy a podobn6 nddoby

sa ukladajri stojato len v jednej vrstve. Lei,ato a stojato sa m6Zu skladovat' vo viacerych
vrstv5ch, ak jednotliv6 vrstvy sri vz5jomne stabilizovan6 prekladmi alebo sf uloZen6 v
kon5trukcii zab ezp e(ujricej ich stabilitu.

- Kusoqf materidl pravidelnych tvarov sa m6Ze rudne ukladat' do qf5ky 2 m tak, aby vrstvy
materi6lu boli prekladan6 na zabezpedenie stability. Kusoqli materiSl nepravidelnych
tvarov, najmd lomoq;i kamefi a nepravideln6 tvarovky, sa m6Ze rudne ukladat'do vy5ky 1,5
m.

- Tabul'ov6 sklo sa musi skladovat'stojato v r6moch s mdk(imi podloZkami. '-
- Predmety z krehk6ho materidlu, najmd umlfvadl6 a z6chodov6 misy, moZno rudne ukladat'

len v jednej vrstve alebo v nosnych rdmoch do vy5ky 1,5 m.
- Sp6sob skladovania nebezpednlich l6tok sa urdf podl'a karty bezpednostnych f dajov.16)
- Obl6 predmety sa mOZu rudne ukladat' do qf5ky 2 m, ak je zabezpeten6 ich stabilita, Rf ry

a gul'atina sa musia zabezpetil proti rozvaleniu.
- Prvky a dielce pravidelnlich tvarov vrdtane paletizovanlfch stavebnlich vfrobkov pri

ukladani alebo odoberanf mechanizovanym sp6sobom sa m6Zu skladovat' do qf5ky 4 m,
ak vfrobca alebo slovensk6 technickd norma neurduje inak.

- Sklad horl'avlfch materiSlov nesmie byt'umiestnenf bliZ5ie ako 60 m od miesta nas5vania
vzduchu do podzemnej stavby.

- Dielce, materiSly a predmety sa musia upfnat' a odopinat' zo zeme alebo z bezpetnfch
ploSin alebo podl6h ta[ aby sa neupinali alebo neodopinali vo vdd5ej pracovnej vy5ke ako
1,5 m. Upinanie a odopinanie dielcov pri pouZiti rebrfkov sa podrobne upravf v
technologickom postupe.

- S dielcami, materiSlmi a predmetmi nemoZno podas prenS5ania zdvihacfm zariadenim
manipulovat' a usmerhovat' ich pohyb priamo rukami.

- Po5kodenyi materi6l sa musf oznadit a osobitne uloZif sp6sobom urdenly'm v technickej
dokument6cii alebo podl'a pokynov zodpovednej osoby.

- MateriAl pozdii. kol'ajnfc sa musi uloZit' a zabezpe(it' tak, aby bol zachovanf prejazdnli
profil a vol'n1f priechodnlf priestor pozdii. kol'ajnic.

Podrobnosti na zaistenie bezpetnosti a ochrany zdravia pri pr6ci vo qi5ke a nad
vol'nou hibkou

Zabezp et eni e proti pddu



Pri prici vo qi5ke a nad vol'nou hibkou sa na viet$ch pracoviskich a komunikdciSch osoba
vykondvajrica stavebn6 pr6ce zabezpeduje proti p6du podla tejto prilohy v srilade so z6konom
L2412006 55 ods. 2 pism. d) kolektivnymzabezpefenim alebo osobnfm ochrannfm pracovnfm
prostriedkom proti pidu

a) od qi5}ry L,5 m,
b) do volnej hiblty, kde hrozi utopenie, zapadnutie v jamich a nidrZiach s vodou, vdpnom,

maltou, zasypanie materiilom alebo in6 nebezpeEenstvo po5kodenia zdravia.

Na ploch5ch so sklonom viac ako 10o mus( byt' kolektfvnezabezpedenie proti p6du umiestnen6 aj
pozdii.hrany p6du v smere sklonu.
Zabezpetenie proti p6du od WSky
vymedzend zdbranou umiestnenou'

1,5 m sa nevyZaduje, ak pracovisko alebo komunikicia je
vo vzdialenosti najmenej 1,5 m od hrany p{du.
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Kolektivne zabezpetenie
Kolekt[vne zabezpe(.enie, ktorliim sf ochrann| a zichytn6 konStrukcie, naprfklad zdbradlie,
ochrann6 ohradenie, le5enie, poklop, zflchytnl ohradenie, zAchytn|le5enie alebo z6chytn6 siet',
musf byt dostatofne pevn6 a odoln6 proti vonkaj5im silSm a nepriazniqim vplyvom a upevnen6
tak, aby bezpeine unieslo predpokladan6 nam6hanie. f eho [nosnost'sa musf preukizat' static\fm
qipodtom alebo infm spdsobom.
Navrhovanie, kon5trukbn6 vyhotovenie, mont6Z, demontiZ, pouZfvanie a fdrZba ochrannfch a
zdchytnf ch kon5trukcif sa vykondvggrdl a :lovens[ich technic[ich noriem.

Kon5trukcie na zvy5ovanie pracoviska
Pri postupe prdc do WSlry sa miesto prdce a firovefi pracovnej podlahy musia zvySovat'ta( aby
osoby vykon6vajfce stavebn6 pr6ce mohli pracovat' bezpedne v obvyklej pracovnej qf5ke a

vz6jomne sa neohrozovali. Obvykld pracovnd qiSka pri t'aZkej prici, ktorou je najmd murovanie z

teh6l a tvirnic, manipulScia s bremenom alebo faLl<ym ndradfm, je pr6ca do qi5ky 1,5 m nad
frovfiou pracovnej podlahy a pri ostatnfch pr6cach, ktorlimi sf najmii natieranie, omietanie,
obkladanie, pripevfiovanie a spdjanie lah\fch predmetov, je prdca do d5lqf 2 m nad frovf,ou
pracovnej podlahy.
Rebrfk sa nesmie pouZivat' ako podpernl;i alebo nosnf prvok pracovnej podlahy s qinimkou
leien6rskeho rebrfka, ktorli je kon5trukinou sfdast'ou le5enia.
Na zvySovanie pracoviska a na zvishi komunik6ciu sa nesmri pouZivat labiln6 predmety a
predmety urden6 na in6 pouZitie, naprfklad vedr5, sudy, debny, radi6tory a bezpednostn6 siete.
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V1i5ka zdbradlia, ktorou je vzdialenost'hornej plochy drZadla pre ruky [madla) od podlahy, musi
byt najmenej 1 m, qi5ka zar6ll<y na podlahe musf byd najmenej 0,15 m a vol'ni medzera medzi
tyiami z6Jl.radliaalebo medzi tydou azarlhkou na podlahe mus( byt najviac 0,47 m.
Podchodnd svetli qi5ka podlaZia le5enia musf byd najmenej 1,8 m. Pre prfzemnri dast' le5enia s

podchodom pre chodcov musf byt' podchodnd svetld qiSka najmenej 2,7 m. Pre prlzemnri iast'
le5enia s podjazdom musf byt' podjazdnd svetl6 qi5ka najmenej 4,2 m.
Volnd medzera medzi vnritornfm nechrinenlfm okrajom pracovnej podlahy a pril'ahllfrn licom
objektu nesmie byt v5t5ia ako 0,25 m; ak je z a[.fchkolVek ddvodov nutn6 vif5ia medzer4 mus[
byd vnritornf okraj pracovnej

podlahy zabezpeienli proti pddu os0b ochrannfm z6bradlfm vyso\im najmenej 1 m alebo inlfrn
zab ezp et en[m proti pddu.
Konltrukin6 sriiasti le5enia musia byt' zaisten6 proti posunutiu alebo pootodeniu. Ukladajf sa tah
aby pracovnd podlaha le5enia bola Eo najtesnejlia.
Volln6 okraje pracovnfch podldh le5eni, pri ktorlich je osoba vykonfvajrica stavebn6 pr6ce
ohrozend pidom z WSky viac ako 1,5 m, sa musia zabezpeiit zdbradlim so zar6Zkou na podlahe,
prfpadne inou ochrannou alebo z6chytnou konStrukciou na ochranu osdb proti pddu.
Ak je pracovn6 podlaha le5enia nad prilahllfrn okolfm vySSie ako 2 m, musf byt dvojtydov6.
Vlistupy na jednotliv6 podlaZia leSenia nesmf byt umiestnen6 nad sebou, a to ani priebeZn6 cez

dve podlaZia alebo cez viac podlaZf. Otvor v podlahe le5enia umoZflujrici qistup alebo zostup po
rebrfku musf mat' diZku najmenej 0,6 m a Sfrku najmenej 0,5 m.
Le5enie musi mat' zabezpedenri priestorovri tuhost' a stabilitu, najmi jeho vystuZenim, kotvenim
a vzopretfm

Odovzdanie a prevzatie le5enia
Le5enie alebo jeho dast' sa mOZe odovzdat' na pouZlvanie len po jeho riplnom dokondenf a
vybavenf. Ak le5enie alebo jeho dast' nie je riplne dokonfenA, musi sa zabrdnit' vstupu na
nedokonien6 leienie alebo na nedokontenri East' le5enia.
O odovzdaniaprevzalf le5enia alebo jeho fasti na pouZivanie sa vyhotovf osobou na montdZ a
demontdZ le5enia Qe5enir) zlznam o odovzdani aprevzati podla druhu le5enia, litorlf obsahuje
oznadenie odovzdivajriceho a preberajriceho, identifikiciu odovzd6van6ho leSenia, podpisy
odovzdivajricej a preberajricej zodpovednej osoby a d6tum.
ZAznam o odovzdani a prevzati le5enia alebo jeho tasti na pouZivanie sa nevyZaduje pri
normalizovanfch alebo typizovanfch le5eniach s qf5kou pracovnejpodlahy do 1,5 m.

Nebezpetn6 le5enie Bezpetn6le5enie
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Osobn6 ochrann6 pracovn6 prostriedky
Osobn6 ochrann6 pracovn6 prostriedky proti p6du sa podl'a ritelu a spdsobu pouZitia pri
stavebnlich pr6cach rozdellujri na pracovn6 polohovacie syst6my a syst6my zachytenia pddu.
Pracovn6 polohovacie syst6my sri tvoren6 najmenej miestom ukoWenia, spojovacimi
prostriedkami a bezpednostnlfm p6som. Syst6my zachytenia p5du sri tvoren6 najmenej miestom
ukotvenia spojovacimi prostriedkami, zariadenim natlmenie p6du a celoteloqiTm bezpednostnl;im
postrojom.
Osobnli ochrannli? pracovnli prostriedok proti p6du sa periodiclry kontroluje a skri5a najmenej raz
za 12 mesiacov. Skri5ka osobn6ho ochrann6ho pracovn6ho prostriedku proti pidu sa musi
vykonat' aj po kaZdej mimoriadnej udalosti, najmd po zachyteni pSdu osoby vykondvajricej
stavebn6 pr6ce a po extr6mnom namdhanf v podmienkach, ktor6 zhorSujf jeho bezpednlf stav.
Osobnll? ochrannf pracovnli prostriedok proti pidu sa mdZe pouZit' len po kontrole jeho
kompletnosti, schopnosti prevddzky a bezchybn6ho stavu osobou, ktori ho pouZije.
Miesta ukotvenia osobn6ho ochrann6ho pracovn6ho prostriedku proti p6du sa urdujri pred jeho
pouZitfm tak, aby umoZilovali jeho bezpefn6 upevnenie a zaistenie po celf das dinnosti osoby
vykonivajricej stavebn6 pr5ce. Pri pr6ci s prfstupom po lan6ch s pouZitfm rfchlorezn6ho n6radia,
najmd pily alebo uhlovej bnislry, alebo otvoren6ho plameria alebo vysokotlakov6ho pieskovacieho
zariadenia musi byt bezpednostn6 lano upevnen6 na osobnli ochrannf pracovnf prostriedok proti
p6du tak aby sa pri prdci bezpeinostn6 lano nepo5kodilo.
Vfber alebo pouZitie osobn6ho ochrann6ho prostriedku proti pddu musf zodpovedat' diZke
moZn6ho pddu a podmienkam urdenlfm jeho q;irobcom, pridom bezpedni qf5ka zachytenia
padajricej osoby je najmenej 1 m od frovne moZn6ho dopadu. Bezpednostnf p6s sa nesmie pouZit'
na zachytenie vol'n6ho pddu osoby.
Osoba vykon6vajrica stavebn6 pr6ce vo qii5ke a nad vol'nou hibkou si mdZe zaistit' osobnli?

ochrannlii pracovnli prostriedok proti p6du na in6 miesto urden6ho ukotvenia, len ak je stile
zaistend proti p6du, najmi druhfm lanom. Pracovn6 lano a bezpednostn6 lano musia byt' farebne
odlf5en6.
Osobnf ochrannli pracovnli prostriedok proti p6du a miesto jeho ukotvenia urduje zhotovitel'
v technologickom postupe. Miesto ukotvenia musi odolat'sil6m p6sobiacim pri p6de. Staticki sila
v smere pddu, ktorej m6 odolat' miesto ukotvenia, je najmenej 15 kN, ak na z6klade statick6ho
vfpoitu vykonan6ho v r6mci posfdenia rizika nebola urdend niZSia hodnota tejto sily. Sritast'ou
technologick6ho postupu musi byt'urienie spdsobu evakudcie osoby po zachyteni p6du zvy5lry
alebo do hiblry aprostriedkov potrebnfch na jej evaku6ciu. Vblizkosti pracovisk4 kde sa

vykondvajf pr6ce vo qf5ke a nad vol'nou hibkou, musia byt k dispozicii prostriedlry na evakuAciu
osoby zachytenej po p6de z vyslry alebo do hiblry.
Na zabezpe6enie osoby vykondvajricej stavebn6 pr6ce vo q1iSke a nad vol'nou hlbkou proti padu
pri qistupe alebo zostupe sa nesmf pouZivat' lanov6 sluiky, uzly alebo rivizlry na landch; to
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neplatf, ak sa pouZije Specidlna horolezeckd alebo speleologicki technika alebo technika
priemyseln6ho lezenia a pom6clqy, pripravky a prostriedky vyroben6 a pouZivan6 na tento riEel.

Zabezpeienie proti p6du predmetov a materiilu
Materi6l, niradie a pomdcky sa musia uloZit' alebo skladovat'vo qi5kach tah aby po celf das

uloZenia alebo skladovania boli zabezpeden6 proti pidu, skiznutiu alebo zhodeniu podas pr{ce a
po jej ukonienf, a to aj vetrom.
Pracovn6 n6radie sa nesmie zavesit' na dasti odevu, ak nie je na to upravenf alebo ak osoba
vykonSvajrica stavebn6 pr{ce nepouZije vhodnlf qistroj, najmi pds s ripinkami.
Kon5trukcia na prdce vo qi5ke a nad vofnou hibkou sa nesmie pret'aZovat'. Hmotnost' materi6lu,
zariadenia, pom6co\, ndradia a osdb nesmie presahovat'ndhodn6 zatai,enie konStrukcie urten6
technickou normou.

Zabezpetenie miesta pod prdcami vo r4iSke a nad vofnou tribkou a ieho okolia
Priestory, nad ktorlimi sa pracuje, musia sa zabezpeEit' tah aby nedo5lo k ohrozeniu os6b
vykonivajricich stavebn6 prdce a inlich os6b.
Ohrozenlf priestor sa zab ezp eii

a) vylf ienim prevddzky,
b) pouZitfm ochrannej kon5trukcie, zichytnej kon5trukcie alebo le5enia vybaven6ho

zAchytnlrmi siet'ami, ktor6 vymedzujri ohrozenli priestor a zachyt6vajri prfpadnf pdd
alebo,

c) ohradenim dvojtydovfm zAbradlim s qiSkou najmenej 1 m s tydami upevnenlimi na
nosnlfch stipoch s dostatodnou stabilitou; na kritkodob6 pr6ce s jednoduchfm ndradfm
a pracovnfmi pom6ckami, ak nepresiahnu pracovn;i rozsah jednej pracovnej zmeny,
stadf vymedzif ohrozen'! priestor jednotydoqim zibradlfm, prfpadne lanom
upevnenfm vo qiSke 1 m

dJ striZenim priestoru podas ohrozenia osobou urtenou zhotovitelom.
Ochrann6 pdsmo, lrtorfm je ohrozenf priestor vymedzenf ohradenfm, musf mat' Sirku od okraja
pracoviska alebo pracovnej podlahy najmenej

a) 1,5 m pri pr6ci vo qiSke od 3 m do 10 m vrftane,
bJ 2 m pri prSci vo qi5ke nad 10 m do 20 m vr6tane,
c) 2,5 m pri prici vo qf5ke nad 20 m do 30 m vr6tane,
d) 7/70 WSlry objektu pri pr6ci vo qi5ke nad 30 m.

Pri pr6ci na ploch{ch so sklonom viac ako 25o sa zvldsuje kaZd6 ochrann6 pSsmo o 0,5 m. Sfrka
ochrann6ho p6sma sa urduje od piity kolmice, ktor6 prechddza vonkaj5ou hranou vol'n6ho okraja
miesta pr{ce vo qi5ke a nad volnou hibkou.
V mieste dopravy materi6lu do qf5ky pomocou rudnej kladky alebo kladkostroja sa ochrann6
pdsmo roz5iruje o 1 m na v5etky strany od p0dorysn6ho profilu dopravovan6ho bremena.
Pri objektoch, ktorlfch pomer r4iSky k najviid5iemu pddorysn6mu rozmeru je viac ako 10 : 1, najml
pri veZiach, tovdrens[ich komfnoch, televfznych a rozhlasoqfch vysieladoch, vodojemoch,
meteorologic\iich stoZiaroch, sa ochrann6 p{smo vymedzuje po celom obvode objektu.
Ak sa komunik6cia pre chodcov z d6vodu pr6c vo qi5ke zu?uje alebo je preloZeni ku komunikicii
pre vozidl6, pripadne do nej, musi sa oddelit'od prejazdn6ho profilu komunikdcie pre vozidlS
dvojtydoqfm zibradlim vyso\im najmenej 1 m a zabezpedit' proti odstreku vody alebo blata od
dopravnfch prostriedkov zistenou alebo debnenim. Vli5kov6 nerovnosti medzi komunik6ciou pre
vozidl1 a komunikiciou pre chodcov sa musia vyrovnat'.

Priica na streche

Pri pr6ci na streche sa osoba vykon6vajrica stavebn6 prdce chr6ni
a) proti p6du zo stre5n6ho pl65t'a na vol'nfch okrajoch,
b) proti skiznutiu z plochy strechy pri jej sklone nad 25o,
c) proti prepadnutiu cez stre5nf kon5trukciu.

Zabezpefenie proti p6du zo strechy nielen po obvode, ale aj do svetlfkou technologic[ich a infch
otvorov je splnen6 pouZitfm ochrannej alebo zichytnej kon5trukcie alebo pouZitfm osobn6ho
ochrann6ho pracovn6ho prostriedku proti padu.
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Zabezpetenie proti skiznutiu je splnen6 pouZitim rebrfkov upevnenlfch v miestach price a v
potrebnlich komunikiciAch, prfpadne pouZitfm ochrannej alebo zSchytnej kon5trukcie alebo
pouZitfm osobn6ho ochrann6ho pracovn6ho prostriedku proti p6du jednotliqimi osobami
vykondvaj ricimi stavebn6 p16ce.

Pri pouZitf rebrfkov sa ako zabezpeienie proti skiznutiu na streche so sklonom viac ako 45o musf
pouZit' aj osobnf ochrannf pracovnli prostriedok proti p6du jednotliqimi osobami
vykondvaj ricimi stavebn6 price.
Zabezpedenie proti prepadnutiu, najmi pracovnou podlahou, komunikafnou podlahou alebo
pokrfvals[irn rebrikom, sa mus[ vykonat' na v5et[ich stre5nfch pl65t'och, kde pddorysn6
vzdialenost' medzi latami alebo inllimi nosnfmi prvkami stre5nej konitrukcie je viac ako 0,25 m
alebo nie je zaruden6, Ze jednotliv6 stre5n6 prvky sri preukizatelne bezpedn6 proti prelomeniu
zatatenim osobou vykondvajricou stavebn6 prdce alebo nie je toto zafai.enie vhodne rozlo1en|
pomocnou kon5trukciou.
Stavba komfna a jeho oprava zo strechy so sklonom viac ako 10o sa musf vykonfvat len z
vodorovnej pracovnej podlahy, ktord musi mat'Sfrku najmenej 0,6 m.

Pr6ce nad sebou
Pr6ce nad sebou sa mdZu vykondvat'len qinimodne, ak ich nemoZno vykonat'inak. Technologic\f
postup musi obsahovat' sp6sob zaistenia bezpeinosti osdb vykondvajricich stavebn6 pr6ce na
niZ5ich pracovnfch frovniach.
Pod miestom vyt'ahovania, zdvihania a spri5t'ania materiilu sa musi zabezpetit' dostatodnli vol'nf
priestor na manipuliciu s materiilom. Podas qichto pric sa do ohrozen6ho priestoru musf
zamedzit prf stup osob6m.

Pr6ce na vyso\ich obiektoch
Na prdcu na vysokom objekte, najmi na veZi, tovirenskom komfne, televfznom a rozhlasovom
vysielafi, meteorologickom stoZiari, vodojeme alebo stoZiari elektrick6ho vedeni4 sa vzt'ahuje
postup podl'a S B ods. 2. Vyhl.

Zhadzovanie predmetov, materiilu a odpadu
Zhadzovat predmety, materiSl a odpad z WSlry moZno, len ak

a) je na miesto dopadu zamedzen! pristup osob6m, najmi ohradenfm, vyhiienfm
prev6dzky alebo striZenfm, a jeho okolie je chrdnen6 proti odrazu alebo rozstreku
zhoden6ho predmetu alebo materiilu,

b) sa materiSl zhadzuje na miesto dopadu uzavrelim zariadenfm.
Nesmri sa zhadzovat'predmety, materifl a odpad, pri ktorlich nemoZno bezpeine predpokladat'
miesto dopadu alebo ktor6 by mohli strhnrit' osobu vykon6vajricu stavebn6 pr6ce z qiSlry a do
vol'nej hibkf.
Ak pri zhadzovani predmetov, materidlu a odpadu vznik5 praSnost', hluk alebo inli neZiaduci
ffinoh vykonajri sa ochrann6 opatrenia.

Preru5enie pric vo vf5ke a nad volnou hlbkou
Prdca vo qf5ke a nad volnou hibkou v priestoroch nechrdnenfch proti poveternostnfm vplyvom
sa musf preru5if pri

a) brirke, silnom daLdi, sneZeni, tvoreni nlmrazy,
b) vetre s 4ichlost'ou od I m.s-t (5. 8f stupefi), akide o price vykon6van6 na zavesenlich

kon5trukciich, na rebrikoch, ak sri chodidli vo qi5ke viac ako 5 m a pri pouZitf osobn6ho
ochrann6ho pracovn6ho prostriedku proti p6du,

cJ vetre s rfchlost'ou od 10,8 m.s-1 (6. a vy55f Bf stupefi),
d) viditel'nosti menej ako 30 m,
e) teplote prostredia menej ako -10 oC alebo viac ako + 43 oC.

Preru5enie pr6ce vo qi5ke a nad vol'nou hibkou podla bodu 12.1. sa nevzdahuje na naliehavfi
prdcu na predchddzanie vzniku bezprostrednej Skody a odstr6nenie vzniknutej Skody v zdujme
zabezpeienia bezporuchovej prev6dzlry stavieb, inZinierskych sietf a technic\ich zariadeni;t{to
naliehavd prAca sa vykoniva len v nevyhnutnom rozsahu, podas nevyhnutne potrebn6ho Easu a
po vykonani dodatodnlich opatrenf na zaistenie bezpednosti a ochrany zdravia pri pr5ci.



Podrobnosti na zaistenie bezpetnosti a ochrany zdravia pri zemnfch prdcach

Prieskum staveniska
V projektovej dokumentfcii musi byt' uveden6 trieda hornfn urden6 na ziklade '4fsledkov
geologick6ho a hydrogeologick6ho prieskumu na stavenisku a existujrice prekiZlry, najml
inZinierske siete a podzemn6 priestory, zisten6 na z6klade prieskumu prek6Zok na stavenisku.
Ak sri znime geologick6 a hydrogeologick6 pomery a flzzik6lno-mechanick6 vlastnosti zemin,
prieskum sa nevyZaduje pre zemn6 price do objemu 100 m3 qikopu s hibkou qikopu najviac 2 m
a pri opravich podzemnfch vedenf.

Vyznaienie iniinierskych sietf
V projektovej dokumenticii musia byt vyznaien6 inZinierske siete a in6 prekiZky pod zemou, na
povrchu a nad zemou z hl'adiska ich smerov6ho, hibkov6ho a qi5kov6ho uloZenia potvrden6 ich
prevddzkovatel'om. Ak sa nezistia Ziadne inZinierske siete alebo in6 prekdZky, t6to skutodnost sa
uvedie v projektovej dokument6cii.
Pred zafatfm zemnfch pr6c zodpovedni osoba zabezpeduje vyznafenie trasy podzemnfch vedenf
inZinierskych sietf a inllich prekiZok v ter6ne.
Osoby, ktor6 vykonivajri zemn6 price, musia byt obozn6men6 s druhom inZinierskych sieti, ich
trasami, hibkou uloZenia a ich ochrannfmi pismami a s trasami inZinierskych sietf v okoli
staveniska, ktor6 by mohli byt'stavebnlimi pr6cami dotknut6.
Pri odstraflovanf ponich a havdrif zodpovednd osoba urfuje spdsob zabezpeienia inZinierskych
sietf a bezpednosti a ochrany zdraviapri prdci.

Na oznadenie podzemnich vedeni sa pouiivajf farby vfstraZnfch f6lii podl'a tabul'ky:

ORANZOVA

CERVENA silnopr0dov6 k6ble

Zelezni6n6
zabezpedovacie a
oznamovacie kdble

Cislo farebn6ho
odtiefia podl'a
RAL 840 HR

N5zov farebn6ho
odtiefia

oznamovacie k5ble,
kdblovody (potrub.

dopravnd derven6

ril:I7l vodovody 901 6 dopravn5 biela

tepeln6 siete
(bezkan6lov6)

ZFA plynov6 potrubia

dialkovody horl'avfch
kvapalin

dial'kovody horl'avyich
skvapalnenlich
uhlov. plynov

1023 dopravn6 Zlt6

dopravn6 zelenS

Zabezpetenie qikopu

dopravn6 oranZov6



Pred zadatim zemnlich pric sa musia zabezpetit okolit6 objekry ohrozen6 qfrnito pr6cami. Sp6sob
zabezpe(enia objektov sa musi urdit' v projektovej dokument6cii.
Vlikop v zastavanom rizemi obce na verejnlfch priestranstv6ch a r4fkop v uzavreqich objektoch,
kde sa sridasne vykondvajri aj in6 price, musf byt' zakryqi alebo na hrane inak zabezpedenlf proti
pddu. Ak je zabezpedenie vo vzdialenosti vii5ej ako 1,5 m od hrany qikopu, za vyhovujricu
zirbranu sa povaZuje jednotydov6 zdbradlie vysok6 najmenej 1 m, nipadn6 prekiZka vysokd
najmenej 0,9 m alebo materiil z qikopu uloZenf v }ryprom stave do WSlry najmenej 0,9 m.
Vfkop priliehajrici k verejnej komunikdcii alebo zasahujrici do nej musi byt oznaten'! qistraZnou
znafkou. V noci a pri znii.enej viditel'nosti musf byt' oznaienf iervenlfm qistraZnlim svetlom
umiestnenfm v bezpefnej vzdialenosti od zaEiatku a od konca qikopu, prfpadne v inlich
nebezpednfch miestach podl'a miestnych podmienok. Pozdi? qikopu m6Zu byt qfstraZn6 svetlS
od seba vzdialen6 najviac 50 m.
Cez r4fkop hlbo[i viac ako 0,5 m sa musf zriadit'bezpednf priechod Siro\i najmenej 0,75 m. Na
verejnlfch priestranstvAch,bez ohladu na hibku dkopu, musf byt priechod Siro\i najmenej 1,5
m. Priechod nad qikopom hlbo[fm do 1,5 m musf byt vybavenf obojstrannlfm jednotytoqim
zibradlfm vyso[im najmenej 1 m a na verejnfch priestranstvich obojstrannlim dvojtyiovfm
z6bradlfm vyso\im najmenej 1 m so zarlLkouvysokou najmenej 0,15 m. Priechod nad qikopom
hlbo$?m viac ako 1,5 m musi byt vybavenli obojstrannlim dvojtyfov!,m zihradlim vyso[im
najmenej 1m so zarAilkouvysokou najmenej 0,15 m.
Vo qikope hlbokom viac ako 1,5 m, ak sa v fiom pracuje, sa musia zriadit' zostupy a qistupy
vzdialen6 od seba najviac 30 m.
Okraje qikopu sa nesmf zataiovat do vzdialenosti 0,5 m od hrany qikopu. Hranice Smykov6ho
klinu sa musia urdit'v projektovej dokumentdcii. V priestore Smykov6ho klinu qikopu sa na
povrchu ter6nu nesmf vykonivat'stavebn6 price a in6 prdce, umiestfiovat' objekty a zariadenia
staveniska, stroje a materiil okrem prfpadov, ked je to vzhladom na spOsob zabezpeienia stability
steny qfkopu a r4ipodtu uveden6 v projelrtovej dokument6cii.
Pri preru5en[ zemn;ich pr6c sa zabezpedi pravidelnd kontrola a fdrZba z{bran, paZeni4
p rie ch o dov, vi str aLn'! ch a o svetl'ovacf ch teli es.

Vlikopov6 pr6ce
Pred prqfm vstupom osdb vykonivajricich stavebn6 prdce do qikopu alebo pri preru5enf price
dlh5om ako 24 hodfn sa musf vykonat'prehliadka stavu stien qikopu, paZenia a prfstupov.
Na qikopovl prilce vykon6van6 do hibky viac ako 1,3 m na odhiEenfch pracoviskich sa pouZije
postup podla stavebnlfch pr6c s osobitnlfm nebezpedenswom.
Pri sribeZnom strojovom a rudnom vykon6vanf zemnlich prfc sa nikto nesmie zdrLiavat v
nebezpefnom dosahu stroja.
Ak osoba obsluhujrica stroj nem6 dostatodnlf qlihl'ad na vietky
nesmie pokraiovat' v prdci.
Pri ruinom vykondvanf qikopoqich pr6c musia byt osoby
rozmiestnen6 tah aby sa navz6jom nemohli ohrozit'.
Pri doprave materidlu do qikopu alebo z qikopu sa nesmie

miesta ohrozen6ho priestoru,

vykon6vajfce stavebn6 price

nilito zdrZiavat v ohrozenom
priestore.
Pri zisteni nebezpednfch predmetov, municie alebo qibu5nin sa musia price zastavit' aZ do
odstr6nenia qlichto predmetov.

Zabezpet enie stability stien qikopov
Steny qikopov sa musia zabezpetit proti zosunutiu. Spdsob zabezpe(.enia stability stien qikopov
musi byd uvedenf v projelitovej dokumentdcii stavby, ktor6 obsahuje najmi druh paZenia,
parametrick6 fdaje paZenia a sp6sob jeho realizdcie.
Pri vnibenf sa pouZfva paZenie stien qikopov

a) prfloZn6 - pri suchlich, m6lo tlaEir4ich hornin6ch sfdrZnlich do nifry 5 mai.7 m,
b) z6daln1 - tam, kde sa otak6vajri vySSie zemn6 tlaky a s ohladom na stabilitu steny

qiikopu sa musia paZiny spriSdat' zirovef, s hibenfm [diastodne sridrZn6 horniny),
c) ocel'ovou Stetovnicovou stenou - v silne tladiqich hornin6ch a v nesridrZnlich hornin6ch

pod hladinou podzemnej vody,



d) podzemnfmi stenami alebo pilotor4fmi stenami - pri pricach pod hladinou podzemnej
vody, ak priesak cez Stetovnicov6 steny obmedzuje pracovnli priestor.

Pri strojovo hibenom qikope sa pouZfvajf prenosn6 syst6myvrfbenia, najmi tabulov6 vrfbenie,
priestorov6 vrribenie alebo hibenie vrribiacim strojom.
Pre vrfbenie rozmernfch rljkopov sa pouZijri konStrukcie odoln6 proti trval6mu zat'aZeniu s

vysokou Zivotnost'ou, najmi zflporovl vnibenie, vnibenie ocel'or4fmi Stetovnicami, podzemnlfoni
stenami a pilotoqimi stenami.
Zvisl6 steny rutne kopanlfch qikopov sa musia zabezpeiit proti zavaleniu od tritt<yvafsej ako 1,3

m v zastavanom fzemf obce a od hiUt<yvaISej ako 1,5 m v nezastavanom rizemf obce. Ak do qichto
qikopov vstupujri osoby, vykopy musia mat' svethi Sfrku najmenej 0,8 m, ak slovenski technickd
norma neuriuje viiEiiu svethi Sirku qikopu. V zeminich nesridrZnfch, podm6tanlfch alebo inak
n6chylnfch na zosunutie a v miestach, kde treba r6tat' s opakovanfmi otrasmi, sa steny'4ikopov
musia zabezpeiil aj pri menSich hibkach qfkopu.
Pri stavebn;fch pricach sa nesmie
a) zostupovat' do qikopu alebo vystupovat' z qikopu po konitrukcii paZeni4
b) vstupovat' do strojom vykopanlich qikopou ktor6 nie sri zabezpeden6 podlla bodu 5.5., bez
vhodnej ochrany, najmd ochrann6ho r5mu, bezpeEnostnej klietlry, rozpernej konStrukcie.
Ak sa v sten6ch qikopov zistia vii5ie balvany, zvy5ky stavebnfch kon5trukcif a infch nesridrZnlich
materi6lov, ktor6 by svojfm tlakom mohli uvolnit'zeminu, musia sazabezpefit'proti uvol'neniu
alebo sa musia odstrinit'. 0dkryt6 vedenia a potrubia v stene qikopu sa musia bezodkladne
zabezpetlt proti po5kodeniu, priehybu, vybodeniu a rozpojeniu.
Pri rutnom odstrafiovanf qfstuZe vnibenia sa musf postupovat' odspodu pri sritasnom zasyp6vanf
odpaZen6ho r4fkopu tah aby bola zaistend bezpednost'a ochrana zdravia pri prici.
Ak hrozf nebezpedenstvo zosunutia stien qikopu alebo po5kodenia blfzko stojacich kon5trukcii
pri prepaZovani a odstrafiovanf qistuZe vnibenia, paZenie sa ponech6 v potrebnej q;?Ske vo
qfkope.

Svahovanie qikopov
Sklony svahov qfkopov alebo ich zmeny v dOsledku geologiclqich a hydrogeologic[fch podmienok
sa urfia v projektovej dokument6cii stavby.
Svahy sa nesmf podkopdvat'. Ak vzniknri pochybnosti o stabilite svahu, vykonajri sa tak6
opatrenia, ktor6 zabrdnia zosunutiu svahu.
Pri nepriazniqiich poveternostnlfch podmienkach, pri ktorfch m6Ze d0jst' k ohrozeniu stability
svahu, sa nikto nesmie zdrliavat na svahu ani pod nim.
Pri prdci na svahoch so sklonom vidbim ako 1 : 1 a qi5ke vlfSej ako 3 m sa musia vykonat'
opatrenia proti skiznutiu os6b alebo zosunutiu materiAlov.
Pracovat' sfdasne na viacerfch stupioch na svahu nad sebou je pripustn6, len ak sri vyWoren6
bezpetn6 podmienl<y nazabezpedenie osdb vykondvajricich stavebn6 prdce na niZ5ich stupfioch.

Vrtn6 prdce
Na vrt alebo skupinu podobnfch vrtov sa musi vypracovaf technologickf postup, kto4i musf
obsahovat'aj vlastnf technol6giu, bezpednostn6, protipoZiarne, hygienick6 a dal5ie potrebn6
opatrenia.
Miesto vrtu sa vyberi tah aby sa vrtom nenaru5ili nadzemn6 a podzemn6 zariadenia a stavby, ako
aj podzemn6 priestory a inZinierske siete.
Vrtnd sfprava a jej prfslu5ensffo sa musi umiestnit'tak, aby bola zaisteni jej stabilita a bezpedn6
prev6dzka.
Pri vftanf vrtnou sfpravou sa uriuje bezpednostnli okruh z hl'adiska p6du veie alebo materidlu a
zabezpeduje sa vyhidenie kontaktu osdb s pohybujricimi sa nebezpednlfuni dast'ami vrtnej sripravy.
Po ukonfenf vrtu s priemerom O,2 m a vid5fm musi byt jeho fistie aZ do zadiatku beton6Ze,
prfpadne inej nadvizujricej dinnosti, zakyt| poklopom alebo inlim vhodnfm spOsobom.
Pri nevyhnutnom vstupe osoby vykon6vajricej stavebn6 pr6ce do vrtu sa vrt zapahipo celej diZke
a vykonajri sa opatrenia podl'a osobitn6ho predpisu. V okolf ristia vrtu sa musia vykonat' opatrenia
proti p6du materi6lu a predmetov. Osoba vstupujfca do vrtu sa vybavi osobnfm ochrannfm
pracovnfm prostriedkom proti pidu a poias tejto dinnosti ju zabezpedujri najmenej dve osoby.
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' Zemn6 pr6ce v zime

Sp6sob taLby, dopravy zmrznutej zeminy a pripadn6ho rozmrazovania sa musi urtit v
q zhotovitel'skejdokumenticii.

Viditelnfm spOsobom sa musi vymedzit'priestor, v ktorom sa vykonfvarozmrazovanie a kde by
mohlo vzniknrit' nebezpefenstvo, najmA prepadnutia, popdlenia.

r Pri rozmrazovani chemic\imi l6tkami sa nesmf pouZit' litky, ktorfch pdsobenim by sa zemina
stala nebezpefnou pre zdravie os6b vykondvajfcich stavebn6 prdce alebo by doilo ku
kontamindcii povrchoqfch a podzemnfch v6d a dal5ich zloliek Zivotn6ho prostredia qfrnito

!r ldtkami v nepripustnfch a zdraviu Skodliqfch koncentrSciSch.

RuEnii doprava zemin
Hidzadlqy na dofasn6 uskladnenie vykopanej zeminy musia byt pripevnen6 tah aby neohrozovali- bezpednost' os6b vykon6vajf cich stivebn6 pia." a siabilitu piZ.niirt"bo qlikopu. Ak sa hddzadlry
pripevfiujI na dasti paZenia, musi sa paZenie na to prisp6sobit'.
Na dopravu zeminy fiirikom alebo japonkou sa musi urobit' dostatodne Sirokd a pevn6 dopravn6

I
komunik6cia so sklonom najviac 1 : 5 bez prudlqfch prechodov a s ne5mykl'aqim povrchom.
Pri dopravovani z1sypov fririkom do qfkopu hlbok6ho viac ako 1,5 m sa musi na okraji qikopu

E zriadit'pevnd zarilika s qi5kou najmenej 0,15 m.

Podrobnosti na zaistenie bezpelnosti a ochrany zdravia pri betondrskych pr6cach
a pr6cach s nimi sfvisiacich

t

Prfprava betondrskych pr6c a pr6c s nimi srivisiacich

r Na qikon betondrskych pr6c a pr6c s nimi srivisiacich musi byt vypracovanf technologic[i postup

Debnenie, podpern6 konitrukcie a podpernr6 leSenia
Debnenie musi byt tesn6, rinosn6 a priestorovo tuh6.

r Podpern6 kon5trukcie, naprfklad stojlry a r6mov6 podpery, musia mat'v konkr6tnom pripade
pouZitia dostatodnri fnosnost' a musia byt uhlopriedne vystuZen6 vo v5et\ich rovin6ch.
Mont6Z, pouZivanie a demontiZ podpern6ho le5enia na debnenie upravuje slovensk6 technick6

E norma. Podpern6 le5enie na debnenie sa mdie zalaiovat len tak aby nedoch6dzalo k
excentrick6mu alebo in6mu zatateniu, s ktorlfm sa pri statickom rie5enf neuvaZovalo.
Podpern6 kon5trukcie musia byt' postaven6 a zmontovan6 tah aby sa pri demont6Zi debnenia

q mohli postupne bezpefne odstraf,ovat' a uvolfiovat' bez neZiaducich otrasov budovanej
konStrukcie.
Najmen5f priemer alebo najmen5ia velkost' strany drevenej podpery je 0,07 m.

r Podpery niekol$ich poschodf nad sebou musia byt pddorysne rozloZen6 tah aby st6li v osi nad
sebou.
PoZiadavky na materidl debnenia, podpernlfch konStrukcif a le5enia na debnenie upravuje
slovenskd technicki norma.q
Debnenie z dielcov a debnenie zostlv do vel'koplo5nfch panelov musf byt v kaZdom 5t6diu
montiZe a demontfZ e zabezpeten6 proti pddu jeho prvkov a fasti.
Zariadenie na vykon6vanie betondZe, ktor6 je sfdast'ou dielcov6ho debnenia, musi sa montovat'r pred beton6Zou sribeZne s montiZou dielcov6ho debnenia.
Ak finosnost'podpernfch kon5trukcif a debnenia nie je preuk6zan6 r4frobcom, ich fnosnost' sa
p reukazuj e staticlqim qfpo dtom v zhotovitel'skej dokumenticii.

- Podpery musia mat' pAtlqy, hlavice alebo inri fpravu na rozloLenie zataienia, aby spol'ahlivo
preniesli zalaienie na podloZie a zamedzili posunutie podpier.
Bezpednlf stav podpern6ho le5enia pre debnenie sa kontroluje kaZdfch 30 dni, ako aj pred

I beton6Zou a potas nej.
Pred zadatim beton6Ze sa musi cel6 debnenie a jeho dasti, najmi podpery, riadne skontrolovat' a
nedostatlry sa musia odstr6nit'. Prevzatie a kontrola debnenia sa zapisuje do stavebn6ho dennfka.

E, Pri pouZitf nafukovacieho debnenia sa podas beton6Ze musi kontrolovat'urdenf vnritornli tlak.
Posuvn6 debnenie a Specidlne debnenie
Posuvn6 debnenie na betondZ sa musf montovad, prevddzkovat', kontrolovat'a demontovad podl'a

- technickej dokument6cie, pokynovqirobcu atechnologick6ho postupu.



Manipulovaf s hydrauliclqfmi prvkami m0Ze Ien osoba urdend zhotovitel'om a zaSkolend na trito
p16cu.
Nastavovanie vodiacich a podpernych tydf vykon6vajri najmenej dve osoby vykondvajrice
stavebn6 pr5ce. Pri nastavovanf musia byt'ty6e zabezpeten6 proti p6du.
Zariadenie posuvn6ho debnenia sa m6Ze distit'len po odpojeni od privodu zdroja energie.
Debnenie alebo jeho dasti sa m6Zu rozoberat' a posrivat' aZ po dosiahnutf poZadovanej pevnosti
bet6novej kon5trukcie.
Pri stavebnlfch prdcach vykondvanlfch na pracovnllich podlahSch posuvnlich debneni a na
pracovnych podlahiich SpeciSlnych debnenf sa vyZaduje, aby osoba vykon6vajrica stavebn6 pr6ce
mala moZnost dorozumievat sa s osobou obsluhujricou dopravn6 zariadenie.
Prehliadka cel6ho zariadenia posuvn6ho debnenia sa vykon6va denne a o r4fsledku prehliadky sa

vedie zdznam.
Zafal.enie kon5trukcif posuvn6ho debnenia poias beton6Ze n6hodnyfm zafai.enim nesmie
prekrotit' hodnoty urden6 v technickej dokument6cii.
Pri demont6Zi posuvn6ho debnenia a jeho rozoberanf musf byt' demontovand iasf bezpedne
zaistenf proti zosunutiu a p6du.

Zdvihan6 stropy
Na montSZ zdvihanlfch stropov sa musf vypracovat'technologicklf postup.
Mont6Z zdvihanych stropov sa musi zatal a vykon6vat' podl'a spracovan6ho technologick6ho
postupu a pod st6lym dozorom zodpovednej osoby pri vykondvanf betondrslrych prdc.
Pri pouZfvanf technol6gie zdvfhanych stropov zdvihacie zariadenie obsluhujri qfludne osoby
vykon6vaj fi ce stavebn6 prdce urden6 zhotovitel'om.
Do priestoru pod zdvihanymi stropmi podas ich montdZe nesmf vstupovat osoby.
Pred mont6Zouzdvfhacieho zariadenia a podas zdvfhania sa musi stropn6 doska vypratat' azbavil
vietkych predmetov, kto16 nesfivisia so zdvfhanim.
Po zdvihnuti stropnej dosky do poZadovanej qf5lry sa musia ihned' zabezpetit v5etky stropn6
otvory a prestupy. Na vol'nych okrajoch po celom obvode musf byt' stropnd doska vybaven6
ochrannyfm dvojtydovym z6bradlfm vysoklfm najmenej 1 m, ak ho nenahr6dzainl kon5trukcia.
Pri zdvfhanf stropnej dosky sa priebeZne sleduje zvislosf konbtrukcie zdvfhacieho zariadenia v
dvoch vzAjomne kolmlfch smeroch a odchllilky presahujrice predpfsan6 hodnoty sa musia ihned'
upravit.
Pri preru5enf pr6ce podl'a sa zdvfhand stropn6 doska musi osadit do najbliZ5ej medzipolohy
zabezpetit zaklinovanfm alebo inlfm bezpednfm sp6sobom.

Predpinanie qistuZe
Pracovny priestor predpfnacieho zariadenia musi byt'vymedzenf a oznadeny. Vstupovat do tohto
priestoru m6Ze len osoba vykondvajrica predpfnacie prdce alebo zodpovednd osoba, ktor6
vykondva st6ly dozor
Predpfnacie zariadenie sa skfiSa pred jeho prvym pouZitim, raz za dva mesiace poEas pouZivania,
po oprave a po jeho premiestnenf pred d al5im pouZitfm. 0 skri5kach sa vyhotovf plsomny zAznam
do prevddzkov6ho dennfka predpfnacieho zariadenia alebo in6ho dokladu.
Pracovn6 miesto pre osobu obsluhujricu predpinacie zariadenie musf byt umiestnen6 vedl'a
predpfnacieho zariadenia mimo smeru t'ahu napfnan6ho dr6tu a musi umoZfiovat'bezpedny fstup
v pripade jeho vychlilenia.
Osoba obsluhujrica vrdtok na vyt'ahovanie rfrok alebo zat'ahovanie kdblov musf byt chr5nen6
zSstenou pre prfpad poru5enia t'aZn6ho lana zSvesu kdbla alebo rrirky.
Vysokotlakov6 hadice napinacieho zariadenia nesmf byt'ohnut6 tak, aby polomer zakrivenia bol
menSi ako 0,15 m.
Stav a funkdnost' derpadiel, hadfc, dlfz, spojov a manometrov sa denne kontroluje.
Po5koden6 alebo vytrhnut6 dr6ty alebo pnity sa nesmf napfnat. Pnity s jamkovou kor6ziou a

prvky mechaniclry poSkoden6 sa nesmf napfnat'. Pri odvfjani predpinanej ocele dopravovanej vo
zvazkoch alebo v kotfidoch sa musf pouZivat vhodnl;i odvfjacf alebo st'ahovaci pripravok s

ochrannfm krytom, aby sa vyhi6ilo n6hodn6 uvol'nenie konca odvijan6ho dr6tu.
Po skondenf napfnania a po odstr6neni napinacej pi5tole sa musia odstr5nit' pretnievajrice konce
predpfnanej vystuZe,



Pri odvfjanf qistuZe sa nesmie sfdasne vykon{vat' ochrana qistuZe.

Doprava a ukladanie bet6novei zmesi
Pri prederpdvanf bet6novej zmesi do prepravnikov, zdsobnfkov alebo pri priamom ukladani do
kon5trukcie sa musi pracovat' z bezpe(n'lrch miest, kde sri osoby vykonivajfce stavebn6 price
chr6nen6 proti pddu z vy5lry a do hlbhf, proti zavaleniu di zaliatiu bet6novou zmesou. Ak tak6to
miesta nemoZno zabezpedit', musf sa ochrana osoby vykondvajricej stavebn 6 pr6ce vykonat' infm
sp6sobom, najmii ochrannlim koSom alebo osobnfm ochrannfm pracovnfm prostriedkom proti
p6du.
Na pohyb osoby vykonivajfcej stavebn6 price a na rudnri prepravu bet6novej zmesi na miesto
urienia sa musi vybudovat' podlaha leSenie alebo inf bezpetni komunikicia. Osoby ani dopravn6
prostriedlqy sa nesmf pohybovat'priamo po armatfre.
Ukladanie bet6novej zmesi upravuje slovenski technick6 norma. BetoniZ v mimoriadnych
podmienkach je po celli das riaden6 zodpovednou osobou za beton6rske pr6ce.
Pofas betonSZe sa musf sledovat' stav kon5trukcie debnenia a nedostatlcy sa musia ihned
odstrdnit'.
eerpacie potrubie na prepravu a ukladanie bet6novej zmesi musf byt' bezpeine zmontovan6,
zakotven6 a napojen6 na nadstavec derpadla. Toto zariadenie sa musf podla potreby
odvzduSfiovat'. Pri ukladanf bet6novej zmesi musi byt zabezpeien6 dorozumievanie sa osoby,
ktord ukladd bet6novri zmes, s osobou na obsluhu Ierpadla.
Bet6n nosnfch konitrukcii ktorf e5te nem6 nosnost' urdenri projektovou dokumenticiou, sa
nesmie vystavit' nlrazom, otrasom, zatai,eniu a infm Skodliqim ridinkom.
Ak sa tuhnutie a tvrdnutie bet6nu urjchl'uje osobitnfmi met6dami, najml pretepl'ovanim,
elektroohrevom alebo chemic\imi prisadami, zhotovitel' pre tfto technol6giu vypracuje
technologicky postup, ktoqi zabezpeti poladovan6 vlastnosti bet6nu a bezpeinost' a ochranu
zdravia pri pr6ci.

Pri betondZi a pohybe autodomie5avaiov vzniki z dOvodu ich pohybu vellk6 riziko dopravnej
nehody tiui.vziljomnd kolfzia vozidiel alebo zrAi,ka vozidla z chodcom ale taktieZ aj zrlika
vozidla s kon5trukfnliirni prvkami, p6d vozidla do qfkopu a pod. S tohto d6vodu je potrebn6
dodrZiavat' nasledujrice opatrenia:

7. V5etky osoby, ktor6 vykonivairi beton6rske pr6ce musia maf na sebe reflexn6

vesty, prilby a pracovnri obuv

Vozidld ktor6 dovflLaifibet6n, r6zne bet6n pumpy, hladite bet6nu a pod musia maf

po celf dobu tinnosti zapnut6 svetl6 ( predov5etkfm v halSch pri prdcach v noci a

za zhor5en6ho osvetlenia )

Voditi Qichto vozidiel sa m0Zu otiiat' a cfvat' len vtedy ak maif dostatoEnf vfhlad

a riadne si skontrolovali, Le za vozidlom ani v nebezpetnom dosahu vozidla sa

nikto nenachddza. V pripade ile nem6 vodit dostatoinf prehl'ad ie povinnf

zabezpetil si asistenciu pomocou n6leZite pouienei osoby, ktord vodita bude

navigovat'. V pripade, Ze vodit strati trito osobu z dosahu ie povinnf zastavit'

vozidlo.

Voditi musia reSpektovat' pokynytzv.navigiltorov ktorlf riadia vyklidku bet6nu.

Voditi srl povinnf dodrZiavat' ai rfchlostn6 limity atiet ai dodrZiavat zAkaz

pouZivania mobilnfch telef6nov poEas pohybu vozidla.

Ak sa pri betoniZnych pr{cach budri pouZivaf na prepravu osOb zdvesn6 klietky, sti

pracovnici povinni pri teito tinnosti sa riadif schvdlenfm technologickym

2.

3.

4.

5.

6.



postupom prac.Zfvesn6 klietky sa mdZu pouZivat' iba certifikovanc6, nepo5koden6

a s platnou reviznou prehliadkou. fe prisny zflkazvstupovaf pod zavesenri klietku.

Ak ie pracormik prepravovanli v zivesnei klietke, t6to musf byt' vybavend viet\imi
ochrannfmi prvkami od qirobcu, ktor6 nesmf by( po5koden6. Zdvihacie

zariadenie na zdvihanie zdvesnfch klietok na prepravu osdb musi byd na tfto
tinnosf urien6 qirobcom. Pracovnik prepravovanf v zdvesnei klietke musf byf

nezdvisle istenf osobnfm bezpefnostnym postroiom o z6vesn6 ok6 klietky urien6

qirobcom. Pokial to technol6gia pric dovol'uie, ie vhodnei5ie priicu zo zlvesnei

klietky nahradit' pouZitim bet6n- pumpy. To ist6 plati ai pre dopravu pracovnfkov

na pracovisko vo W5ke, kedy ie vhodnei5ie pristup na pracovisko vo vfike rie5it'

cez qistupov6 kon5trukcie ( qistupovfveile,le5enia, ploiiny a pod. )

7. Pri priici vo qi5kach ie potrebn6zabezpetit' kolektfvne alebo osobn6 OOPP. .

Prefabriki{ty
Pri qirobe prefabrik6tov alebo pri vykonivani betondrskych prdc s pouZit[m foriem sa formy a
ich fasti musia bezpeine uloZit' a pouZivat' tak, aby osoby vykondvajrice stavebn6 pr6ce neboli
ohrozen6, najmA ich p6dom, preklopenim alebo uvolnenim. Na ich premiestfiovanie sa musf urdit'
spdsob prepravy a miesta prichytenia di zavesenia.
Po5koden6 formy a po5koden6 spdjacie prvlry sa nesmf pouZfvaf.

Demont6Z debnenia a uvolf,ovanie kon5trukcii
Zatatie demont6Ze debnenia nosnfch prvkov kon5trukcii alebo ich dastf urtuje zodpovedni osoba
beton6rskych prilc.
Rebrfk moZno pouZit' iba pri demontiZi debnenia do qf5lry 3 m kon5trukcie nad pracovnou
podlahou, aksa neuvollilujri alebo neodstrafiujri nosn6 dasti debnenia. Stabilita rebrika nesmie byt'
z/visli od demontovanfch dastf debnenia a podpier.
Priestor, kde sa vykondva demontiZ debnenia, musf byt zabezpedenf proti vstupu osob6m, lctor6
tam neplnia pracovn6 rilohy.
Pri demontdii debnenia konStrukcie viacerlirni osobami vykonivajricimi stavebn6 prdce sa
pouZije ta[i pracovnf postup, aby sa tieto osoby navzdjom neohrozovali.
Bezprostredne po demontdZi debnenia sa musia demontovan6 prvky a dielce debnenia odstr6nit'
a bezpetne uloZit' na urtenom mieste, aby neprekidali a nepret'aZovali kon5trukciu.

Zeleziarske price
Zariadenie na qiirobu armatfry, srivisiace objekty a sfvisiace zariadenia sa musia rozmiestnit'tak,
aby neohrozovali osoby pohybom materi6lu a jeho ukladanim.
Na zariadenf na qirobu armatriry sa nesmf strihad a ohlibat' pnity s priemerom, k:torf
nezodpovedS kon5trukcii stroja, a pnity krat5ie ako 0,3 m, ak nie je in5talovan6 zariadenie, ktor6
bezpefne chrdni osobu vykon6vajf cuieleziarske price. Ruky tejto osoby sa nesmf priblfZit'k
miestu strihu, ohybu a infm nebezpeEnfm miestam bliZ5ie ako 0,15 m. Pri strihani a podas chodu
stroja osoba vykonAvajrica i,eleziarske pr6ce odstraf,uje odpad z odstrihovanfch pnitov iba
pomocou vhodnej pom6cky,
Podas sfiasn6ho strihania niekol\ich prritov sa prrity musia zabezpe(iL v pevnej polohe, najmi
kon5trukciou stroj4 svorkami alebo vhodnfmi pripravkami; pritom sa prrity nesmf pridrZiavat
volne, priamo rukami.
Strihanie a ohfbanie niekol[fch prritov sfdasne je moln6, ak sa qim nepret'aZuje stroj. Prrity sa
musia upevnit' alebo zabezpedit'tak aby nebola ohrozen6 osoba obsluhujrica stroj alebo okolie
zariadenia na qirobu armatriry.
Armatrira po koneEnom uloZeni nesmie byt'deformovan6.

t



Vyhotovenf armatriru pred zafiatkom betoniZe prevezme zodpovedn6 osoba beton6rskych pric
z6pisom do stavebn6ho dennfka alebo montiZneho dennika; to neplati ak nehrozi po5kodenie
kon5trukcie z ddvodov nesprdvneho uloZenia qistuZe.
Zavesenie a doprava hotoqich Zeleziarskych qirobkov, najmii priestoroqich kon5trukcii sa
vykon6va sp6sobom urdenfm r4frobcom.

Podrobnosti na zaistenie bezpetnosti a ochrany zdravia pri murdrskych pr6cach

Zariadenie na r4irobu, spracovanie a dopravu malty
Zariadenie na'4frobu, spracovanie a dopravu malty sa musi umiestnif tal<, aby pri previdzke
neohrozovalo osobu na obsluhu tohto zariadenia ani osoby, ktor6 tam plnia svoje pracovn6 rilohy.
Ak sa pouZfvajf chemick6 prisady do malty, pri prdci sa musia dodrZiavat'bezpeinostn6 opatrenia
urEen6 ich qirobcom.
Pri strojovom derpani malty musi byt zabezpeien6 ridinn6 dorozumievanie medzi osobami
vykon6vajricimi stavebn6 prdce v mieste nan65ania malty a osobou na obsluhu terpadla.
Pri dinnostiach, kde hrozf nebezpedenstvo v ddsledku vystreknutia malty alebo vdpenn6ho
mlieka, sa pouZivajri osobn6 ochrann6 pracovn6 prostriedky, najmii na ochranu zraku a Wire.
V6pno sa nesmie hasit'v sudoch a v rizlqych a hlbo[ich nidobdch.

Murovanie
Materiil na murovanie musi byt uloZenf tah aby na pr{cu zostal volnf pracovnli priestor Siro[f
najmenej 0,6 m. Murfrske price sa vykon6vajf do obvyklej pracovnejvy5lry 1,5 m; nad rirovei 1,5
m treba pouZit' konitrukciu na zvySovanie pracoviska.
Pri murovanf pod rirovfiou ter6nu sa steny qikopov musia zabezpetit proti zosunutiu.
Zabezpeiovacie kon5trukcie moZno odstraf,ovat' sribeZne s postupom qimurovlqy, ak nie je
ohrozen6 pevnost' a stabilita muriva.
Pri izola6nlich sten6ch, opornfch sten6ch a podobnfch kon5trukci6ch moZno zasypdvat' alebo
prihff,at'materi6l z vonkaj5ej strany steny aZ vtedy, ked m6 murivo dostatoinri pevnost'.
Ak sa na dopravu materiSlu pouZijri pomocn6 sklzov6 Llaby, musia sa umiestnit azabezpeiit' tah
aby doprava materiilu neohrozovala osobu vykonivajricu stavebn6 pr6ce ani okolie.
Murovat' sa musi tak, aby nemohlo d6jsf ku strate stability muriva alebo k jeho poru5eniu.
Komfny, piliere, stipy a in6 kon5trukcie sa musia murovat' podla technologick6ho postupu po
tastiach tak aby nebola ohrozeni nosnost'a stabilita spodnej Easti muriva.
Pri zakonfenf, styku, krfZenf stien a pri murovani rohov a pilierov musia byt vrstvy murovacfch
materidlov previazan6. Priedlry musia byt vZdy zakotven6.
Kontrola zvislosti muriva a viazania rohov sa nesmie vykonivat'priamo z murovanej steny.
Drfli:l<y alebo otvory v pilieroch a v tenkostennlfch priedkach moZno robit' len v sflade so
zhotovitelskou dokumenticiou tah aby bolazabezpeden6 stabilita kon5trukcie alebo muriva.
Osadzovanie kon5trukcif, predmetov a technologic[ich zariadenf sa musi z hl'adiska stability
muriva rie5it'v projektovej dokument6cii s qinimkou predmetov s malou hmotnost'ou, ktor6
nemdZu naruiit' stabilitu muriva. Osaden6 predmety musia byt' pripevnen6 alebo zakowen6 tak,
aby sa nemohli uvolnit'alebo posunrit.
Pohybovat'sa alebo dopravovat'materiil po stropoch z tenkostennlfch materiSlov moZno ai.po
vykonanf opatreni, ktor6 zabr6nia pddu os6b z WSlry alebo do hiblry.
Po osadenliTch prefabrikovanlich vodorovnlfch nosnfch konitrukci6ch sa moZno pohybovat' aZ

vtedy, ked sri zabezpeden6 proti uvol'neniu a zosunutiu.
Kamene uloZen6 v murive sa mOZu opracrivat'aZ po dosiahnutf poZadovanej pevnosti muriva.
Zhotovovanie murovanfch kon5trukcii upravuje slovenskd technick6 norma.

Podrobnosti na zaistenie bezpeinosti a ochrany zdravia pri montflLnych pr6cach

Prfprava mont6Znych pr6c
Na r4fkon montSZnych prSc musf byt vypracovanf technologic[i postup, lttor6ho sridasfou je
postup montdZe montovanliTch stavebnf ch a technologic[fch kon5trukcii obsahuj tici



a) tasovfi nadvdznost' mont6Znych zAb er ov,
bJ podmienky pouZitia strojov a zariadenf vrdtane ich pohybu,
c) urdenlf prfstup os6b vykondvajfcich stavebn6 pr6ce k stykovym uzlom vrStane sp6sobu

zabezpeienia ich ochrany,
d) sp6sob kolektivneh o zabezpetenia proti p6du a podl'a potreby osobn6 ochrann6

pracovn6 prostriedky proti p6du,
eJ sp 6s ob zab ezp et enia dotknutlich p racovfsk,
f) sp6sob osadzovania dielcov,

Na opakovan6 mont6Zne pr6ce moZno spracovat'typov6 technologick6 postupy,
Pri spracrivanf technologick6ho postupu montdZe sa musf urdit nadvdznost jednotlir4fch
mont6Znych pr6c ta[ aby sa v r6znych q;i5koqfch frovniach a poschodiach vyuZilo trval6
zastropenie ako vlichodiskov6 rirovefi pre nadvdzujrice montALne prAce.
Pred zadatim mont6Znych pr6c sa vyZaduje, aby zodpovedn6 osoba montdZnych prdc bola
obozn6men6 s technologic}r1im postupom tyfchto pr6c.

MontdZne pracovisko
MontdZ moZno vykonat' z trvalych alebo dodasnlfch kon5trukcii, dielcov a prvkov dostatodne
rino snlf ch, stab ilnlf ch a zab ezp e(.en11ich p roti p osu nuti u.

Dielce na montdZ
Pri preberanf dielcov sa vykon6va vizudlna kontrola dielcov; poSkodenlf alebo opravenli dielec sa

pouZije podl'a rozhodnutia zodpovednej osoby.

MontiZne a bezpeEnostn6 pripravky a zariadenia a viazacie prostriedky
Mont6Zne a bezpednostn6 prlpravky a zariadenia a viazacie prostriedky sa musia pred pouZitim a

podas neho kontrolovat', po pouZitf podl'a potreby odistit', konzervovat a riadne uloZit'. PoSkoden6
mont6Zne a bezpeinostn6 pripravl<y azariadenia a viazacie prostriedky sa nesmf pouZfvat'.
MontdZne a bezpednostn6 prfpravky a zariadenia shiZiace na zaistenie bezpednosti mont6Ze,
najmd bezpednosti os6b vykon6vajricich stavebn6 prSce pri mont6Zi vo r4f5ke, treba upevriovat'k
dielcom e5te na vychodiskovej irrovni pred ich zdvihom, ak to nevylutuje technologicky postup
montdZe.
Kai,dA mont5Zna skupina sa na montat musf vybavit' prislu5nym podtom montdZnych a

bezpednostnlfch pripravkov a zariadeni, ktor6 sri Specifick6 pre r6zne kon5trukdn6 syst6my,
najmd ochrannymi zdbradliami a poklopmi. Ich skladba a rozsah pouZitia sa urdujri v
technologickom postupe mont6Znych pr6c podl'a bodu 1.1.
Pri montSZi, demont6Zi, opravdch a inlich pr6cach na kon5trukcii sa musi na najvy55ie poloZenom
pracovnom mieste zabezpetit meranie rlichlosti vetra, a to od vi5ky 20 m nad rirovriou okolit6ho
ter6nu.
Na zdv[hanie dielcov sa musia pouZit' viazacie prostriedky s fnosnost'ou, ktor6 zodpoved6
pren6San6mu dielcu.
Na viazanie sa pouZijri tak6 viazacie prostriedky, kto16 zabezpetia zavesenie dielcov podl'a
r4frobnej dokumenticie.
Sp6sob upevnenia, miesto upevnenia a zoradenie viazacich prostriedkov sa musia urtit'tak, aby
umoZf,ovali bezpedn6 upevnenie a uvol'nenie viazaclch prostriedkov.

Komunik6cie pri montiZi
Sridasne s postupom monteZe sa do objektu musia zabudovat' projektovan6 trval6 schodiskS,
rampy a rebriky, aby sa mohli pouZivat'podas stavebnych prAc.Ztechnologiclqfch d6vodov moZno
na ,4fstup alebo zostup osdb vykondvajricich stavebn6 prdce pouZit' aj dodasn6 komunikatn6
kon5trukcie, ktor6 sa musia urdit'v technologickom postupe mont6Ze.
Zvisll doprava os6b na kon5trukcie vySSie ako 30 m sa musi zabezpetil qitahom alebo
montdZnym koSom, ak to nevyluduje charakter kon5trukcie alebo postup pr6c,
Zvisll doprava os6b pomocou monteZneho ko5a urden6 v technologickom postupe mont5Ze sa
za(ne pouZivat'po pokyne zodpovednej osoby.



Manipulfcia s bremenami
Pri odoberanf dielcov zo sklidl<y alebo dopravn6ho prostriedku sa zostivajrice dielce musia
zabezpeiit proti preklopeniu alebo zosunutiu.
Bremeno sa uviaZe po kontrole pouZit6ho dielca, oka, hdku a in6ho prostriedku na zavesenie
viazafom bremien. Viazacie prostriedky a prostriedlry na zavesenie sa musia v zime oEistit' od
snehu anAmrazy.Zasypanl, upevnen6, primrznut6 alebo prilepen6 bremen6 sa nesmf zdvihat'
vytrhdvanim alebo odtrhivanfm zdvfhacfm zariadenfm,
Pred zdvihom a dal5ou manipul6ciou sa bremeno musi upevnit' a zabezpeiit' tah aby nemohlo
d6jst' k jeho p6du alebo p6du jeho dasti. Bremeno sa nesmie uvizovat' alebo zavesovat' na
miestach, z ktorfch by sa mohlo vy5myknrit'alebo kde by sa mohli vzdjomne po5kodit' viazaci
alebo z6vesnf prostriedok a bremeno. Ostr6 hrany bremen4 litor6 by mohli po5kodid viazac{
prostriedo\ sa musia vhodnlim spdsobom chr6nit'.
Bezprostredne pred zdvihom bremena sa musi preverit' bezpetnost' zavesenia bremena jeho
nadvihnutfm a skontrolovat' sp6sob zavesenia bremena a zlvesn'fch prostriedkov. AZ po tejto
kontrole mdZe byt danli pokyn na zdvihanie.
NemoZno sa zdri,iavat' pod dopravovanfmi bremenami ani v ich blfzkosti, ak osobitnf predpis
neustanovuje inak, Ak bezpednost' osdb nie je zabezpefend, k bremenu sa moZno priblfZit' aZ po
jeho ustileni v mieste, kde bude osaden6 alebo zloi,en6.
Pohyb bremena aZ do rirovne miesta, kde bude uloZen6, mOZe usmerfiovat' len viazad bremien,
ktorf bremeno uviazal. DaBf pokyn na pohyb bremena nad rirovefi osadenia a pokyn na osadenie
bremena mOZe dat' len viaza6 bremien. Doprava bremena poias jeho premiestfiovania z miesta
uviazania na miesto osadenia alebo uloZenia ktorri nemOZe sledovat' viazai bremien, ktorli
bremeno uviazal, sa riadi spdsobom dorozumievania dohodnuqfrn medzi viazadom bremien,
Zeriavnikom a urdenou osobou mont6Znej skupiny, kto16 bude bremeno osadzovat'alebo ukladat'.
NemoZno manipulovat's bremenom a usmerf,ovat'bremeno priamo rukami potas prenS5ania na
zdvihacom zariaden(.
Sprdvnost'osadenia alebo uloZenia bremena sa musi ihned skontrolovat'.
Ak pri doprave bremena k miestu montiZe nemoZno dosiahnuf jeho plynulf pohyb, bremeno sa
musf viest' pomocnlfmi lanami.
Pomocnlfmi lanami sa mOZu bremeni viest' len zbezpeinlho a pevn6ho miesta. Land sa musia
upevnit' spdsobom vyludujfcim ohrozenie osoby, ktord ich bude odopfnat'. Pomocn6 lano sa
nesmie omotaf alebo inak upevnit' na Eastiach tela osoby vykon6vajricej stavebn6 prdce.
Pri zdvihanf dielcov pomocou dapov sa zivesn6 lan6 musia rozopriet' rozperkou, aby pri zdvihu
kaid| iast' dielca vol'ne pre5la medzi lanami zdvesu. eap musi byt st6le vo vodorovnej polohe a
zab ezp etenli p roti vypadnutiu.
Na zavesen6 dielce sa nesmie vstupovat', ani sa nesmie na ne ukladat' pracovn6 ndradie a materi6l.
Viazanie bremien sa vykondva podl'a slovens[iich techniclqich noriem.
Tabul'ka lov

V.iznam Opis Ilustri{cia
VSeobecn6 sisnflv

START
Vystraha
Zaliatokprikant

obe ramen6 sri vystretd vodoro,rne,
dlane sri obr6ten6 dopredu

STOP
PreruSenie
Koniec pohybu

prav6 rameno smeruje hore, dlai je
obr6ten6 dopredu

KONIEC
Koniec dinnosti

obe ruky st tesne nad sebou vo vy5ke
hrudnika

Vertikilne pohvbv
&



ZDVIHNUTIE pravd rameno smeruje hore, dlai je
obr6ten6 dopredu a pomaly opisuje kruh

SPUSTENIE pravd rameno smeruje dole, dlai je
obrdten6 dovnirtra a pomaly opisuje
kruh

VERTIKALNA
VZDIALENOSf

ruky naznadujri prislu5nri vzdialenost'

Horizontilne pohvby
POHYB VPRBD obe ramen6 sri ohnut6, dlane sir

obr6ten6 hore a predlaktie sa pomaly
pohybuje smerom k telu

POH}'B VZAD obe ramen6 sri ohnut6, dlane sir
obr6ten6 dolu a predlaktia sa pomaly
pohybujri smerom od tela t4

VPRAVO
od signalistu

pravd rameno je vystret6 vodorovne,
dlaf, je obrdtenh dolu a pomaly robi
ma16 pohyby vpravo

VI]AVO
od signalistu

l'av6 rameno je vystret6 vodorovne, dlafi
je obr6tenS dolu a pomaly robi mal6
pohyby vl'avo

Qe

rT-f
HORIZONTALNA
VZDIALENOSf

ruky naznadujri prisluSnti vzdialenost'

d+
Nebezpeienstvo

NEBEZPECENSTVO
Nridzov6 zastavenie

obe ramen6 smerujri hore, dlane sri

obr6ten6 dopredu

\?a
RYCHLO v5etky pohvbv nichlei Sie

POMALY v5etkv pohyby pomal5ie

Osadzovanie dielcov
Podas montfZnych pr6c sa na kon5trukcii musf priebeZne vykon5vat' vystuZenie, vzopretie,
kotvenie a in6 zabezpedenie stability osadzovan6ho dielca a kon5trukcie. SriEasne sa musia
priebeZne montovat'trval6 dasti kon5trukcie, najmd plo5iny a z6bradlia.
Pri osadzovanf a po uloZenf stropnlich alebo stre5nfch ploSnfch dielcov sa musf zabezpeEit'
dostatodnd fnosnost'miesta pr6ce vzhlladom na predpokladanf sp6sob mont{Ze. Na tieto dielce
moZno vstupovat'bez osobitn6ho zabezpeienia len vtedy, ked sri jednotliv6 dielce zabezpeienl
proti prelomeniu. Na ploche vytvorenej ploSnfmi dielcami nesmie d6jst' k tak6mu sfstredeniu
os6b vykon6vajricich stavebn6 prdce a materi6lu na jednom dielci, pri ktorom by sa prekroEilo
jeho dovolen6 zatai.enie.Zabezpetenie os6b vykondvajricich stavebn6 prdce s ohl'adom na



navrhovani druh ploinlich dielcov sa urduje na z6klade staticf,ich qfpoitov v projektovej
dokumentdcii.
Otvory v stropoch vritane montAZnych otvorov sa musia zabezpetit srilasne s montdZou, najmd
poklopom poZadovanej fnosnosti alebo z1bradlim vyso[im najmenej 1 m tah aby nedo5lo k
ohrozeniu osdb p6dom.
Manipul6cia s dielcom sa vykonivazbezpeinej vzdialenosti. AZ po ust6len[ dielca nad miestom
montiZe sa moZno k nemu pribliZit' a osadit'ho z bezpednej plo5iny alebo podlahy a zabezpedit'
proti vychlileniu. Dielec moZno odopnrit'alebo odviazat zo z6vesu zdvihacieho prostriedku aZ po
tomto zabezpe(.eni.
Zvisl6 dielce sa musia po osadeni bezpeEne zaistit', najml skrutkami, montdZnymi stolicami,
vzperami alebo zaklinovanim v zdkladnej piitke. Viazacie prostriedky sa zo zvislfch dielcov musia
uvol'nid z pracovnej plo5iny, montfZneho ko5a, dialkoqim odopfnanfm zo zeme alebo z in6ho
bezpein6ho miesta. Tieto podrobnosti platia aj pri osadzovani prqich vodorovnlfch dielcov
montovan6ho podlaZia.
Po zabezpeienf a uvol'neni dielcov z viazacich prostriedkov sa pokraduje v ich konednom
upevnenf, najmS zvflranim, zabet6novanim alebo skrutkoqim spojom. Nasledujrici dielec sa m6Ze
osadit' ai.vtedy, ked je predchddzajrici dielec bezpeine uloZenf a upevnenf podl'a
Mont6Zne pripravky na doEasn6 zabezpeienie dielcov sa nesmf odstraf,ovat' pred konetnlim
upevnen[m a zab ezp et enim priestorovej tuhosti montovanej ko n5trukcie.
Pri dielcoch zavesenfch na zdvfhacich zariadeniach moZno vykonat' montdZny zvar elelitric\im
obhikom, ak je vylffend moZnost'poikodenia zdravia osOb vykon6vajricich stavebn6 pr6ce a os6b
obsluhujricich zdvfhacie zariadenia.
Zmonolitiovanie uzlov a styinfch Skir je moZn6 aZ po zisten[ spr6vnosti osadenia dielcov, po
prebrati zvAranfch spojov a splneni dal5fch poZiadaviek uvedenlfch v zhotovitel'skej
dokumentdcii. Zalievanie stykov a Skdr sa vykondva sp6sobom, ktorf je uvedenf v
technologickom postupe montf Ze.

Dielce, ktor6 mOZu byt po osadeni do konStrukcie rozkmitan6 vetrom, sa musia okamZite vystuZit'
nadviizujricimi dielcami tak, aby kon5trukcia tvorila tuhf celok.
Pri zdvfhani, stavani a ukladanf jednotliqich vyso\ich konStrukcii alebo ich iastf, najmi
priehradoqich konStrukcii alebo stoZiarov, sa musi priestor ohrozenli p6dom zdvihacieho
prostriedku aleb o ko n5trukcie zabezp eiit.
Ak hroz[ nebezpetenstvo, Ze pri montfZi kon5trukcie nebude moZn6 dodrZat' predpfsan6
bezpein6 vzdialenosti od elektric[ich vedeni podmienlqy mont6Ze sa vopred dohodnf s
prfslu5nfrn previdzkovatel'om elektrick6ho vedenia.
Ocel'ov6 kon5trukcie sa musia na zaiiatku moni6Ze uzemnit'.
Ak je na ocelovf kon5trukciu pripevnen6 kiiblov6 vedenie nfzkeho napitia, kon5trukcia sa musi
vodivo spojit' s ochrannou sristavou prislu5nej rozvodnej siete.
Pri blokovej montdZi sa bloky ocel'ovej kon5trukcie musia zostavovat' z jednotliqich prvkov na
tuhfch a nepoddajnfch podperdch tah aby bol dodrZanf tvar, statick6 p6sobenie, pripadne
nadqi5enie predpisan6 v zhotovitel'skej dokumentdcii, priiom sa nesmf prekrofit' povolen6
medzn6 odchflky.
Pri montfZnych pr6cach vo qi5ke a nad vol'nou hibkou sa montfZ a pohyb osOb vykon6vajfcich
stavebn6 pr6ce po kon5trukcii nesmie vykondvat' bezzabezpeEenia proti pddu.

Podrobnosti na zaistenie bezpetnosti a ochrany zdravia pri pr5ci so stroiom

Previdzka stroia
Previdzkovat' sa m6Ze len stroj, ktorlf svojou kon5trukciou, zhotovenfm, technic\im stavom a

spOsobom pouZitia zodpovedd pr6vnym predpisom a ostatnlfm predpisom na zaistenie
bezpe6nosti a ochrany zdravia pri prici.
Podrobnosti na previdzku, ridrZbu a opravy stroja upravuje pisomnli previdzkoqi poriadok
zhotovitela. Prev6dzkoqi poriadok upravuje bezpednf pracovnf postup a podl'a druhu stroja
obsahuje najmd

aJ iinnost' osoby obsluhujricej stroj pred prevSdzkou stroja v pracovnej zmene, potas nej
a po jej ukonEeni,



b) rozsah, Iehoty a sp6sob vykon6vanej fdrZby stroja vrdtane jeho kontrol a skri5ok,
c) sp6sob zabezpetenia stroja podas prevSdzky, pri premiestiovani, odstavovanf z

prevSdzky, opravdch, proti neZiaducemu uvedeniu do chodu a umiestnenie a

zabezpe(.enie stroja po ukondenf prev6dzky,
d) sp6sob dorozumievania pri prev6dzke stroja,
e) zakizan6 dinnosti pri prev6dzke, ridrZbe a opravdch stroja,
f) sp6sob vedenia a rozsah prev6dzkovej dokument6cie a dokument6cie o ridrZbe stroja.

Prev6dzko,4f poriadok sa nemusf spracovat', ak poZiadavky uveden6 v bode 1.2. si urden6 v
slovenskych technic[fch norm6ch alebo v nSvode vyrobcu na pouZitie (d'alej len,,ndvod") podl'a
osobitn6ho predpisu.
Prev6dzkovy poriado[ ndvod a prevddzkov6 dokument6cia, ktorS je uveden6 v bode ]-.7., musia
byt' umiestnen6 v stroji tak, aby kedykol'vek boli k dispozfcii osobe obsluhujf cej stroj.
Podas prevddzky je stroj vybavenyi prev6dzkovou dokumentSciou, evidendnlim dislom a nAzvom
prevddzkovatel'a stroj a
Pracovisko nachAdzajrice sa mimo stroja, z ktor6ho sa obsluhuje stroj, musi byt' zabezpe(.en6 proti
pddu z vy5ky, ak je vo vlf5ke najmenej 0,5 m nad okolitou podlahou.
Prevddzkovou dokument5ciou stroja je

a) prev6dzkor4f dennik urdeny na vedenie zlznamov o odovzdanl aprevzati stroja osobe
obsluhujticej stroj, o nedostatkoch a oprav6ch potas prev6dzky a o zAvainych
udalostiach, kto16 sa vyskytli podas pracovnej zmeny,

b) revizna kniha alebo inyf dokument obsahujrici technick6 ridaje o stroji, o kontrol6ch,
skri5kach a opravdch.

Pri prev6dzke stroja sa

a) zabezpeif obsluhovanie vybran6ho stroja osobou, ktord md doklad o absolvovani
odbornej prfpravy,

bJ urdi zodpovedn6 osoba, ak stroj obsluhuje viacero os6b,
c) zabezpetf stabilita stroja podas v5etkych pracovnych dinnostf; opory, tiahla, zdvesy alebo

in6 nastavitel'n6 prvky, ktorliTmi sa zabezpeduje stabilita stroja podas prev6dzky, sa
nastavia v pracovnej polohe v srilade s n6vodom a zabezpetia sa proti zaboreniu,
posunutiu alebo uvol'neniu,

dJ zabezpetia vfsuvn6, sklopn6 a podobn6 dasti stroja vr6tane hadic, elektrickych privodov
a vedenf tak, aby nemohlo d6jst' k ich styku s pohybliqfmi dastami stroja,

e) zabezpetf, aby sa neprekradovali prevddzkov6 parametre, ak stroj je vybavenlii pristrojmi
na ich meranie,

fJ oznSmi uvedenie stroja do chodu zvukovSim alebo svetelnlfm vystrai,nymznamenfm, ak
je nfm stroj vybavenliT,

g) uvedie stroj do chodu aZ po odchode v5et$ch os6b z ohrozen6ho priestoru,
h) zabezpedf na verejn;1ich komunik6ci6ch st6ly dozor osobou na to urtenou, ktord

sveteln5imi sign6lmi, zvukovyimi signSlmi, usmerfiovanim premdvky alebo inlfmi pokynmi
zaist'uje bezpednost a ochranu zdravia pri pr6ci,

i) ovlSda rudne vedenli valec pri pr5ci na svahu tak, aby osoba na obsluhu nebola na niZ5ej
strane svahu, ako je valec,

jJ pouZfva vibrainlf a ubijaci stroj len talqfm sp6sobom a na talqfch pracoviskdch, kde
nehrozf nebezpedenstvo prenosu vibr6cii a otrasov na objekty alebo vl1ikopy, ktor6 sa
nachAdzaji v blfzkosti tlfchto strojov,

k) zabezpedf stroj proti neoprdvnen6mu pouZitiu pri preruSenf prev6dzky alebo ukondeni
prev6dzky,

lJ udrZuje trvale v tistote stanovi5te osoby obsluhujricej stroj, ploiiny, stripadky, prietky a

n65l'apn6 patky.

Pri previidzke stroia sa nesmie
a) pouZ[vad stroj, ak je okrem osoby obsluhujricej stroj v jeho nebezpednej blizkosti dal5ia

osoba,

-



b) pouZfvat' stroj, ak je odmontovan6, nefunkdn6 alebo po5koden6 niektor6 ochrann6
zariadenie,

cJ odstrafiovat za pohybu stroja odpad z nebezpednllich miest ak v nfvode nie je urden6
inak

d) dolikat' sa pohybujticich dasti stroja telom, predmetmi alebo niradim drZanlim v rukich,
akv n6vode nie je urden6 inah

e) pracovat so strojom za znii,enej viditelnosti a v noci, ak pracovnf priestor stroja a
pracovisko nie sri dostatodne osvetlen6,

f) pracovat'so strojom v nebezpednej blizkosti in6ho stroja alebo dopravn6ho prostriedku s
qfnimkou Qiich, litor6 pracujri vo vz6jomnej sritinnosti so strojom,

g) premiestflovat' a prepravovat'osobu na stroji alebo pracovnom zariadeni stroja, ak v
ndvode nie je urfen6 inak

h) pohybovat' strojom alebo jeho dast'ou nad osobami a nad obsadenou kabfnou vodida
dopravn6ho prostriedku,

i) pracovat' so strojom v mieste, na ktor6 nie je vidiet'zo stanovi5t'a osoby obsluhujricej stroj
a kde by mohli byt' ohrozen6 osoby vykonivajrice stavebn6 pr6ce vrdtane osoby
obsluhujticej stroj,

j) ovl6dat'stroj nebezpednl;im spdsobom, ktorlf vyvoli jeho neZiaduce rozkolisanie,
k) pohybovat' sa so strojom alebo pracovnlfm zariadenim stroja v ochrannom pisme

elektrick6ho vedenia pod napitim,
l) prechidzat' strojom cez elektrick6 kible, ak nie sri chrdnen6 proti mechanick6mu

poikodeniu,
m) opustit' stanovi5te pre obsluhu stroja, ak je stroj alebo pracovn6 zariadenie stroja v

pohybe, akv n6vode nie je urden6 inah
n) vykon6vaf ridrZbu, Eistenie a opravy, ak nie je stroj alebo pracovn6 zariadenie stroja

zabezpeden6 proti samovol'n6mu pohybu a nihodn6mu spusteniu a ak nie je vyhiienli styk
osoby s pohybujfcimi sa tast'ami stroja,

o) pohybovat' sa po stroji mimo urfenlfch priestorov,
p) fajiit' a manipulovat's otvorenlfm ohilom pri kontrole n6drZe pohonnlfch hm6t, ierpanf

pohonnfch hmOt a pri pouZivanf l'ahko zipaln'ich distiacich prostriedkov,
q) pouZivat'otvorenli ohef, na ulahdenie spri5t'ania motora,
r) umiestfiovat' v kabine okrem osobnfch potrieb osoby obsluhujricej stroj ak6kolVek d al5ie

veci, najmd n6radie, lan6, schr6nky na mazivo alebo Iistiace prostriedky, ak na tento riiel
nie je v kabfne qirobcom stroja vyhradenli priestor,

s) zavesovat'bremeno na Spiiku h6ku zdvihacieho zariadenia,
t) zavesovat' bremeno na stroj alebo pracovn6 zariadenie stroja, akv n6vode nie je urden6

inak.
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iinnosti pri niektorfch druhoch stroiov

Stroi na zemn6 pr6ce
Pred zafiatkom zemnlfch , prdc sa vykonajri potrebn6 opatrenia, aby stroj nenarazil na
vyinievajfce pevn6 prek6Zlry, litor6 sa musia vopred odstr6nit', naru5it' alebo viditel'ne oznaEit'.
PoZiarne hydranty, vodn6 a plynov6 nzAvery a kanalizadn6 poklopy sa musia viditelne oznadit',
aby sa nepo5kodili.



Stroj na zemn6 pr6ce sa m6Ze pohybovat alebo pracovat' podl'a fnosnosti p6dy v takej
vzdialenosti od okraja svahu a vykopu, aby nedo5lo k zniteniu stroja. Ak tdto vzdralenost nie je

urden6 v technologickom postupe, urdi ju zodpovedn6 osoba.
Ak je stroj v pohybe, nikto sa nesmie zdrliaval v jeho nebezpednom dosahu, pred nfm v smere

)azdy ani medzi t'ahadom a vledenym strojom.
Stroj sa m6Ze pohybovat alebo pracovat pod stenou alebo svahom v takej vzdialenosti, aby
nevzniklo nebezpedenstvo jeho zasypania.
Pri jazde stroja a pr6ci stroja na svahu sa musi pouZfvat' tak6 technika jazdy, aby nedo5lo k
nebezpedn6mu posunutiu t'aZiska stroja a strate jeho stability.
Pri pr6ci stroja, ktorlf je vybaveny viacerlfmi pracovnymi zariadeniami, musia byf nepouZfvan6
pracovn6 zariadenia umiestnen6 v predp[sanej prepravnej polohe a mechanicky zabezpeden6.
Pri prdci viacerlfch strojov na jednom pracovisku musf byt' medzi nimi zachovan6 takd
vzdialenost', aby nedoSlo k ohrozeniu ich prev6dzlry.
Pri nakladanf materi6lu na dopravn6 prostriedky sa m6Ze manipulovat' so strojom alebo s

pracovnym zariadenfm stroja len tah aby nenar6Zali do dopravn6ho prostriedku. Materi6l sa musf
na IoZnri plochu uloZit rovnomerne.
Pri jazde s naloZenym materi6lom sa pracovn6 zariadenie stroja musf zabezpedit' v prepravnej
polohe, aby nedo5lo k strate stability stroja a obmedzeniu viditel'nosti z kabfny.
Stroj na kolesovom podvozku a cestny valec sa vybavia najmenej dvoma podkladacfmi klinmi, ak
v n6vode nie je urdenf vat5i podet.
Ak osoba obsluhujrica stroj opustf stroj, pracovn6 zariadenie stroja musi byt' spusten6 nazem, na
podloZku na zemi alebo umiestnen6 v predpfsanej prepravnej polohe a mechanicky zabezpeden6.
Pri hrnutf horniny doz6rom nesmie brit jeho radlice presahovat' cez okraj svahu alebo vlikopu.

Rfpadl6, nakladaie a univerz{lne dokontovacie stroie
VyloZnfk lanoqlich rlfpadiel moZno prestavovat' len s nezatai.enym pracovnym zariadenim, ak v
n6vode nie je urden6 inak.
Pri spri5t'ani azdvihanivylolnika pri prdcach na svahu musf byt' vfloZnfk nasmerovany v osi stroja
proti svahu vZdy ta[ aby nedochAdzalo k nebezpedn6mu posunutiu t'aZiska stroja a k strate jeho
stability.
Ak pri rypani vzniknri previsy, musia sa neodkladne odstr6nit'.
Ak nie je v n6vode alebo v technickych podmienkach qfrobcu urden6 inak, pri prev6dzke stroja sa
nesmie

a) roztikaf hornina dnom lopaty,
bJ vyrovn6vat' ter6n ot6danfm lopaty,
c) vytrh6vat' bremeno pracovnym zariadenim stroja.

Lopata rlfpadla sa m6Ze tistit' len pri vypnutom motore stroja a na mieste, kde nehrozi
nebezpedenstvo zosuvu hm6t. Lopata sa pritom musf poloZit'a musi mat'uzatvorenri klapku. Po

vydisteni lopaty a pred uvedenim stroja do prevSdzky sa osoba obsluhujfca stroj presveddf, di ,.-

osoba, kto16 Eistila lopatu, je v bezpednej vzdialenosti od stroja.
PouZfvanie pridavn6ho zdvihacieho zariadenia upravujri slovensk6 technick6 normy.

Skreiper
Ak je skrejper v pohybe, nesmf sa v jeho bezprostrednom pracovnom okolf v smere jazdy
odstraflovat' skaly, korene a vykon6vat' in6 pr6ce.
Do priestoru medzi skrejprom a tahadom sa nesmie vstupovat'a prech6dzat'cez akrikol'vek dast'
t'ahan6ho skrejpra.
Pri premiestfiovanf naloZen6ho alebo pr6zdneho skrejpra musf byt' korba vZdy zdvihnutS a

uzavretS.

Stroj na qfrobu, dopravu a spracovanie zmesi
Pred uvedenim do prev6dzky sa musf zabezpetif stabilita mie5adky.
Pri ridrZbe, oprave a disteni mieSadky s ndsypnlfm koSom je dovolen6 vstupovat'pod k65 len vtedy,
ak je k65 bezpeEne zaistenlf v hornej polohe, najmd retazou, hdkom alebo vzperou.
Vstupovat' na kon5trukciu mie5adky moZno len v prfpade, ak je odpojen6 od privodu elektrickej
energie.
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- I pri betonirflach a obal'ovacfch sripravdch sa dr6ha n6sypn6ho koSa musi zabezpedit' ohradenfm
alebo zakrytfm.

rr Prepravnik zmesi sa mdZe plnit' iba zmesou predpfsanej konzistencie a len do riZitkov6ho objemu, nidoby nadstavby tak, aby bola zaruieni bezpeini a sprSvna funkcia vozidla, lrtorfm sa
prepravuje zmes, aby boli zaruden6 jazdnl vlastnosti, neprekrotilo sa jeho moZn6 zat'ai.enie a

! nenastal samovollnli rinik prepravovanej zmesi.
Po naplnenf prepravnika zmesi osoba obsluhujrica prepravnikzabezpeiuje a kontroluje zaistenie
qisypn6ho zariadenia v prepravnej polohe.

rr Pri ovlSdani prepravnika zmesi zo zadn6ho panelu nesmie byt' motor vozidla v chode, ak nie je v
nivode urfen6 inak.
V prfpade poruchy prepravnfka bet6noqich zmesf sa prepravnfk vyprizdfiuje vhodnfmi
prostriedkami na nridzov6 vyprizdnenie zmesi podla n6vodu.rt

Zariadenie na prepravu zmesi a stroiov6 omietatky
e erpadlom sa mdZe prepravovat'iba zmes predpisan6ho zloZenia podl'a nfvodu.

Ia
SpOsob zostavenia potrubia a hadfc, velkost' a podet obhikov, bezpedn6 uloZenie potrubia a hadfc,
ich smerov6 a sp6dov6 pomery musia zodpovedat' n6vodu. Ak n6vod neobsahuje uveden6
poZiadavl<y, urduje ich zodpovedn6 osoba.E Potrubie, hadice, dopravnfky, vibradn6 Ll'aby a in6 zariadenia na prepravu zmesi sa musia viest'a
zabezpetit tak, aby nesp6sobili pret'aZenie alebo nadmern6 namShanie le5enia, debnenia qikopov
alebo kon5trukdnlich f astf stavby.

E Potrubie a hadice moZno spdjat' iba nepo5kodenfmi a odistenlfmi spojkami.
Poistn6 ventily a riadiace ventily sa musia nastavit'na tlah ktorli zodpoved6 ich spr6vnej funkcii.
Tlak sa musi priebeZne kontrolovat'.

. eerpadlo na zmesi, potrubia, hadice a iasti strojovej omietadky, ak sri pod tlakom, nie je moZn6
Eistit' a rozoberat'.
Koncovka potrubia na derpanie zmesi sa musi spol'ahlivo zabezpetit ta( aby jej neoiak6vanlli

r pohyb vplyvom dynamic\ich ritinkov neohrozil osobu vykon6vajricu stavebn6 pr6ce.
Pri pouZitf striekacej pi5tole strojovej omietatlry a striekacieho zariadenia sa vyZaduje, aby osoba
na obsluhu malazabezpedenri stabilnf polohu.

E Pri preprave zmesi stabilnfm derpadlom alebo ierpadlom na dopravu bet6novej zmesi na
automobilovom podvozku sa musf zabezpedit' bezpein! prfjazd vyludujfci zlotitl a opakovan6
crivanie vozidiel.
eerpadlo na dopravu bet6novej zmesi na automobilovom podvozku [autoderpadlo) sa musi

I ; umiestnit'tah aby
a) v priestore manipulAcie s r4iloZnfkom a potrubim sa nenach6dzali prek6Zky, ktor6 by

st'aZovali trito manipul6ciu, ohrozovali bezpednost' a ochranu zdravia pri prfci, a aby boli
dodrZan6 ochrann6 p6sma vzduSnlfch elektriclqich vedenf,

b) osoba obsluhujrica derpadlo mala qi?hl'ad na pracovisko; ak to nie je moZn6, musi sa

zabezpedit vzi\omn6 dorozumievanie medzi osobou obsluhujricou ferpadlo a osobou
''! ukladajricou zmes.

Pri prevddzke sa nesmie
a) pouZivat' spdsob pr6ce, pri ktorom sa prehlfbajir hadice,q b) manipulovat' so spojkami a rudne premiestfiovat' hadice a potrubie, ak nie sf na to

kon5truovan6,
c) vstupovat' na kon5trukciu zariadenia na prepravu zmesi a strojovri omietadku a do

- priestoru ohrozen6ho zmesou vystrekujricou z koncovky hadice.

Prepravniky a zdsobnilry volne uloien6ho cementu a podobnfch sypkfch hmdt

- Pred pripojenfm dopravnej hadice k pevn6mu potrubiu tlakoqich z6sobnfkov vollne uloZen6ho
cementu a podobnlich syp\fch hm6t potrubie nesmie byt pod tlakom.
Dopravn6 hadice a potrubie sa pred preierp6vanim vol'ne uloZen6ho cementu a podobnfch

r syp[fch hm6t musia skontrolovat'; poSkoden6 sa nesmri pouZivat'.
Dopravn6 hadice a potrubie sa musia navzAjom spijat' alebo spdjat' s pevnlim potrubfm len
nepo5kodenfmi spojkami a koncovkami na to urEenlimi.
Poias prederpdvania sa sleduje stavoznak z6sobnfka, aby sa z6sobnik nepreplnil.



Zhfiacia mechanickd lopata
Priestor, kde sa md syp[i materidl prihrfiovat' zhff,acou mechanickou lopatou, sa musf upravit'
tah aby sa tdto lopata nemohla zachytit' o nerovnosti, pevn6 prekdZky a v5d5ie predmety.
Spojenie t'aZn6ho lana zhff,acej mechanickej lopaty s navijacfm zariadenfm sa musf zabezpedit'
poistkou proti pret'aZeniu.
Preni5anie pfizdnej zhff,acej mechanickej lopaty do z6beru sa musf vykonat' len jej t'ahanim.
Pri prev6dzke sa nilito nesmie zdrZiavat. medzi navijakom a zhffiacou mechanickou lopatou.
Osoba obsluhujrica mechanickri zhffiaciu lopatu db6 na to, aby sa na lane nevytvorila sludka a
pridrZiava ju v zibere oboma rukovdt'ami. Pri odoberani sypk6ho materiSlu sa postupuje
nasledovne. Sypky materi6l sa pri ruinom spdsobe mOZe ukladat'len do qf5lqy 2 m. Pri rudnom
odbere alebo odbere zhffiacou mechanickou lopatou z hromdd vy55ich ako 2 m sa musf miesto
odberu upravit'tak, aby nevznikali previsy a qi5ka steny nebola vy55ia ako 1,5 m.
Spojenie lana v mieste pripevneniazhfiracej mechanickej lopaty musf byt' vyhotoven6 najmenej
dvoma lanoqimi spojkami

Stroi na zhutiovanie
Ponornlf elektric(i vibrdtor alebo prfloZnlf elektric[i vibr6tor sa mdZe pripojit' len na zdroj s

napiitim a frekvenciou podl'a ridajov na q;?robnom Stftku alebo podla n6vodu.
Pohybliv6 prfvody ponorn6ho elektrick6ho vibr6tora alebo prfloZn6ho elektrick6ho vibr6tora sa
musia kl6st'a zabezpetit ta( aby sa nemohli mechanicl<y po5kodit'.

Stroiov6 baranidlo
Na vykon6vanie pr6ce s volne zavesenlim pneumatic(frn, hydraulic$7m, qibu5nlfm, vibradnlfon
baranidlom alebo s inlfm volne zavesenlfon baranidlom sa spracuje technologic[i postup.
Ak pri qistupe na vodiacu veZu baranidla nie je osoba vykonivajrica stavebn6 pr6ce zabezpeteni
ochrannlfm ko5om, pouZije sa osobnf ochrannf pracovnf prostriedok proti pddu.
Pri zatikanf Stetovnice, pil6ty, rriry alebo in6ho prvku sa vo vzdialenosti najmenej 1,5-n6sobku

WSlry veZe alebo aiilq vg,loZnika Zeriava od miesta zatikania nesmf vykon6vat' in6 price.
Prfprava prvkov sa vykoniva vo vzdialenosti vdi5ej ako dvojnfsobok WSlry veZe alebo diZky
qiloZnika od miesta zatikania.
Podl'a typu baranidla sa mus[ zabezpeiit dostatodne 5irok6, fnosn{, spevneni a rovn6
manipuladnd podlaha. Baranidlo sa mus[ zabezpetit proti prevrhnutiu.
Prit'ahovanie alebo stavanie prvku Sikm;im t'ahom moZno len zariadenfm, ktor6 je na to
prispOsoben6.
Zar*i,an'lr prvok sa musf prizarllani spolahlivo stabilizovat' tah aby bola zaruiend jeho sprivna
poloha a aby sa nevychlilil.
Pri pr6ci s baranidlom sa nesmie vstupovad pod zavesen6 prvlqy. Na navidzanie prvku sa musia
pouZfvat'bezpetn6 a spolahliv6 pripravlqy. Rudn6 nav6dzanie prvku je moZn6len pri zdvihacom
zariadenf vybavenom mikrozdvihom. Pri zavesenom prvku sa m6Ze na nevyhnutne potrebnf ias
zdrLiavat len osoba poverenS navddzanfm prvku a stabilizovanfm polohy prvku, ak to vyplfva z
technologick6ho postupu.
Podas zatlkania sa kontroluje baranidlo a vrchnd iast zarilZan6ho prvku.

Vriitok s motoroqim pohonom
Miesto pre osobu obsluhujricu vr6tok s motoror4fm pohonom [d alej len ,,vr6tok") sa umiestni vZdy
tah aby nebolo ohrozen6 bremenom alebo lanom. Vrftok sa musf umiestnit' 3 maZ 5 m od zvislej
drdhy dopravovan6ho bremena a musf sa chr6nit pred inou prevddzkou. Priestor urdenli na
zdvihanie bremena vrdtkom musf byt zabezpeien'i proti vstupu os6b, najml ohradenfm alebo
vytvo renf m ochrannej kon5trukcie.
Miesto pre osobu obsluhujricu vr{tok sa urdf vZdy tak, aby videla na v5etky nakladacie a vykladacie
miest4 alebo sa zabezpeti vz6\omn6 dorozumievanie medzi osobou obsluhujricou vrStok a
osobou vykonivajfcou stavebn6 prdce na nakladacom alebo vykladacom mieste.
Pri osadzovani a in5tal6cii vrdtku musi byt os kladl<y kolm6 na smer navijania lana.



Vr6tok sa musf ukotvit' alebo zalaZiC hmotnost'ou rovnajficou sa najmenej dvojn6sobnej nosnosti
vr6tka.
Najvdd5ia nosnost' vrdtka a najvdiSia hmotnost' dopravovan6ho bremena sa musf ',yznaiit na
dobre viditel'nom mieste vr6tka.
Vr6tok sa musi vybavit' koncoqfm vypfnatom, ktorf samodinne zastavi chod vrdtka, ak zdvesnli
hdk od spodnej hrany kladky je vzdialenlf najmenej 0,3 m.
Miesto odoberania alebo nakladania materidlu vo vy5ke musi byt' zabezpeten6 proti p5du
dvojtydot4fm zdbradlim vysolqfm najmenej LmazarALkou pri podlahe vysokou najmenej 0,15 m.
Nosn6 kon5trukcia kladky vr6tane zdvesu sa vyhotovf podl'a technickej dokumentScie obsahujricej
aj staticky vypodet. Jej pevnost'a stabilita sazabezpe(f kotvenfm alebo protizivaiim.
Pracovisko s vrdtkom sa skontroluje a do prev6dzky uvedie zodpovednou osobou zdpisom do
stavebn6ho dennfka alebo do in6ho dokladu.
Na bubne vr6tka musia pri preprave bremena zostat' navinut6 najmenej tri zdvity lana.
Pri prev6dzke vr6tka, zdvihani a spriSt'anf bremien sa nesmie

aJ zdvfhat' bremeno s hmotnost'ou presahujtcou nosnost'vr5tka,
b) zdvfhat'a dopravovat bremeno, ktor6 svojimi rozmermi ohrozuje okolie, ak sa neurobili

vhodn6 bezpednostn6 opatrenia,
c) zdvihat'bremeno Sikmlfm tahom,
d) opustit' stanovi5te osoby obsluhujticej vr6tok, ak je bremeno zavesen6 na h6ku,
eJ zavesovat'bremeno na Spidku h6ka,

f zdrLlavat sa pod zavesenfm bremenom a v jeho nebezpednej blfzkosti,
g) rukami alebo nohami usmerilovat'navijanie lana na bubon vr6tka,
h) pokradovat'v pr6ci s vr6tkom, ak sa na lane urobi sludka alebo uzol alebo ak sa lano

vySmykne z drlill<y kladky,
i) dopravovat' bremeno, akhrozi nebezpedenstvo poSkodenia nosn6ho lana alebo viazacfch

prostriedkov ostrfmi hranami alebo inak,
jJ sp6sobit'rAzpri spri5t'anf alebo t'ahu bremena,
k) zdvihat' zasypan6, primrznut6 alebo pril'nut6 bremeno,
l) vykonat'zmenu na brzde, kto16 by mohla ohrozit'bezpednost'a ochranu zdravia pri pr5ci.

Vrdtok upravenf na vleienie
a) musf mat' prisp6sobenlf kryt navijacieho bubna,
b) musf mat'zariadenie, kto16 zabezpeduje spr6vne ukladanie lana,
c) nesmie mat'ovl6danie so samodrZnymi tladidlami.

|ednoduchd kladka na ruin6 zdvihanie bremena
Ruine zdvihat bremeno jednoduchou kladkou mOZe jedna osoba do vySky 15 m a dve osoby a viac
os6b do vy5ky najviac 25 m, Hmotnost' takto zdvihan6ho bremena nesmie presiahnut' 60 kg.
Bremeno s hmotnost'ou viac ako 50 kg m6Zu zdvihat'sridasne najmenej dve osoby.
Priemer pouZfvan6ho nosn6ho textiln6ho lana musf byt najmenej 0,01 m. Poikoden6 lano sa
nesmie pouZivat'.
Nosn6 kon5trukcia jednoduchej kladky vr6tane z6vesu sa vyhotovi podl'a technickej
dokumentdcie obsahujf cej aj static[f qfpodet.
Pracovisko s jednoduchou kladkou sa skontroluje a do prev5dzky uvedie zodpovednou osobou
z6pisom do stavebn6ho dennika alebo do in6ho dokladu.

Kladkostroi a zdvihiik
Nosnd kon5trukcia kladkostroja vrdtane jeho zdvesu sa vyhotov( podl'a technickej dokumentdcie
obsahujricej aj staticlq;i qf podet.
Pracovisko s kladkostrojom sa skontroluje a do prev6dzky uvedie zodpovednou osobou z6pisom
do stavebn6ho dennfka alebo do in6ho dokladu.
Nosnost' viazacieho prostriedku musf zodpovedat hmotnosti bremena.
Podl'a typu zdvih6ka sa musf zabezpedit dostatodne 5irok6, [nosn6, spevnen6 a rovn6
manipuladnd podlaha.



Stavebnf vyt'ah
Plocha na umiestnenie stavebn6ho vft'ahu musi byt dostatolne 5irok6, fnosnS, spevnen6 a rovn6.
Vlrt-ah sa musf ukotvit'tah aby sazabezpetila jeho stabilita.
Vlistupn6 plo5iny objektu na jednotlivfch podlaZiach alebo frovniach do stavebn6ho r4ft'ahu
musia byt zabezpeien6 proti pSdu dvojtyioqim z6bradlim vysolqfm najmenej 1 m.
Medzera medzi prahom zdvihacej plo5iny a prahom qistupnej plo5iny mOZe byt najviac 0,05 m.

Obsluhovat' stavebnli vyt'ah m0Ze len osoba ktor6 mi pfsomnf doklad o overenf odbornfch
vedomosti.

Zabezpetenie stroia pri preru5eni a ukonteni pric
Pri preru5enf pr6ce alebo ukondeni prdce musf byt' stroj zabezpetenli tak, aby nemohol byt'
zdrojom ohrozenia alebo nemohol byt' neoprSvnene pouZity.
Pri preru5eni pr6ce sa mobilny stroj, ak to umoZfiuje jeho konStrukcia, musf zabezpedit' proti
samovol'n6mu pohybu aspofi zabrzdenlm parkovacou brzdou alebo pracovnym zariadenim
spustenlim nazem.
Po ukondenf prdce sa mobilnlf stroj musf zabezpetit proti samovol'n6mu pohybu

a) zakladacfmi klinmi,
b] pracovnlfm zariadenfm spustenym na zem alebo
c) zaradenfm najniZSieho rlfchlostn6ho stupfiaazabrzdenfm parkovacou brzdou.

Po ukondeni price a pri kaZdom jej preru5eni sa proti samovol'n6mu pohybu musi zabezpedit' aj

pracovn6 zariadenie mobiln6ho stroja spustenfm na zem alebo umiestnenfm do predpfsanej
prepravnej polohy, v ktorej sa mechani cl<y zabezpeti.
Mobilny stroj sa musi odstavit na vhodn6 stanovi5te, kde nezasahuje do pozemnlfch komunik6cif,
nie je ohrozenf padajf cimi predmetmi a nie je ohrozen6 stabilita mobiln6ho stroja.
Nedostatky stroja a prev6dzkov6 odchylky zisten6 podas prevAdzl<y sa zaznamen6vajri do
prevddzkov6ho dennfka. Pri vymene osoby obsluhujricej stroj sa striedajrica obsluhujfca osoba
obozn6mi s neodstrdnenlfmi nedostatkami stroja.

Vfmena a nastavovanie pracovn6ho zariadenia stroia
Vymena alebo nastavovanie pracovn6ho zariadenia stroja sa vykoniva podl'a n6vodu.
Pracovn6 zariadenie stroja alebo jeho dast', ktor6 m6Zu pri montlLi, demont6Zi a nastavovani
sp6sobit iraz, sa musia bezpetne zaistit' proti samovol'n6mu pohybu a strate stability.
Na qfmenu a nastavovanie pracovn6ho zariadenia stroja alebo jeho dasti musf byt vymedzenli
vol'n1f priestor, ktory umoZni bezpednf vfkon prdce.

Preprava stroia
Nakladanie, zabezpetenie a upevnenie, preprava a vykladanie stroja alebo jeho pracovn6ho
zariadenia sa musf vykonat' podl'a ndvodu. Ak tieto dinnosti nie sri uveden6 v n6vode, urdi ich
zhotovitel'.
Pri preprave stroja sa v kabine prepravovan6ho stroja, na stroji a na loZnej ploche dopravn6ho
prostriedku nesmf zdriiaval osoby, ak v n6vode nie je urden6 inak.
Dopravnlf prostriedok na prepravu stroja sa musi pri nakladanf a vykladanf bezpedne zabrzdit a ,

mechani cky zab ezp elit p roti n eZiaducemu p ohybu.
Pri preprave stroja na pozemnlfch komunikdci6ch po vlastnej osi musia byt'pracovn6 zariadenia
stroja a ostatn6 zariadenia v predpfsanej prepravnej polohe a mechanicl<y zabezpeien6 proti
samovol'n6mu pohybu podl'a n6vodu.
Pri preprave stroja na dopravnom prostriedku sa pracovn6 zariadenie stroja musf podl'a ndvodu

a) umiestnit' na loZnej ploche dopravn6ho prostriedku v predpisanej prepravnej polohe,
b) pripevnit' na loZnri plochu dopravn6ho prostriedku,
c) mechanicl<y zabezpedit' proti pozdiZnemu a boin6mu posunu a proti prevrdteniu.

Pripojnlii mobilnlf stroj sa musi pri prip6jani zabrzdit a zabezpeiid zakladacimi klinmi.
Cfvanie dopravn6ho prostriedku na doraz pripojn6ho mobiln6ho stroja sa m6Ze dokondit'len na
zdklade dohovoren6ho dorozumievacieho znamenia usmerilujricej osoby. Po doraze sa dopravnf
prostriedok musi zabrzdit',



Pri ndjazde stroja na dopravnf prostriedok a pri zjazde stroja z dopravn6ho prostriedku
usmerilujrica osoba je v bezpetnej vzdialenosti od stroja a dopravn6ho prostriedku a po cell;? das
nijazdu azjazdn stroja je v zornom poli osoby obsluhujricej stroj, ktord nakl6dku vykondva.

Podrobnosti na zaistenie bezpeEnosti a ochrany zdravia pri prdcach srivisiacich so
stavebnfmi pr6cami

Manipul6cia s bremenom
PoZiadavky na bezpednost' a ochranu zdravia pri pr6ci pri rutnej manipulScii s bremenom
ustanovuje osobitnf predpis.
Ruin6 manipul6cia s bremenom sa vykonSva prednostne s pouZitfm pracovnlfch prostriedkov,
ktorlimi sri sochory,lyLiny, mostiky, vr6tlqy, navijalqy a in6 pracovn6 prostriedl<y. Tieto pracovn6
prostriedky musia byt'vhodne dimenzovan6 a v bezpednom stave, zakotven6 proti skiznutiu alebo
preklopeniu. LyZiny nesmti mat' sklon viac ako 30' od vodorovnej roviny. Nosniky lyZfn musia byt'
upevnen6 na dopravnom prostriedku pomocou h6ku alebo in6ho upevfiovacieho zariadenia.
Ak hmotnost' bremena je viid5ia, ako zodpoved6 celkov6mu podtu os6b pracovnej skupiny a
nemoZno zv!,1it podet dlenov tejto pracovnej skupiny, a pri bremenich nevhodnfch rozmerov
alebo tvarov musia sa pri manipulovani s nimi pouZit' mechanizain6 prostriedlqy. Tieto pr6ce
vykondva pracovnS skupina, ktor6 je na tento sp6sob pr6ce urEen6.
Ak manipuliciu s bremenom vykon6va pracovni skupina, ktor6 nie je na trito pricu trvale urden6,
manipuliciu riadi zodpovedn6 osoba.
Ak sa na pracovisku vykon6va manipuldcia s bremenom, osoby vykon6vajrice stavebn6 prdce,
ktor6 sa nepodiel'ajri na manipulicii s bremenom, nesmf sazdrliavat v ohrozenom priestore.

Lepenie krytiny na podlahu, stenu, strop a inf konStrukciu
Pracovnf postup alebo technologic(i postup lepenia krytfn z plastic\ich, gumoqiTch, korkoqich
a infch materiSlov urdenl;i zhotovitel'om musi zohl'adfiovat'ustanovenia osobitn6ho predpisu.
Pred zadatfm Iepenia podlahovinyv5etlqy osoby, ktorfch Livota zdravie m6Zu byt'ohrozen6 v
objekte, kde sa bude lepit' podlahovin4 musia byt informovan6 o zaiati pr6c a o bezpednom
spr6vani sa podas lichto pr6c.
Sriiast'ou oboznamovania osoby vykon6vajricej lepenie krytiny na podlahu, stenu, strop a inri
konltrukciu sri aj inform6cie o vlastnostiach pouZfvanfch lepidiel.
Lepenie v uzavretom priestore sa mOZe vykon6vat' len vtedy, ked sri prijat6 preventivne a
ochrann6 opatrenia, najmd rifinn6 vetranie, ktor6 zaruiuji, Ze sa neprekrodi najvy55i prfpustnf
expoziEnlf limit chemiclqich falctorov pri prdci.
Pracovnlf priestor vrdtane pril'ahl6ho okolia sa musi pri pouZiti lepidiel, kto4ich pary mOZu
vytvorit' qibu5nf atmosf6ru, vymedzit, zabezpetit, najmii zdbranami a hasiacim prfstrojom, a
oznaf it' qistraZnou znadkou p odl'a osobitn6ho predpisu.
Pracovnf priestor urdenf zodpovednou osobou je podlaZie, kde sa lepi, podlaZie pod nfm a nad
nfm, ako aj dalSie priestory, kde m6Ze d6jst' k vyS5ej koncentrdcii pdr horlaqich kvapalin alebo
inli?ch nebezpednfch chemic[fch faktorov, ako je prfpustn6. Do urten6ho pracovn6ho priestoru
nesmf vstupovat'osoby, ktor6 tam neplnia pracovn6 rilohy.
Ak pri lepenf a po skondenf lepenia mdZu vzniknrit' pary vytvirajrice nebezpedn6 z6paln6 alebo
qfbu5n6 koncentrdcie, musia sa vykonat' opatrenia na ochranu pred poZiarom a qibuchom, najmi
sa musi vetrat' a nesmie sa manipulovaf s otvorenlfm ohfiom, fajtit', zvArat alebo vykurovat'
palivoqim zariadenfm. Ak sa price vykonivajri v pracovnom priestore bez denn6ho osvetlenia,
musf sa pracovnf priestor vybavit'umellfm osvetlenfm zohladflujricim vplyv prostredia.
Zvy5ky horl'av[n a pouZiqich materiilov sa musia uskladnit' a likvidovat' vopred urfenlfrn
spdsobom podl'a pracovn6ho postupu alebo technologick6ho postupu, ktory obsahuje
odponiEania r4irobcu uveden6 v kart6ch bezpelnostnlich ridajov l6tok

Podlaha zo synteticlcfch l6tok
Mie5anie zmesi na podlahu zo syntetic\ich litok sa musf vykondvat' mimo vlastn6ho pracovn6ho
priestoru a na vetranom mieste.
Podrobnosti o vymedzeni oznaienf, vybaveniazabezpedenf pracovn6ho priestoru, jeho vetranf a
osvetleni uveden6 v bode 2 platia aj pre mie5anie zmesi na podlahu zo syntetic\fch l6tok.



Pr6ca s asfaltom, asfaltoqfmi zmesami a penetraEnfmi l6tkami
Pri prdci s asfaltom, asfaltovlimi zmesami a penetradnl;imi l6tkami (d'alej len,,asfalt") v uzavretych
priestoroch sa musi zabezpetit nritend qfmena vzduchu a prdcu musia vykondvat' najmenej dve

osoby vykon6vajf ce stavebn6 prdce.
Zo zlsobnikov a cisterien alebo inyiich nddob na uskladnenie a zohrievanie asfaltu sa musi
odstr6nit voda pred zohrievanfm asfaltu, Z6sobniky, cisterny alebo in6 nddoby na asfalt musia byt'
zabezpeden6 proti prevrdteniu.
Zohrievat' asfalt otvorenym plamefiom sa m6Ze Ien v nddob6ch na to urdenlfch, ak sa v blizkosti
osoby zohrievajricej asfalt nach6dza mimo ohrozen6ho priestoru d'alSia osoba urden6
zhotovitel'om, ktor6 je schopn6 poskytnfit' pomoc alebo privolat' pomoc. Asfalt sa nesmie
zohrievat otvorenym plameriom priamo v obaloch.
Tavn6 n6doby na zohrievanie asfaltu otvorenlim plamefiom sa musia upravit'tak, aby zohrievany
asfalt nemohol prist'do styku s ohflom.
Pri pr6ci vo vy5ke sa asfalt m6Ze zohrievat' otvoren5im plamefiom len v zariadeniach na to
upravenyfch, najmd s krytliTm krireniskom, ak je zariadenie vyhrievan6 hor6kmi na plynn6 alebo
kvapaln6 palivS.
Zohrievat' asfalt podas jazdy je moZn6 len v dopravnych prostriedkoch alebo strojoch
kon5truovanlich na tento irdel.
Preprava os6b vykon6vajfcich stavebn6 pr6ce na zariadeniach na prepravu asfaltu je moZn5 Ien
v priestoroch na to urdenych.
Pri kontrole stavu bezpednosti stroja na postrek asfaltu a obal'ovacich sriprav sa zist'uje
bezpednost' tavnej n6doby, tesnost spojov, priechodnost potrubia, tesnost'a neporu5enost'hadfc
a rozvodov.
N6doby na zohrievanie asfaltu a jeho dopravu musia mat' priliehajrici kryt a m6Zu sa napifiat'
najviac do 3/4 ich objemu, akv ndvode nie je urden6 inak.
Horl'avy materiSl mus[ byt vzdialenSf od otvoren6ho ohria najmenej 4 m. Kvapaln6 palivo sa musi
skladovat v priestoroch na to urdenych.
Podas zohrievania asfaltu otvorenfm plamefiom sa obsluhujf ca osoba nesmie vzdialit od n5doby
urdenej na zohrievanie asfaltu.
Rudn6 zvisl6 doprava roztaven6ho asfaltu sa m6Ze vykon6vat'len pomocou kladky v asfalt6rskych
nSdob6ch do q;isky B m. Pri preprave musf byt' nddoba sledovan6 podas celej dr6hy.
Varid asfaltu musf byt' umiestneny na rovnej ploche s vhodnyfm prijazdom v bezpednej
vzdialenosti od objektov a zariadenf.
Priestor, kde sa vykon6va postrek honicim asfaltom a kde sa ukladd asfalt, sa zabezpedl proti
vstupu os6b, kto16 tam neplnia pracovn6 6lohy,
Pri vypr6zdf,ovanf prepravnika asfaltu musf byt' zabezpeden6, aby sa osoby nezdrZiavali v
priestore medzi prepravnfkom a strojom na ukladanie asfaltu.
Vyprdzdfiovanie prepravnfkov asfaltu musi byt zabezpeden6 tah aby nedo5lo k zachyteniu
okolitych objektov azariadeni nach5dzajricich sa v priestoroch, kde sa vykon6va postrek honicim
asfaltom a kde sa ukladd asfalt.
Priestor, kde sa ukladd asfalt, musf byt vyzna(.eny, ak sa sridasne v priestore vykon6vajri in6 prdce
a pohybujri sa osoby.

Nahrievacie zariadenie na prop6n-but6n
Pri manipulicii s fl'aSami na propdn-butdn nesmie doch6dzat' k ich ndrazom, prevrSteniu a
prehriatiu. Ukladat' fla5e na propiin-butfn do vodorovnej polohy a akokol'vek u4ichlovat'
vypr6zdiovanie prop6n-but6nu sa nesmie.
Netesn6 alebo po5koden6 flaie na prop6n-but6n sa nesmri pouZfvaf. Netesn6 fla5e na prop6n-
but6n sa na stavenisku nesmri skladovat'.
Pri prici s nahrievacfmi sripravami vo qiSke, kde obsluhujrica osoba pri prdci cfva, nesmie
pracovat' qimto sp6sobom vo vzdialenosti menej ako 1,5 m od nezabezpeden6ho okraja
pracoviska. Vymedzenie tejto vzdialenosti musi byt vykonanl zlbranou vysokou najmenej 1 m.

Sklen6rske prdce
Pri rudnej manipulAcii so sklom musi byt manipuladnd plocha upravend, spevnend a rovnd.



: I Prepravnfky tabul'ov6ho skla sa pri odoberani skla musia zabezpe(it proti prevriteniu a
neZiaducemu pohybu.

r Na vonkajSfch priestranstv6ch sa nesmie rufne manipulovat' s tabul'oqim sklom s plochou viac
I xko 1mz pri vetre s rfchlost'ou viac ako 8 m.s-1 alebo pri teplote menej ako -5 'C.

Zasklievanie okien qfkladov, svetlfkov a podobnfch kon5trukcif vo qiSke sa vykoniva len z
,1 pevnlich a bezpeEnlfch pracovnfch podldh alebo pohybliqich pracovnfch ploSfn.
I Presun skla a zasklievanie skla, Iitor6ho plocha je viac ako 3 m2, vykondvajri najmenej tri osoby

vykonfvaj rice stavebn6 pr6ce.

- Na nesenie tabril'skla dlhfch viac ako 2 m sa musia pouZit'pripravlry na nosenie tabril skla. Tabul'a
skla sa viditelne oznail
Jednotliv6 tabule skla sa nesmf stavat' priamo na podlahu alebo ter6n, ale musia byt vhodne
podloZen6 a zabezpeien6 proti preklopeniu.lt
Sklenenli odpad sa musi ukladat' do osobitnlfch prepravnlfch n6dob.
Maliarske pr6ce a natieratsk6 pr{ce
Pri vykondvanf fprav povrchov stavebnfch kon5trukcif a inlich konStrukcif ndtermi sa urdf

i i pracovnf postup s prihliadnutim na ndvod a spdsob ochrany os6b vykon6vajricich stavebn6 prdce
pred nebezpefnlfmi chemic$mi faktormi pracovn6ho prostredia, ktorfrn sri pri tejto prdci
vystaven6.

rebrikov na to upravenllich.
Rufn117 postrekovaf, ktorlf md po5kodenf tlakomer, po5kodenf poistnf ventil alebo polkodenlfr! zSvit pumpy, sa nesmie pouZivat'.

ZvAranie
.r Pred zv6ranfm sa posridi, di v priestore, v ktorom sa bude zv\rat, ako aj v prilahlfch priestoroch' nepdjde o pr6cu so zr4f5enfm nebezpedenstvom, pri ktorej mdZe d6jst' k po5kodeniu zdravia. Ak

ide o pr6cu so zqi5enlfm nebezpedenstvom, vyde sa pisomnf pokyn na vykonanie prdce a

- vykonajri sa doplfiujrice bezpeinostn6 opatrenia.
Pred zv6ranim vo qi5ke zv5radsk6 hadice alebo elelrtrick6 vodide sa upevnia na pevn6 predmety,
aby sa nemohli ndhle zosunft' a spOsobit'pdd zvArata.

r! Pri zv1rani vo qi5ke sa zv6radovi zabezpedi stabilnS a bezpednS poloha. 0sobn11? ochrannf
pracovnli prostriedok proti p6du zvlraia sazabezpeti proti prep6leniu.
Vedenie zvlraisklrch hadfc alebo elektric\ich vodidov musi vylftit' priehyby, moZnost'
po5kodenia v mieste pripevnenia alebo, po5kodenia rozstrekom Zerav6ho kovu.- ZvAraisk6 hadice alebo elektrick6 vodiie nesmti byt ovinut6 okolo tela zviraia ani preloZen6 cez
jeho rameno.
ZvAranie nesmie byt' vykondvan6 nad sebou, ak pracovisk| zvflrania nie sri oddelen6 pevnfm
stropom bez otvorov.
Sriprava fliaS so zviracimiplynmi alebo zv6racizdroj sa musia umiestnit' a chr6nit' tak, aby neboli
ohrozen6 padajfcim rozstrekom Zerav6ho kovu.-t Pri zv6rani vo qi5ke sa ochrana priestoru pod miestom zvArania zabezpeEuje podl'a z6sad pre
pricu vo'4fike.
Prizvlrani elektriclqim obltikom v mokrom prostredf sazviraci zdroj musi umiestnit'na suchom

- mieste.
Nedopallry elektr6d pri zvdrani elektriclqfm obhikom sa odkladajri do nehorladch n6dob.
Pri zvirani elektric\im obhikom sa musf pouZit' len bezpedn6 elektricki in5taldcia na prfvod

r elektrickej energie.
Miesto zvirania musf byt chr6nen6 pred poveternostnfmi vplyvmi. Zvirat elektrichfon obhikom
na nechr6nenfch pracoviskdch za datda, hustej hmly, sneZenia, mrazu alebo siln6ho vetra sa

4 nesmie.
' Pri zv{rani elektric$m obhikom osoby vykondvajrice stavebn6 pr6ce a pohybujrice sa v blizkosti

zvira(ov musia byt obozn6men6 s rizikom z oLiarenia elektric\im obhikom a chrinen6 pred jeho
q ffinkami, najmii z6stenou, clonou alebo krytom.

Zv{rat v uzavretlch priestoroch bez dostatodnej qimeny vzduchu sa nesmie. Pri zv6rani v
ochrannej atmosf6re plynu sa qfmena vzduchu na pracovisku musf zabezpeiit nritenfm
sn6sobom.II



Na prechodnom pracovisku po ukondeni prdce alebo pracovnej zmeny sa musia fla5e na zviracie
plyny uloZit' na vyhraden6 miesto azabezpetit' pred manipuldciou nepovolanlimi osobami.
FIaSe na zviracie plyny sa musia vLdy zabezpedit'proti prevrhnutiu, p6du a skotril'aniu.
Zv Ar anie u pravuj ri sl ovensk6 te chni ck6 n ormy.

Prdce s laserom
PouZivanie lasera a vymedzenie a oznaienie priestoru, v ktorom sa pouZiva, upravuje osobitnli
predpis.
V pracovnom priestore, kde sa pouZfva laser, nesmf byt' l6tl<y, z ktorfch by vplyvom Ziarenia
mohli vzniknrit' Skodliviny alebo qibu5n6 zmesi plynov.
Laser sa musf zabezpedit' proti manipuldcii nepovolanou osobou a pevne stabilizovat', aby
laseroqi hid nemohol pdsobit' na nezameran6 objekty.
Laseroqf hid nesmie zasahovat' do w6re osoby vykon6vajricej stavebn6 pr6ce. Tam, kde nie je
moZn6 vylfdit' riziko expozfcie tejto osoby nad limitn6 hodnoty, zabezpe(i sa jej ochrana.

I

t



Priloha d.1

Sfrvisiace predpisy a normy, kto16 rie5ia poZiadavky bezpednosti pr6ce, technic[ich zariadenf a

ustanovenfch pracovnlich podmienok alebo sfivisiacou touto problematikou.

srivisiace 
XJ"-TltJt . LZ4/2006 z. z. obezpednosti a ochrane zdravia pri pr6ci a o zmene a

doplnenf niektorfch z6konov v zneni neskor5ich predpisov.
- Zikon NR SR (..125/20062.2. o in5pekcii pr6ce a o zmene a doplneni zikonat..82/2005

Z. z. o neleg5lnej pr6ci a neleg6lnom zamestndvani a o zmene a doplnenf niektorlich
zdkonov v znenf neskoriich predpisov.

- zAkon NR SR t i.355/2007 Z. z. o ochrane, podpore arozvoji verejn6ho zdravia v zneni
neskorS(ch predpisov.
NV SR t. 396/2006 Z. z. o minim6lnych bezpednostnych a zdravotn'fch poZiadavkSch na
stavenisko.

- NV SR d.355/20062. z. o ochrane zamestnancov pred rizikami sfvisiacimi s expozfciou
chemickym faktorom pri prdci v zneni neskor5ich predpisov.

- NV SR i.B3/201,3 Z. z. o ochrane zdravia zamestnancov pred rizikami srivisiacimi
s expozfciou biologickym faktorom pri pr6ci v znenf neskor5fch predpisov.
Vyh165ka MPSVaR SR (. 14'712013 Z.2., ktorou sa ustanovujri podrobnosti na zaistenie
bezpednosti a ochrany zdravia pri stavebnlfch prdcach a prdcach s nimi sfvisiacich a
podrobnosti o odbornej sp6sobilosti na vykon niektorlfch pracovnych tinnostf



Obozn6menie zodpovednych zamestnancov zhotovitel'af dodlvatel'a a os6b v
obdobnom pracovnom vztahu s pLAt\lOU BOZP vypracovan6ho pre stavbu
,,NADSTAVBA A STAVEBNE UPRAVY BYTOVEHO DOMU C^1,017 ,UL. CLEMENTISOVA, KYSUCKE

NOVE MESTO, SPEVNENE PLOCHY A PARKOVISKO" v zmysle NV SR t.39612006 Z.z.

Priloha i.2

Zilznam
O vykonani obozn6menia zamestnancov s pl6nom BOZP

Meno a priezvisko Zhotovitel' (firma) Ddtum
obozn6menia

Podpis

Prehlasujem a svojim podpisom potvrdzujem, Le som bol obozn6menf s pldnom
BOZP a poutenli so z6sadami bezpefnosti a ochrany zdravia pri pr6ci a o zistenlich
nebezpetenstvdch, ohrozeniach a rizikdch na danom stavenisku, pracovisku. Zavazujem sa,
Ze tieto zAsady budem dodrZiavat'a obozndmim s nimi ajv5et\ich svojich dod6vatel'ov a svojich
podriadenfch }itorf budri vstupovat' na stavenisko.

OboznAmenievykonal :



:.1

Priloha t. 3

SMERNICA NA UREENIE POSTUPOV PRI VZNIKU ONAZU
A NEBEZPECNEI UDALOSTI

Smernica stanovuje z6kladn6 podmienlqy, postupy a povinnosti zamestnancov pri vzniku
pracovnlich irazov, infch rirazov ako pracovnliTch irazov a vzniku nebezpednfch udalostf.
Smernica je vytvoren6 vsflade spoZiadavkami v5eobecne zAvaznlich pr6vnych predpisov a je
platni v r6mci stavby aje zAvazn6 pre viet[i?ch zhotovitel'ov tejto stavby. Vzt'ahuje sa talrtieZ
primerane aj na osoby, ktor6 sa so srihlasom zhotovitel'a zdrliavaj(t v priestoroch stavby.

I. VSEOBECNE

Z6kladn6 poimy
ln!,iraz-itraz, ku ktor6mu nedo5lo nisledkom pracovn6ho irazu, a ktorlf vznikol na pracovisku
alebo v priestoroch zamestn6vatela
Pracovnf rfraz je poSkodenie zdravia, }tor6 bolo zamestnancovi spdsoben6 pri plnen[
pracovnlich riloh alebo v priamej srivislosti s nim nezdvisle od jeho vdle krdtkodoblfm, nihlym a
ndsilnlim pOsobenim vonkajSf ch vplyvov
Registrovanf pracovn!,iraz - pracovnf firaz,l<torim bola sp6sobeni pracovnd neschopnost'
zamestnanca trvajrica viac ako tri dni alebo smrt' zamestnanca, ku ktorej do5lo ndsledkom
pracovn6ho frazu
Nebezpetnd udalost' - je udalost', pri ktorej bola ohrozeni bezpeinost' alebo zdravie
zamestnanca, ale nedo5lo k po5kodeniu jeho zdravia,
TaZkou uimou nazdravisa rozumie vAinaporucha zdraviaalebo vdZne ochorenie, ktorou je

. zmrzaienie,
t strata alebo podstatn6znii,enie pracovnej sp6sobilosti,
. ochromenie fdu,
r strata alebo podstatn6 oslabenie funkcie zmyslov6ho fstrojenstva,
. po5kodenie ddleZit6ho org6nu,
. zohyzdenie,
. vyvolanie potratu alebo usmrtenie plodu,
. mufiv6 ritrapy, alebo
. porucha zdravia trvajrica dlhSf das.

Poruchou zdravia trvaifcou dlhii tas sa rozumie porucha, ktor6 si objekt[vne vyZiadala
lieEenie, prfpadne aj pracovnri neschopnost', v trvanf najmenej Styridsat'dva kalend6rnych dni
pofas ktorfch zAvaZne ovplyvfiovala obvyklli spdsob Zivota po5koden6ho.

Zodpovednosti a pr6vomoci
Kaidlr zamestnanec je povinnlf bezodkladne oznAmit' svojmu najbliZiiemu nadriaden6mu vznik:

r pracovn6ho frazu, }<tory utrpel, ak mu to dovol'uje jeho zdravotnf stav,

' in6ho irazu ako pracovn6ho rirazu alebo smrti, ku ktorej nedo5lo ndsledkom pracovn6ho
(trazu, ak vznikli na pracovisku alebo v priestoroch zamestndvatel'a,

. nebezpefnejudalosti,
Povinnosf ozn6mit' zamestnivatelovi vznik dchto udalosti md aj zamestnanec alebo fyzickA
osoba ktor6 bola svedkom vzniku uvedenej udalosti !

Prislu5nlf vedrici zamestnanci sri povinn'! po oznAmeni vzniku pracovn6ho t,uraztu, in6ho firazu
alebo nebezpednej udalosti bezodkladne vykonat' potrebn6 opatrenia, aby nedo5lo k dal5iemu
ohrozeniu Livota a zdravia.
Ak ide o registrovanf pracovn!,iraz a zisten6 skutoEnosti nasveddujliu,tev srivislosti s pracovnlfon
frazom bol spdchanf trestnf Ein alebo ak ide o zinaLn! pracovnf riraz prfslu5nf vedrici
zamestnanec j e povinn!, zab ezp etit :



Stav pracoviska, nemoZno menit' do prichodu prfslu5nlich vy5etrujricich orgdnov, okrem
vykonania nevyhnutnlfch opatreni na ochranu Zivota a zdravia alebo na zabrSnenie vel'kej
hospod6rskej Skody.
Ak sa stav pracoviska menf v d6sledku vykonania opatrenf, aby sa zabr6nilo d'alSiemu moZn6mu
ohrozeniu Zivota a zdravia alebo vel'kej hospodSrskej Skode, vedrici zamestnanec je povinny
vyhotovit' dokument6ciu o stave pracoviska potrebnri na vy5etrenie prfdin vzniku takej udalosti.

Evidencia pracovnfch rirazov

Pracovn6 firazy,ktorlfmi nebola pracovn6 neschopnost alebo ktorlim nebola sp6soben6 pracovn6
neschopnost'zamestnanca trvajfca viac ako tri dni evidujri prislu5ni vedrici zamestnanci v dasti

,,Evidencia pracovnlich irazov". Tdto evidencia je vedenS ta( aby ju bolo moZn6 pouZit ako
podklad na vykonanie potrebnlich opatreni a na neskor5ie spfsanie ziznamu o registrovanom
pracovnom uraze, ak sa ndsledky pracovn6ho irazu prejavia nesk6r. Ak nesk6r v ddsledku
tak6hoto urazu vznikne pracovn6 neschopnost' dlh5ia ako tri dni, postupuje sa d'alej ako pri
re gi strova nSic h ri raz o ch. Registr6cia pracovnlf ch rirazov
Registrdcii podliehajri PU, ktorliimi bola sp6sobenS pracovnS neschopnost zamestnanca trvajrica
viac ako tri dni alebo smrt zamestnanca, ku ktorej do5lo n6sledkom pracovn6ho itrazu
(,,registrovany pracovny iraz").
Registriciou PU sa rozumejri fkony, ktor6 sri povinnf prislu5nf vedrici zamestnanci vykonat, ak
vznikne registr6cii podliehajirci pracovnli :,,razna nimi riadenych risekoch, a to:

. zistenie pritiny a v5etlqfch okolnosti vzniku pracovn6ho (trazu,

. spfsanie zAznamu o registrovanom pracovnom (traze najneskOr do Styroch dnf po

ozn5menf vzniku registrovan6ho pracovn6ho rirazu, !
. prijatie a vykonanie potrebnlfch opatrenf, aby sa zabrAnilo opakovaniu podobn6ho

pracovn6ho irazu.

Hl6senie pracovn6ho rirazu podliehairiceho registr6cii
Len do sa najbliZsi nadriadeny zamestnanec postihnut6ho zamestnanca dozvie o PU

podliehajricom registrdcii, je povinnlf bezodkladne nahl6sit'to :

. vedeniu stavby, hl. stavbyvedf cemu

. technikovi B0ZP zhotovitel'a /Koordin6torovi BOZP.

. d'alej podl'a iasti II. Pracovny rtraz a problematika jeho rie5enia

Nebezpetn6 udalosti a in6 ako pracovn6 rirazy
Prisluinyi vedfrci zamestnanec je povinny pri ozn6meni vzniku nebezpetnej udalosti, pracovn6ho
rirazu nepodliehajriceho registr6cii a in6ho firazu :

. oznAmit' bezodkladne vznik tejto udalosti prislu5n6mu z6stupcovi zamestnancov pre
bezpeinost

. zistit' prfdinu a vSetky okolnosti ich vzniku, a to za ridasti zamestnanca, ktory utrpel tento
itraz, akje to moZn6 so zretel'om na jeho zdravotny stav resp. zamestnanca ktorlf bol
svedkom nebezpetnej udalosti, a za fdasti prfslu5n6ho zAstupcu zamestnancov pre
bezpednost'; v prfpade smrti, laLkej ujmy na zdravl alebo ak predpokladand alebo
skutobnd diZka pracovnej neschopnosti je najmene j 42 dni (,,zAvainy pracovnli iraz"), je
povinn;f prizval k zist'ovaniu pridin aj autorizovan6ho bezpeinostn6ho technika,

. prijat a',ykonat'potrebn6 opatrenia, aby sa zabr6nilo opakovaniu podobnej udalosti
Z vy5etrovania nebezpednych udalostf a inliTch irazov ako pracovnlich rirazov vykond prfsluSny
vedrici zamestnanec zAznam do dasti ,,Evidencia nebezpeEnlich udalostf, inlfch frazov ako
pracovnlfch i)razov" ,v ktorej uvedie ridaje o prfdine vzniku a o prijatlfch a vykonanych opatreniach
na predchddzanie podobnlfm frazom a udalostiam, ako aj terminy ich splnenia a zodpovedn6
osoby za splnenie navrhnutfch opatreni.

Uschova dokladov o rirazoch a nebezpetnfch udalostiach:
Zinnamy o registrovanom pracovnom (traze sa uchovdvajri v zmysle zdkona desat' rokov od
vzniku tohto frazu; rovnakS lehota platf aj pre evidenciu pracovnfch irrazoch nepodliehajricich
registrScii, inlfch irrazov ako pracovnlfch urazov a nebezpednych udalosti.
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II. PRACOVNf URAZ A PROBLEMATTKA IEHO RTESENTA

Hlavn6 povinnosti zamestnivatel'a k problematike pracovnfch frazov sri :

Y zmysle877 ods.4zikonat,.L24/2006Z.z.zamestn6vatel je povinnf registrovat' pracovn;f fraz,
ktorlfm bola sp6soben6 pracovnd neschopnost' zamestnanca trvajrica viac ako tri dni alebo smrt'
zamestnanca, ku ktorej do5lo nisledkom pracovn6ho irazu (dalej len ,,registrovanli pracovnli
iraz"),tak,Le:
a) zistf prfdinu a v5etky okolnosti jeho vzniku, a to za rilasti zamestnanca ktor:i utrpel

registrovanli pracovnf fraz, ak je to moZn6 so zretel'om na jeho zdravotnli stav, a za riiasti
prislu5n6ho zdstupcu zamestnancov pre bezpeinost; v pr[pade smrti, alebo t'aZkej ujmy na
zdravi (dalej len ,,z6vaZnli pracovnl;i iraz"), zamestnivatel' je povinnf prizvat' kzist'ovaniu
prfEin aj autorizovan6ho bezpeEnostn6ho technika,

b) spi5e zAznam o registrovanom pracovnom fraze najnesk6r do Styroch dni po oznimeni vzniku
registrovan6ho pracovn6ho f razu,

c) prijme a vykon6 potrebn6 opatrenia, aby sa zabrdnilo opakovaniu podobn6ho pracovn6ho
frazu.

Y zmysle S 77 ods. 5 pism. a) zikona i. t24/2006 Z. z. zamestn6vatel' je povinnf po prijatf
oznimenia bezodkladne ozn6mif vznik registrovan6ho pracovn6ho rirazu

1. zdstupcom zamestnancov vr6tane prfslu5n6ho zistupcu zamestnancov pre bezpednost',
2. prfslu5n6mu ftvaru Policajn6ho zboru, ak zisten6 skutodnosti nasveddujit, te v srivislosti

s pracovnlfm frazom bol spSchanf trestnlf din,
3. prfslu5n6mu in5pektoritu prdce alebo prislu5n6mu org{nu dozoru, ak ide o zivaLn'!

pracovnf fraz,

V zmysle Q L7 ods.7 zAkona i.724/2006 Z. z. je zamestn6vatel' povinnlf :

a) z{znam o registrovanom pracovnom iraze do 6smich dni odo dia, ked sa o tomto pracovnom
iraze dozvedel,
7. zaslat prislu5n6mu in5pektor6tu pr6ce alebo prfslu5n6mu orgdnu dozoru,
2. dorufid zamestnancovi, ktorli utrpel registrovanli pracovnli fraz, alebo pozostalfm, ak

zamestnanec zomrel v d6sledku pracovn6ho irazu,
b) zaslat'prfslu5n6mu inipektordtu pr6ce alebo prfsluin6mu orgdnu dozoru spr6vu o vy5etreni

prfdin a okolnostf vzniku zAvaLnlho pracovn6ho irazu a o prijadch a vykonanlfch opatreniach
na zabrinenie opakovaniu podobn6ho pracovn6ho irazu do 30 dnf odo dfla, ked sa o jeho
vzniku dozvedel.

V zmysle Q 231 ods. 1 pfsm. h) a iJ zdkona f. 461/2003 Z. z. o soci6lnom poisteni je zamestnivatel
povinnf :

. oznflmit' pfsomne pobotke pracovnf [raz, ktorf si vyZiadal lek6rske o5etrenie alebo
dodasnri pracovnti neschopnost', najnesk6r do troch dnf odo dfia, ked sa o tomto
pracovnom ir aze dozvedel,

. predkladat' pobofke zlznam o pracovnom fraze, ktorf podlieha evidencii a registrdcii
podl'a osobitn6ho predpisu, najneskdr do Osmich dnf odo dfia, ked sa o tomto pracovnom
iraze dozvedel, a qisledlqy vySetrovania pracovnlfch frazov a hlisenia o zistenf chor6b z
povolania do Osmich dnf od ich dorudenia.

DOleZit6 je uvedomit' si, Ze v zmysle I 77 ods. 9 zikona t. 124/2006 Z. z. zamestnivatel je
povinnf plnit' povinnosti nielen pri registrovanom pracovnom iraze, ale aj pri nebezpednej
udalosti, pracovnom iraze a inom iraze.
V zmysle I 17 ods. B pfsm. aJ z6kona E. 124/2006 Z. z. je zamestnivatel povinnlf viest' evidenciu
pracovnlich itrazov, v lftorej uvedie ridaje potrebn6 na spfsanie zflznamu o registrovanom
pracovnom ttraze, ak sa nisledky pracovn6ho rirazu prejavia nesk6r.
V zmysle Q 17 ods. B pism. bJ zdkona i. 124/2006 Z. z. je zamestn6vatel povinnf viest' evidenciu
inlich rirazov ako pracovnfch irazov a nebezpeinfch udalosti v ktorej uvedie ridaje o prfiine
vzniku a o prijalich a vykonanfch opatreniach na predchidzanie podobnlim frazom
a udalostiam.



Metodicky postup pri v.v5etrovani pracovn6ho frazu
a) Pri ozn6meni a prvotnej inform6cii o vzniku rt,razu, ktor6 mdZe byt'priama, telefonickd, fstna

a inlfm sp6sobom oznAmenS,,je potrebn6 si zaznamenat' :

t meno a priezvisko postihnut6ho;
. jeho osobn6 d6ta vr6tane vykon6vanej profesie;
. presn6 miesto vzniku udalosti - irazu, nizov pracoviska, stroja, prfstupovri cestu, das

apod.;
. sp6sob poskytnutia prvej pomoci, kto ju poskytoval, miesto kde bol postihnuty prevezenf

na lek6rske o5etrenie;
r upozornit' osobu, ktor6 riraz hl6si o povinnosti ponechania miesta irazu v p6vodnom

stave, a ak bolo zdOvodov vyslobodenia zranen6ho zmenen6, L,e je nutn6 vykonat'
oznadenie p6vodn6ho stavu pre nasledujrice vyietrenie;

r meno osoby, ktor6 riraz ohlSsila, pripadne svedkov;
. vykonat (zabezpe(it') ozn5menie v zmysle S 17 ods.4 zAkonat.T2a/20062.2.

b) Po prichode bezpednostn6ho technika, autorizovan6ho bezpednostn6ho technika (pri vzniku
zAvaLn|ho pracovn6ho firazu) na pracovisko je nutn6 :

. zabezpetenie pracoviska a jeho okolia tah aby nedo5lo pri vy5etrovani irazu
k n6sledn6mu f razu dlenov vy5etrovacej komisie di ostatnfch zamestnancov;

. zbezpetn6ho miesta pohl'adom vykonat'hrubri vizuflnu prehliadku miesta (trazu;

. zabezpedit pracovisko a v5etky stopy vzt'ahujrice sa ku vzniku frazu;

. podl'a situdcie dohodnrit' s vedricim susedn6ho pracoviska dinnost', pohyb l'udf a

prostriedkov, aby nevznikalo ru5enie ii obmedzovanie vy5etrovania;
. telefonicky zistit' pribliZnf rozsah zranenia postihnut6ho [ieho zAvainost podl'a

klasifik6cie lekdrovJ
r v prfpade vzniku zAvain6ho pracovn6ho [trazu zabezpetit informdcie pre zamestndvatel'a

a d'al5ieho zodpovedn6ho vedriceho zamestnanca a poZiadat' o ich prftomnost pri
vy5etrovanf;

r v prfpade potreby prizvat k vy5etrovaniu frazu d'al5ich odbornlich zamestnancov napr.
revizneho technika apod.

c) Zaistit' svedkov rtrazu tak, aby boli schopni okamZit6ho vlfsluchu bud' polfciou alebo dlenmi
vy5etrovacej komisie. Svedkovia nesmf opustit' pracovisko alebo odfst' domov sk6r, neZ ich
vyletruj rici orgdn uvol'ni.
. Vykonat' obhliadku miesta irazu, ktorej irdelom je : zistit'zdokumentovat' [v protokole o -

obhliadke, fotografiami, nddrtkami, pl6nmi apod. ) celkovri situSciu na mieste, kto16 md

vyznam pre vy5etrenie a objasnenie skutodnostf srivisiacich so vznikom f razu. Urduje sa

najmA poloha miesta obhliadlry vo vzt'ahu k okoliu a okolitlfm predmetom a konStatuje

sa rozmiestnenie jednotlivych objektov, veci a st6p na mieste; vyhl'adat' a trvale zachytil
pritomnost' [ii nepritomnost') jednotlivych predmetov, veci st6p v urditom Ease,

priestore, ich umiestnenie a vzlah ku vzniknutej udalosti; zaistit' jednotliv6 veci a stopy,
pokial'm6Zu mat' vyznam pre vy5etrenie f razu, napr. pre vykonanie skriSobnlfch overeni
funkdnosti OOPP, sriiiastok Ei materi6lov, pomocnych prostriedkov, n6radia apod.;

, zaistit' osobn6 veci postihnut6ho na uloZenie alebo odovzdanie jemu alebo rodine po
skonienf vy5etrovania.

dl Zistit'podrobn6 ridaje o postihnutom :

r meno a priezvisko;

' d6tum narodenia;

' bYdlisko;
. rodinny stav;
. podet nezaopatrenyfch deti;
r pracovn6 zaradenie;
. dinnost'pri vzniku rtrazui
. ddtum n6stupu do zamestnania;

I



e)

. diZka zdcviku;

. ditum zaradenia do funkcie, pri ktorej dollo kfrazu;

. doklady o zdravotnej, resp. psychologickej sp6sobilosti.
VyZiadat a zistit'si potrebnri dokumentSciu o :

r technickom zariadeni stroji, sfbore, na ktorom k frazu do5lo k porovnaniu predpisan6ho
stavu so skutoinlim;

r pracovnfch a technologic[ich postupoch, o stave a protirirazoqich opatreniach na
pracovisku a zariadeniach;

. kvalifik6cii postihnut6ho fieho kvalifikadnf charakteristiku) telesnri a zdravotnf
sp6sobilosd, fdast' na Skoleniach a in5truktALach, skri5lry a preskri5ania nielen
postihnut6ho, ale aj ostatnlich os6b majricich a\ikol'vek vzt'ah k rirazu;

' ddtume posledn6ho Skolenia BOZP obecne;
. d6tume posledn6ho Skolenia o BOZP k Einnosti, pri ktorej k rirazu doSlo.
Overit' syst6m zaistenia bezpednosti pr6ce a techniclqlTch zariadenf a stanoven;fch pracovnfch
podmienok i na infch pracoviskdch, pripadne u iinnosti rovnak6ho alebo podobn6ho
charakteru v organizicii [u zamestndvatela) pokial'tieto pracoviskd a dinnosti existujri.
Dalej pri vy5etrovani zistit' :

' rozsah vzniknuqich SkOd na zdravi, prev6dzkoqich a pracovnyiTch zariadeniach,
obmedzenie, alebo zastavenie prevddzky;

. ako boli upraven6 pracorrn6 postupy na prev{dzkoqich zariadeniach, ako boli stanoven6
pracovn6 podmienlqy a porovnat' ich so stavom v dobe irazu, aby mohlo byt zisten6, ktorli
bezpeinostnlich predpis bol poru5enf;

. kto poru5il, prfpadne toleroval poru5ovanie bezpednostn6ho predpisu: pritom je nutn6
zistit', ako bola organizovand pr6ca u zamestnivatel'a celkom, a na pracovisku, na ktorom
k frazu do5lo;

' akd bola n{plfi pracovnika, ktorl;7 pr6cu viedol, kontroloval [vychidzat' z pracovn6ho a
organizadn6ho poriadku organizicie, stanov, pracovnll?ch zmhiv, popisu pracovnlich
dinnosti apod.);

. preEo do5lo k poru5eniu bezpeinostnl;?ch alebo technologic(ich predpisov, hlavne ii bol
ten, kto predpisy poru5il s nimi preukizatelne zoznlmen'! a ich dodrZiavanie bolo
vyZadovan6;

. di i5lo o poru5enie ojedinel6, alebo zavedenf spdsob pr6ce vr6tane predmetn6ho
poruSovania;

. fi m6Zeme pripustit' technic\i nedostatok na zariadenf a ked 6no, di sa jedn6 o zjavn!,
alebo skryqi nedostatoh ktorf nemohol byt'vias zistenlf.

Spfsat' zfpis opodanf inform6cie kvzniku frazu s postihnuqfm (hned ako je to moZn6
s ohladom na jeho zdravotnli stav) a s pripadnlfrni svedkami irazu. Svedkovia m0Zu byt
priami (ofiti) a nepriami (z dopoiutia). Ktomuto riEelu je nutn6 zaistit'distri a neruSenf
miestnost'. Pri r4isluchu je nutn6 kldst' svedkovi otizky iba v opytovacej forme. NepouZfvat'
otizl<y sugestivne, ftodn6 apod. Je nutn6 si zfskat' dOveru svedka. Otlzl<y je nutn6 volit' tieZ
tak aby svedkovi bol danlf priestor sa zorientovat'a postupne popfsat' rfchle prebehnuqi jav.
Vprfpade potreby vykonat' rekon5trukciu vzniku udalosti. Rekonitrukcia vzniku firazu
spodiva v obnoveni situadnfch podmienok miesta irazu, aby sa dosiahlo stavu
zodpovedajfcemu tomu, za ktor6ho doilo k irazu.

j) Spfsat' zAznam o registrovanom pracovnom iraze na tlativo v zmysle vyhl65ky i.500 /2006 Z.

z.ato najnesk6r do Styroch dnfpo oznSmenivzniku registrovan6ho pracovn6ho frazu, nechat'
ho podpfsat' zranenfm zamestnancom [pokial' moZnoJ, z6stupcom zamestn6vatella,
zdstupcom zamestnancov pre bezpeEnost'a ochranu zdravia pri pr6ci, zistupcom odborov6ho
org6nu alebo zamestnaneckej rady alebo zamestnaneck6ho d6vernika.
ZAznamy o registrovanlich pracovnfch rirazoch zasielat' v zmysle S 17 ods. 5 zdkona t.
724/2006 Z. z. apredkladat' v zmysle S 231 ods. 1 pism. i a j z6kona t. 461/2003 Z. z.

Vyhotovit' sprivu o vy5etreni prifin a okolnosti vzniku ziva1n6ho pracovn6ho rirazu a o
prijalfch a vykonanll?ch opatreniach na zabrdnenie opakovaniu podobn6ho pracovn6ho
irazu, v lrtorej po prejednanf na vedeni organizlcie [zamestndvatel'a) stanovit':

. podiel zodpovednosti zamestn6vatel'a za vzniknuqf pracovnlf riraz;

. podiel prfpadn6ho vlastn6ho zavinenia postihnut6ho s od6vodnenfm podl'a S 196

s)

h)

i)
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Z6konnfka pr6ce;
r technick6, organizain6, qfchovn6 a in6 opatrenia zamestn6vatel'a, majf ce za ciel'

zamedzit opakovaniu vzniku obdobn6ho irazu do budricnosti;
. konkr6tnu zodpovednost'konkr6tnych zamestnancov za splnenie stanovenych opatreni

v stanovenych terminoch.
T6to sprdva o vy5etreni pridin a okolnosti vzniku zivaLn|ho pracovn6ho rtrazu a o prijatlich
a vykonanlfch opatreniach na zabr6nenie opakovaniu podobn6ho pracovn6ho frrazu musi
byt'predloZen6 prlslu5n6mu in5pektor6tu prdce alebo prfslu5n6mu orgdnu dozoru do 30
dnf odo dfia, ked sa zamestndvatel'o jeho vzniku dozvedel.

k) ZaloLit obal - spis o celkovom vy5etreni udalosti. V tejto zlolke [spise) je nutn6 zaloLit atym
dokumentovat'cely priebeh udalosti od vzniku [ohlSsenia), vykonan6 vy5etrenia, ziskan6 t'
poznatky, n6vrhy aZ po prejednanf a zineretn6 rozhodnutie s prfslu5nlfmi n6vrhmi a

opatreniami, vr6tane vSetkej qfkresovej alebo fotodokument6cie. Je dob16 do tejto zloll<y
zaloLit aj r6zne pozndmky od vlastnorutnliich, tak aj inych, pokial'vznikli, pretoZe vSetky
informdcie sa m6Zu za dlh5f das uplatnit ako pripomfnajrice detaily,

III. ODSKODNENIE PRACOVNEHO URAZU

Ak u zamestnanca doSlo pri plneni pracovnych riloh alebo v priamej srivislosti s nfm k poSkodeniu
zdravia alebo k jeho smrti frazom [pracovnlf rtraz), zodpovedd za Skodu tliim vzniknutri
zamestndvatel', u ktor6ho bol zamestnanec v Ease pracovn6ho (trazt v pracovnom pomere.
Zamestn6vatel' sa zbavi zodpovednosti celkom, ak preukii.e, ie iedinou pritinou Skody
bola skutotnost, Ze
a) Skoda bola sp6soben6 tym, Ze postihnutlf zamestnanec svojim zavinenfm poru5il pr6vne

predpisy alebo ostatn6 predpisy na zaistenie bezpebnosti a ochrany zdravia pri prdci, alebo
pokyny na zaistenie bezpetnosti a ochrany zdravia pri pr5ci, hoci s nimi bol riadne a

preukSzatel'ne obozn6menlf a ich znalost' a dodrZiavanie sa sfstavne vyZadovali a .--

kontrolovali, alebo
bl Skodu si sp6sobil postihnuty zamestnanec pod vplyvom alkoholu, omamnlfch lStok alebo

p sychotrop n1f ch lSto k a zamestn6vatel' n emohol Sko de zabr inil.
Zamestn6vatel' sa zb avi zodpovedno sti stasti, ak preuk6 i.e, i,e
aJ postihnuty zamestnanec poru5il svojfm zavinenfm prdvne predpisy alebo ostatn6 predpisy,

alebo pokyny na zaistenie bezpednosti a ochrany zdravia pri pr6ci, hoci s nimi bol riadne a

preukSzatel'ne obozn5meny, a Ze toto poru5enie bolo jednou z pridin Skody,
c) jednou z pridin Skody bolo, Ze zamestnanec bol pod vplyvom alkoholu, omamnych l6tok alebo

psychotropnych l6tok,
d) zamestnancovi vznikla Skoda preto, Ze si poEfnal v rozpore s obvykllim sp6sobom sprdvania

sa tak, Ze je zrejm6, Ze hoci neporuSil prdvne predpisy alebo ostatn6 predpisy, alebo pokyny
na zaistenie bezpednosti a ochrany zdravia pri pr6ci, alebo osobitn6 predpisy, konal
l'ahkomysel'ne a musel si pritom byt'vzhl'adom na svoju kvalifikdciu a sk(senosti vedomy, Ze

si m6Ze privodit'ujmu na zdravi.
Ak sa zamestn6vatel' zbavi zodpovednosti sdasti, urdi sa dast' Skody, za klori zodpoved6
zamestnanec, podl'a miery jeho zavinenia.
Zamestn6vatel' sa nem6Ze zbavil zodpovednosti, ak zamestnanec utrpel pracovn;f riraz pri
odvracanf Skody hroziacej tomuto zamestndvatel'ovi alebo nebezpedenstva priamo ohrozujriceho
Zivot alebo zdravie, ak zamestnanec tento stav sdm rimyselne nevyvolal.
Zamestnanec, ktorf utrpel pracovnlf riraz alebo u ktor6ho sa zistila choroba z povolania, m5 n6rok
v rozsahu, v ktorom zamestndvatel'zodpovedd za Skodu, na poskytnutie n6hrady za vecnf Skodu.
Rozsah zodpovednosti podl'a je zamestn6vatel' povinnf prerokovat' bez zbytodn6ho odkladu so
zdstupcami zamestnancov a so zamestnancom.

I
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Priloha t.4

Nisledlqy irazov sf v mnohfch pripadoch ziivisl6 od poskytnutia rjchlej a riiinnej pomoci
postihnuQirn. Ufinne pom6ct' zranen6mu vyZaduje, aby si v5etci pracovnici osvojili nielen
bezpednostn6 predpisy, ale i zisady, postupy a sp6soby poslrytovania prvej pomoci.
Zilkladnfm opatrenim je poskytovanie prvej pomoci zranenym, do je srihrn urfchlenfch zisahov,
ktor6 sri nevyhnutn6 k ochrane zdraviaa k zichrane Zivota postihnutej osoby.
Prvri pomoc treba poskytnfit' :

. pri kaZdom poranenijednotlivca

. pri hromadnfch rirazoch

. pri otravdch

. pri kaZdom viZnom zhorSenf zdravotn6ho stavu
Prvf pomoc musi byt poskytnut6 s ohladom na bezpefnost' postihnut6ho i zichrancu, bud na
mieste itrazu, alebo na najbliZ5om bezpeEnom mieste.
Prvri pomoc je povinnf poslrytnft' najbliZ5f svedok irazu. PouZije k tomu zdravotnfcky materiil
zo skrinky prvej pomoci, lctorS musf. byt k dispozfcii. SribeZne s poslqytovanim prvej pomoci
bezprostrednf svedok rirazu ohlisi vznik il:^aztr bud sdm, alebo pomocou najbliZiieho
spolupracovnfka a to prfslu5n6mu vedfcemu zamestnancovi, prip. jeho zdstupcovi - predpisanfrn
sp6sobom podl'a Poplachoqich smernfc.
Na poslrytnutie prvej pomoci nadvdzuje podl'a potreby zabezpedenie Rliichlej lekdrskej pomoci pri
vllny ch nehod{ch a ndhlych onemocneniach ohrozuj ricich Zivot
RlLchla lek6rska pomoc
sa privol{vavLdy k urgentnfm stavom, pri havdridch a poZiaroch, pri likvid6cii ktorfch je zqi5en6
riziko irazu.
Urgentn6 stavy sri:

r zastavenie srdcovej finnosti, napr. pri iraze elelitric(im prfdom, otrave plynom a pod.;
. zastavenie dfchania
. vel'k6 krv6canie
. bezvedomie
. rozsiahle popileniny
. poleptanie off
. zlomenina kondatfn, chrbtice alebo lebky

Doprava zranen6ho do zdravotnickeho zariadenia
Transport postihnut6ho do zdravotn(ckeho zariadenia nasleduje aL po poskytnut[ resp. v
priebehu poskytovania prvej pomoci. Pokyn k transportu do nemocnice dAva zlchranca. V
pripade, Ze prvri pomoc poskytuje lek{r, zabezpeduje nutnf dokumentSciu a informovanost'
personilu rizemn6ho zdravotnickeho zariadenia. Na transport do nemocnice mus[ byt postihnuqi
riadne pripravenf, musf byt zvolen'! vhodnf sp6sob transportu a podla potreby musia byt
vykonan6 opatrenia prvej pomoci (napr. umel6 dfchanie) V Ziadnom prfpade nesmie byt'
transport ndhradou infch potrebnfch zlsahov prvej pomoci a v Ziadnom prfpade nesmie byt
prfdinou preru5enia alebo oddialenia nutnfch opatrenf prvej pomoci.
Zariadenia a prostriedlly prvej pomoci
Na ochranu zamestnancov proti ndsledkom frazu sri v p6sobnosti organizlcie pre jednotliv6
pracoviski zriaden6 a rozmiestnen6 prostriedky a zariadenia prvej pomoci. Sri oznaien6 bielym
krfZom v zelenom poli. Skrinka prvej pomoci md obsah podla osobitnfch predpisov. Lekdrnidlcy
sri urien6 na drobn6 poranenia a ich obsah je urEenli internfm predpisom.
Prostriedlqy prvej pomoci treba umiestnit' na prfstupnom mieste, udrZiavat' ich v distote a v
akcieschopnom stave. UdrZiavanie zariadenf a prostriedkov prvej pomoci v bezchybnom stave,
obnovu a doplfiovanie zdravotnickeho materiAlu pravidelne preveruje zodpovednf vedrici
pracoviska.
Zaobstardvanie prostriedkov prvej, pomoci pre vybavenie a doplfiovanie zdravotnfclrym
materiSlom vykonfva zamestndvatel' na vlastn6 n6klady.
Postup z6chrannlich akcii



Bezprostrednli svedok tirazu, alebo ten, kto prqf zisti vznik irazu, bezodkladne s6m, alebo za

pomoci spolupracovnfkov poskytne prvf pomoc.
Ked' na mieste itrazu nie je moln6 poskytnrit' prvri pomoc napr. zamorenie plynmi, dymom,
ohrozenie poZiarom, pripadne inou pridinou,zabezpedf presun postihnut6ho na nosidl6ch alebo
inlfm vhodnlfm sp6sobom na bezpetn6 miesto, kde bude ihned'poskytnut6 prv6 pomoc.
Pre vykonanie presunu zranen6ho (zranenych) do bezpedia vyuZit evakuadn6 plSny objektu
spracovan6 pre prfpad evaku6cie v pripade vzniku poZiaru.
Bezprostrednlli svedok firazu, alebo ten, ktoryf prqf zisti, i,e do5lo ku vzniku (trant,, sribeZne s

poskytovanim prvej pomoci s6m, alebo prostrednictvom d'alSieho spolupracovnika zabezpeti
ohlSsenie irazu prislu5n6mu zodpovedn6mu vedficemu zamestnancovi, ktory bezodkladne
zabezpetiprevoz postihnut6ho do zdravotnickeho zariadenia, v srirnych a urgentnlich prfpadoch
privolanie rychlej lekdrskej pomoci.

POSKTTOVANIE PRVEI POMOCI
Poskytovanie prvej pomoci mamen6, 2e zdchrancovia by rnali poznat' poradie d6leZitosti rikonov, vediet' ju
organizovat' a zabezpeilt technickri i odbornri zdravotnicku pomoc, vr6tane privolania lekiirskej pomoci , resp.

policie.
Konkr6tny postup pri poskytovanf prvej pomoci moZno zhmit do niekol'kych bodov :

1) Odstr6nit'vyvol6vajricu pridinu poSkodenia (zahasit'ohei, odtiahnut'postihnutdho).
2) Zabezpe(it' obnovenie zakladnych Zivotnych funkcii (dychanie, krvnli obeh, zastavenie krv6cania,

proti5okov6 opatrenia).
3) Zistit rozsah po5kodeni a podl'a zi*aZnosti ich o5etrit'.
4) Zabezpeiit' odbornf zdravotnicku pomoc, pripadne technickri pomoc a pri z|vaLnych pripadoch

hromadndho rirazu alebo t'aZkeho urazu aj policiu.
Pri kaZdom firaze je nevyhnutnd zistit':
a) stav, rozsah poranenia, poranenie bezprostredne ohrozujrice Zivot, zastavenie djchania, prudk6 krv6canie,

pripadn6 bezvedomie, Sok.

b) t'aZkd postihnutie zdravia, ktord v5ak bezprostredne neohrozrle Zivot, tj. sri zachovan6 vSetky Zivotne u
d6leZitd funkcie, no rne5kanie pomoci by rnohlo u postihnutdho lyristit' do stavu bezprostredne ohrozujriceho
Zivot (intenzivne bolesti, prederavenie hrudnika, rozsiahle pop6leniny a in6),

c) ostatn6 stavy poruSeneho zdravia
Toto rozdelenie urduje, dornu predov5etkyrn nA zitchranca venovat'pozornost' a podl'a toho sa rozhodne, akou

mierou a komu najprv poskytne prvri pomoc. V tej srivislosti plati pravidlo, Ze prednostne sa prv6 pomoc poskytuje
zrarrenym, ktori sri ticho, nejavia zrhmlq Livota.
Zraneneho je treba uloZit' do jednej z odponidanych pol6h,(podl'a druhu nanenia) zvyhjne na podloZeny igelit, L
prikryivku, kab6t a pod. UloZenie do prislu5nej polohy volime podl'a stavu zranendho.
Stabilizovan6 poloha pri bezvedom i, zvracani a krv6cani z f st, ked' postihnufii s6m dli cha.

Poloha na chrbte pri poraneniach chrbtice, poraneniach krdnej chrbtice s upevnenou hlavou, pri
zlomeninSch dlhych kosti a pri poraneniach trupu. Hlavu postihnut6ho upevnime
vhodnym sp6sobom v midzi aj naskladanim papiera vo vrstv6ch (noviny, baliaci
papier a pod.). Papier zmot6me a previaZeme trojrohou Satkou, ktord je sudast'ou
lek6midky.

Polosed pri poraneniach vnritornych org6nov - Zahidka, driev, pedene.

IV. SKRATKY

BOZP - bezpednost a ochrana zdravia pri pr6ci
MZ - Ministerstvo zdravotnictva
NR SR - Ndrodn6 rada Slovenskej republiky
OOPP - osobn6 ochrann6 pracovn6 prostriedky
OPP - ochrana pred poZiarmi
PU - pracovny riraz
STN - slovensk6 technick6 nonna
ZP - z6konnik pr6ce
Z.z. - zbierka z5konov



Priloha E. 5

Zilznam o registrovanom pracovnom traze

Utvar. ktor! r,edie evidenciu miezd zamestn6vatel'a. adresa Organizadn6 zloZka. 3) adresa

Rozsah zodpovednosti zamestn6vatel'aa) za registrovany pracovny traz (d'alej Ien ."riraz")

I

Meno, priezvisko, titul zamestnanca

Trvaly - prechodny pobyt *)

Ddturn narodenia L_l
Sldtna prisluSnost' !1
Podet nezaopatren!ch deti 5)

. r-----r-----t------r----trcsz") lllll
SKDenny vyrneriavaci zitklad zarnestnanca 7)

Je nemocensky poistenjr

2

Pracovisko 8)

Druh vykon6vanej priice (funkcie), pri ktorej zamestnanec utrpel riraz

Trafovli robotnik

Trito pr6cu (funkciu) vl,koniiva u zamestn6r,atel'a rokov*) mesiacov*) dnix)

J

M6 odbomri sp6sobilost' na vikon pr6ce. pri ktore.j utrpel {iraz

M6 zdravotnrl sp6sobilost'na vykon tejto prace

IAtto-NIE**) |

F^,o -nrE .r-l
Diiturn posledn6ho obozn6rnenia s predpismi na zaistenie bezpednosti a ochrany zdravia pri pr6ci,

so z6sadami bezpedne-j pr6ce a ochrany zdravia pri prrici a s bezpednlmi pracovnymi postuprni

Po vykonanom obozn6meni boli znalosti zamestnanca overen6

4

Od zadiatku zmeny odpracoval

Miesto, kde doSlo k irrazu

hodin. Pracovni zmena trv5 od: do:

5
Ide o irraz: smrtel'ny

s taZkou ujmou na zdravie)

ANo - Nte *) | D,i,r,, nrnrria 
I

ANO NIE *) 
|

6

Opis priebehu irazu r")

7

Zdroj irans tt)

k6d rd..l" [.r^

8

Pridina lrazu '2)

l-

I 
Koo pncrn) urazu



9

Vyjadrenie zamestnanca k rlrazu '3)

Meno, priezvisko a podpis zamestnanca lr)

P51um vy5etlenia frazu*)

D6turn spisani a z\znamu

Meno, priezvisko a podpis z6stupcu zanrestnavatel'a la)

10

Na odstr6nenie pridin rirazu zamestn6vatel'vykon6 nasledujrice terminovand opatrenia *)

a) technick6

D5tuur lykonania

b) or-qanizadnd

D6turn r'ykonania

c) vychovn6 a in6
Poudit vSetkych zamestnancov o uraze a zvjSir pozornost pri pohybe na pracovisku

D6tum vykonania

Meno, priezvisko a podpis zdstupcu zamestn6r,atel'a Ia)

1t

Vyjadrenie k ttrazt

a) z6rstupcu zamestnancov pre bezpednost a ochranu zdravia pri pr6ci

Meno, priezvisko a podpis

b) zdstupcu odborov6ho olg6nu alebo zamestnaneckej rady alebo zamestnaneck6ho d6vemika *)

Meno, priezvisko a podpis

12

Z6znan o kontrole vykonanjrch opatreni 's)

D6tum kontroly Meno, priezvisko a podpis osoby, ktor6 vykonala kontrolu

l3

Udaie podl'a metodiky Eur6pskej Statistiky pracovnych frazov

eislo rirazu

oKEi'6)

IL |ltr
Povolanie zamestnancalT) Vek zamestnanca tI

Poranend dast tela EPohlavie zarrrestnanca I
Uzemie. na ktorom vznikol rirazls)

Vel'kost organiz6cie tr

Druh poranenia

Ddtum rirazu ias rirazu [l-l
Prislu5nost. zamestnanca k Statom [l Pracovny vzfah zamestnanca

Celkovy podel dni PN***)

Specifi ck6 pracovn6 dinnost'

Specifik6ciapracoviska [---l Pracovisko Pracovny p.o... l-Tl
E Materi6lovy dinitel' specifickej pracovnej iinnosti

Odchj,lka E Materi6lovyi 0initel' odchilk),

E Materi6lovydinitel'doo,ku(kontaktu)Doryk (kontakt) - sp6sob poranenia

E
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,1

Vysvetlivky k ziznamtro registrovanom pracovnom firaze

't tiO identifikadnddisloorganiz6cie(zamestndvatel'a).
2) Pr6vna foma zamestn6vatel'a - napr. akciov6 spolodnost', spolodnost' s rudenirn obmedzenym , nad,acia, druZstvo, Soci6lna

poist'ovia, zdrav otn| poist'oviia.
3) Organizadndzloika, ktor6 je evidujricou a vykazujricou jednotkou zamestn6vatel'a (napr. zt, od).a) Rozsah zodpovednosti zamestniivatel'a podl'a $ 195 aZ 198 Ziikonnika pr6ce.5) Podet nezaopatrenych deti podl'a $ 9 zitkona (,. 46112003 Z. z. o sociiinom poistenf v zneni neskorSfch predpisov.6t ICSZ - identifikadnd dislo soci6lneho zabezpedenia zamestnanca podl'a $ 235 z6kona L 46112003 Z. z. v zneni zitkona (.

43/2004 Z. z.
;) Denny vymeriavaci ziklad zamestnanca podl'a $ 84 z6,kona (. 46112003 Z. z. v zneni zitkona (. 43912004 Z. z.8) Presnd urdenie pracoviska, na ktororn vznikoliraz.e\ iaZkd ujma na zdravi podl'a g 123 zdkona d. 300/2005 Z. z. Trestny zitkon.
r0) Opis priebehu irazu d6leZity z hl'adiska vzniku a priebehu rirazu.
I r) Zdroj irazu - napr. stroj (znadka, vykon, rok qiroby), dopravny prostriedok, zariadenie, niiradie, in5tal6cia. materiiil,

fyzlkiiny, chemicky, biologicky faktor.
t2) Pridina rirazu opis, do bolo v dase irazunapracovisku v nesprdvnom alebo nebezpednom stave, ktory pr6vny predpis

poru5il zamestn6vatel', do robil zamestnanec alebo in6 osoba nespriivnym alebo nebezpednyrn sp6sobom, ktonj pr6vny
predpis poruSil zamestnanec alebo in6 osoba, di bol iraz sp6sobeny alebo ovplyvneny inou osobou (uviest' rneno, priezvisko a

adresu tejto osoby), di bol riraz sp6sobeny za spolup6sobenia prirodnych Zivlov alebo zvierat.
13) Vyjadrenie zamestnanca k frazu a podpis zamestnanca, ak to dovol'uje zdravotny stav zamestnanca.
l4) Meno, priezvisko a podpis z6stupcu zamestndvatel'a urden6ho zamestn6vatel'om.
15) Ziznan't o kontrole lykonanych opatreni sa vypifa na k6pii zdznamu o registrovanom pracovnomirazev evidencii

zamestn6vatel'a.
I6) OKEd - odvetvov6 klasifik6cia ekonomicklch dinnosti podl'a vyhl65ky Statistick6ho riradu Slovenskej republilry (..55212002

Z. z.,ktorou sa qrd6va Statistick6 odvetvov6 klasifik6cia ekonomiclq,ch dinnosti.
t'7) Povolanie zarnestnanca podl'a Klasifik6cii zamestnani (KZAM) podl'a opatrenia Statistickdho riradu Slovenskej republiky d.

1612001 Z. z.,ktorym sa vyhlasuje Klasifik6cia zamestnani.
r8) rJzemie, na ktorom vznikol iraz - pre Slovenskri republiku podl'a vyhl65ky Statistick6ho riradu Slovenskej republiky d.

43812004 Z. z.,ktorou sa vyd6va klasifikricia Statistickych rizemnych jednotiek. Na k6dovanie v tolnto ukazovateli sa pouZiva
frovei NUTS 3.

*) Oznaduje sa alebo dopiia sa poZadovany aktu6lny ridaj.
**) Oznaduje sa len v pripade, ak na qikon priice je potrebn6 spdsobilost' podl'a osobitnych predpisov.
***)Udaj sa vypiia po ukondeni pracovnej neschopnosti.
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Priloha t. 6
SANKCIE ZA PORUSENIE PREDPISOV NA STAVENISKU

PORUSENIE PREDPISOV BOZP,OPP A OZP
V1i5ka
ookutv

Fajdenie mimo vyhraden6ho miesta na fajdenie - Standardn6 priestory 50€

NepouZivanie v5eobecne povinnlfch OOPP na prevddzke predpfsanlim sp6sobom 50€

Neodborn6 obsluha, alebo manipulScia so strojmi a mechanizmami v rozpore s ndvodom na obsluhu a
ridrZbu, alebo Iegislativnymi poZiadavkami

100 €

Nevhodn6 elektrick6 zariadenia, alebo rutn6 nSradie (napr. chfbajrica platnd fradnd kontrola af, alebo
skri5ka, chlibajrica ochrana proti nebezpedn6mu kontaktn6mu napdtiu, s po5kodenlimi vodidmi)

100 €

Neporiadok na pracovisku, alebo komunikdci6ch a miestach, udrZiavanie poriadku 100 €

PoruSenie zlsadpoliivania mobilnlich telef6nov, alebo ostatnfch pravidiel na pouZivanie
telekomunikainfch zariadenf podas chddze

100 €

NepouZivanie povinnej technickej v!,baW vozidiel a stavebnfch strojov v zmysle v5eobecne zAvdzn!,ch
predpisov a poZiadaviek objedndvatel'a

100 €

Nevyhovujrici technicklii stav strojov a zariadenf (napr. f nik olejaz prevodovky, alebo motora a pod,) -
Enviro

100 €

NesprSvny spdsob nakladania s odpadmi (mieSanie odpadov, neoznadenie n6dob na odpadJ - Enviro 100 €

NedodrZanie stanoven6ho bezpein6ho pracorm6ho postupu dodan6ho zhotovitel'om a odsrihlasen6ho
objedn6vatel'om

250,- €

Nesplnenie oznamovacej povinnosti o vzniknulfch nebezpednfch udalostiach, pri ktolfch bola zranen6,
alebo mohlo ddjst k zraneniu osdb , alebo po5kodeniu majetku objedn6vatel'a 250,- €

Neodstr6nenie chfb zistenlfch kontrolnlfmi org6nmi objedn6vatel'a a opakovan6 poru5enie predpisov BOZP,
OPP a OZP 250,- €

Poru5enie predpisov o mobilnlfch zariadeniach a o premdvke, alebo bezpetnostnlich pravidiel pri nakl6dke a
vykl6dke materiSlov. Poru5enie z6sad o pouZfvani mobilnlfch telef6nov, alebo ostatnfch pravidiel pre
pouZivanie telekomunikainfch zariadeni pri vedeni motorov6ho vozidla 250,- €

Skoda, alebo po5kodenie majetku objedndvatel'a 250,- €

PouZfvanie nevhodnfch le5en6rskych rebrikov (po5kodenlich, alebo drevenlichJ nezhodnlich s predpismi,
alebo nespr6vne pouZivanie ostatn6ho zariadenia na pr6cu vo q175kach 250,- €

Prechov6vanie alkoholu a infch omamn5Tch ldtok na stavbe 25O,- €

Spal'ovanie odpadu, znedist'ovanie ovzdu5ia, vytv6ranie nepovolenfch skl6dok odpadu - Enviro 250,- €

Nespr6vny spOsob skladovania horl'avfn, nebezpedn5Tch l6tok a prfpravkov podl'a pokynov uvedenfch v
prfslu5nej Karte bezpednostnlfch ridajov pre tieto latky - Enviro 250,- €

Nenahldsenie af , alebo nevy5etrenie nebezpednlich situ6cif af , alebo pracovnej nehody wdtane zabezpetenia
poZadovanej dokumentdcie

300 €

68



Priloha i. 6
SANKCIE ZA PORUSENIE PREDPISOV NA STAVENISKU

PORUSENIE (nedodriiavanie pravidiel/zistenie) Vf5ka pokuty fbez DPH)

KrAdel. alebo znehodnotenie majetku spolodnosti
500 € okamZit6 ukondenie pr6c a zruSenie zmluvy,
finandnS ndhrada Skody

Poru5enie ochrany obchodn6ho tajomstva, vytvdranie
fotografif alebo nahr6vok

500 € okamZit6 ukondenie spoluprdce
s dodSvatel'skou spoloinosfou a trval! z6kazvstupu
do are6lu stavby

Pozinvny v!,sledok sktiSky na alkohol - don55at', pouZivat'
alkoholick6 n6poje, omamn6 alebo psychotropn6 l6tky
a zAkazu vstupovat' do are6lu

500 € a trval! z{kazvstupu do aredlu spolodnosti
osobe, u ktorej bol zistenf pozitivny qfsledok skfSky
na aIKohoI OKAMZITE OPUSTENIE AREALU STAVBY

NedodrZanie BOZP pri prdcach vo qfikach alebo qfkopoch
(nezabezpeien6 pracovisko, pr6ca na le5eni, pr6ca nad sebou,
zabezpeienie qikopov,...) v srilade s platnfmi predpismi

500 €

Nezabezpeienie pracovisko so zqiSenlfun rizikom vzniku
p oZiaru (p rdca b ez povol en ia, nezab ezpe Eenie PH P,

nezabezpedend kontrola po ukondeni pr5c,...l
500 €

Obsluha vyhradenfch technic\im zariadeni bez prislu5nej
odbornej spdsobilosti 500 €

Obsluha strojov (nakladad, Zeriav na podvozku,...) bez
prislu5nej odbornej sp6sobilosti 500 €

Ohrozenie inlfch os6b svojou dinnost'ou z ddvodu
nedo drZania zii<ladn!, ch pravidiel B OZP, OPP a ZP

500 €

NezabezpeEenie nebezpeinfch chem. lStok proti rinikom do
Zivotn6ho prostredia 500 €

Pr6.cebez evidencie a obozndmenia vedfceho zamestnanca 500 €

Vytvorenie nedovolenej skl6dky odpadu
500 €

NedovolenS manipulScia s horl'aqfrni l6tkami
soo €

Fajdenie mimo vyhradenllich miest na fajdenie
500 €

NedodrZanie separ6cie odpadu 500 €

NedodrZanie nosenia - pouZivania OOPP
500 €

Prekrodenie maxim6lnej povolenej rfchlosti
Do 20lan/h - 100 €. nad 20 km/h - 300 €




